
＜掲載レポート＞ 

  2024 年 3 月 13 日開催 かなさんぽ「宮ケ瀬の旅」   
 

 
神奈川県内に在住または在学・在職中の外国人とその外国人をサポートしたい日本人が

日本語を使いながら県内観光地を散策し、神奈川の魅力を学びながら発見するプログラム

「かなさんぽ」。かながわ国際ファンクラブ（以下「かなファン」）が開催した、今回第２回

目は神奈川県の水源となる「宮ケ瀬ダム」と、創業 60 年を超える歴史あるパン工場「オギ

ノパン」、地元の伝統工芸にふれあえる「あいかわ公園工芸工房村」の 3 か所を訪問しまし

た。参加者はかなファンパートナーズ５名とかなファン会員 27 名の総勢 32 名。中国・ネ

パール・フィリピン・インド・インドネシア・ペルーなど、様々な国や地域出身の方が参加

してくれました。 

今回の集合は、かなファンの拠点である「KANAFAN STATION」。（横浜駅から歩いて５

分！）５グループに分かれて、各チームのリーダーのもと、大型観光バスに乗り込みました。

自己紹介は他己紹介という形で、隣に座っている人のことを知ることからスタートしまし

た。他己紹介は思っていた以上に盛り上がり、緊張もほぐれ笑顔があふれる車内となりまし

た。 



オギノパンでの記念撮影です 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

オギノパンでは２グループに分かれて、工場を見学しました。パン作りについて学び

ました。工場見学終了後はオギノパンの看板商品でもある揚げパンを食べました。揚げ

たてのパンは本当においしかったです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

フリータイムでは各自ショッピングしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 



お昼は、宮ケ瀬ダムにあるレイクサイドカフェでランチタイムです。メニューはカレー

２種類とうどん３種類。人気ナンバー１は「宮ケ瀬ダム放流カレー」。ご飯がダムに見立

てられご飯の下に埋め込まれているウインナーの栓を抜くと、水に見立てられたカレーが

流れ出す仕組みです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12 時半からは水とエネルギー館の館⾧によるダムのお話です。館⾧のお話はユーモアが

ありとても面白く、30 分があっという間でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 この日はとても天気のよい一日で、宮ケ瀬湖も美しくダムの向こうには横浜ランドマー

クタワーがはっきり見えました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

あいかわ公園工芸工房村では「藍染（あいぞめ）」「バランストンボ」の 2 つうち 1 つを

選んで文化体験を行いました。 

藍染は、染め上げた布がどんな模様になっているか、ドキドキしながら開く瞬間は見て

いるこちらもドキドキでした。できあがった藍染はどれも素晴らしく、皆さん達成感でい

っぱいでした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



バランストンボは名前の通りバランスをとるのが難しく皆さん調整に苦労していまし

た。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



帰りのバスでは、8 つのグループに分かれ、神奈川県クイズと今日の訪問地クイズを行

いました。ゲームの順位で景品もあり、皆さん真剣に挑んでいました。 

       ＜神奈川県クイズ＞             ＜訪問地クイズ＞ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

帰りのバスの中では今日一日で沢山の交流がはぐくまれ、和気あいあいとした良い時間

となりました。気が付けば「KANAFAN STATION」はすぐそこです。短い時間でしたが

大満足の一日となりました。 

 以下参加者からのアンケート内容です。 

交流できるってよかったです 

ありがとうございました！ 

Have fun 

しっかりと打ち合わせがあり良い。このぐらいの団体行動なら良いと思う。 

Thank you so much for arranging this event! 

お疲れ様でした。ありがとうございました。 

もっと機会が欲しいです 

楽しめました。 

とても楽しかったです！また参加します 

Please arrange more events like this 

楽しかったです、ありがとうございました。 

It was fun to interact with different age group people. 

新しいご縁がたくさんあってとても楽しい一日でした！ 

ちょうど良い行程で満足です。 

すごい楽しかったです。いつかできればまた行ってみたい 

日本語を教えてくれてありがとう 

とても素敵な旅ですね 

とても楽しかった 



みんな優しくて楽しかったありがとうございます 

初めてかな散歩参加しましたが、色々勉強になりました。ありがとうございます! 

非常开心，期待下一次 

みんな優しくいただきました、いい思い出になりました、ありがとうございました。 

とても楽しいかったですひまだったらぜひ参加したいです。 

日本に留学していてもなかなか観光をすることがないのでこのような機会があって参加

できると嬉しいです。 

そのままで OK ですね。 

場所などにより現地集合のものでもいいです 短時間のものでも構わないです 

自分では出会えない素敵なメンバーとの交流、行きたいと思いながらもなかなか行くこ

とのできなかった宮ヶ瀬ダムへの訪問など、とても充実した 1 日でした。スタッフの皆

様も準備が大変だったと思いますが、本当にありがとうございました！ 

※参加者の原文をそのまま記載 

 

◇◇ 今回の訪問先 ◇◇ 

・オギノパン：https://ogino-pan.com/ 

・宮ケ瀬ダム：

https://www.town.aikawa.kanagawa.jp/aikawa_kankoukyoukai/Sightseeing/6103.html 

・あいかわ公園工芸工房村：http://www.aikawa-park.jp/publics/index/21/ 

 

◇◇ さいごに ◇◇ 

かなさんぽの一番の目的である国際交流という部分では、常にあちこちでグループがで

き皆さんたくさんの交流を図られていたのがとても印象的でした。留学生グループはイケ

メンズと名付けられ、皆さんからの人気者になっていました。是非、今回繋がったご縁を

大切にして神奈川県での生活をより豊かで楽しいものにしていただければと思います。 

 今回はかなチャン TV の動向もあり、参加者にインタビューをしながらの旅となりまし

た。放映がとっても楽しみです！ 

  最後にかなさんぽ運営にご協力いただきました皆様に感謝申し上げます。本当にありが

とうございました。 

 

◇◇かなちゃんＴＶ◇◇ 

https://www.youtube.com/watch?v=Dh1w1441CAg 

 


