
平成３１年度の給付費等の推計について
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○ 給付費総額の推計方法については、納付金ガイドラ
インにおいて「別途示す」と記載しつつ、従前通り
予算編成留意事項通知において、負担区分別の「被
保険者１人当たり診療費」×「被保険者数推計」×
「給付率推計」を掛け合わせる方法を示している。

○ その上で、診療費の推計に当たっては、「前年度の
１人当たり診療費」×「２年分の伸び率」による推
計方法を基本としていた。

○ 平成28年度は診療費の伸び率が著しく低いため、直
近３年度間（平成26-29年度）の伸び率の推移を踏ま
える必要がある。

○ したがって、仮係数(秋）の時点では、平成26-29年
度の伸び率の立方根の２乗を29年度の実績に乗じる
ことを基本とする。

○ 年末時点では、当年度実績の伸び(3－8月診療分）
の傾向を参考に、秋の試算時点の伸び率を踏まえて
補正の要否を判断する。

○ このように診療費の推計方法は、毎年度変わり得る
ため、「予算編成留意事項通知」に記載することと
し、各都道府県は、地域の状況に応じて、適切な推
計方法を定めることとする。

給付費の推計 ①平成31年度の納付金算定における診療費の推計方法
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【図①】平成26年度-29年度の診療費の
伸び率の推移

― 伸び率の推移（実績）

--- 傾向的な伸び率（3%）



（参考）一人当たり診療費等の推移

一人当たり
保険給付費

一人当たり
診療費

右記以外 未就学児 ７０歳以上一般
７０歳以上現役並み

所得者

金額(円) 伸び率(％) 金額(円) 伸び率(％) 金額(円) 伸び率(％) 金額(円) 伸び率(％) 金額(円) 伸び率(％) 金額(円) 伸び率(％)

平成２４年度 261,426 2.8 306,456 － 258,022 － 196,057 － 558,046 － 497,148 －

平成２５年度 268,537 2.7 315,953 3.1 265,047 2.7 195,230 ▲ 0.4 567,683 1.7 504,061 1.4

平成２６年度 276,737 3.1 325,786 3.1 272,286 2.7 196,271 0.5 572,088 0.8 508,211 0.8

平成２７年度 291,764 5.4 342,567 5.2 288,245 5.9 201,311 2.6 591,011 3.3 528,917 4.1

平成２８年度 295,725 1.4 346,767 1.2 296,546 2.9 200,395 ▲ 0.5 584,066 ▲ 1.2 527,446 ▲ 0.3

平成２９年度
（推計）

--- --- 355,453 2.5 306,338 3.3 207,407 3.5 572,061 ▲ 2.1 526,257 ▲ 0.2

一人当たり給付費・診療費の推移（市町村国保）

（出典）国民健康保険事業年報
（注１）退職被保険者分を含まない。
（注２）１人当たり保険給付費は療養給付費、療養費、高額療養費及びその他の保険給付費の合計から算出している。
（注３）医療費には入院、入院外、歯科のほか、調剤、食事療養・生活療養及び訪問看護を計上し、療養費を含まない。
（注４）３月～２月診療ベースで算出している。
（注５）平成29年度については、11月までの実績値から右のとおり推計。｛（平成29年3月～11月の実績医療費計）／（平成29年3月～11月の被保険者数平均値）｝×（12／9）
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（参考）被保険者数の区分別推移

全体

右記以外 未就学児
７０歳以上
一般

７０歳以上
現役並み
所得者

伸び率(％) 伸び率(％) 伸び率(％) 伸び率(％) 伸び率(％)

平成２４年度 33,080,451 - 26,270,816 - 1,147,139 - 5,244,496 - 418,000 -

平成２５年度 32,661,787 ▲ 1.3 25,728,659 ▲ 2.1 1,096,553 ▲ 4.4 5,404,681 3.1 431,895 3.3

平成２６年度 32,157,595 ▲ 1.5 25,032,703 ▲ 2.7 1,027,520 ▲ 6.3 5,639,730 4.3 457,641 6.0

平成２７年度 31,465,978 ▲ 2.2 24,501,376 ▲ 2.1 955,444 ▲ 7.0 5,571,539 ▲ 1.2 437,619 ▲ 4.4

平成２８年度 30,483,832 ▲ 3.1 23,904,634 ▲ 2.4 879,947 ▲ 7.9 5,294,401 ▲ 5.0 404,850 ▲ 7.5

(ご参考)
平成２８年度後半※

30,077,974 ▲ 4.4 23,534,296 ▲ 1.5 881,422 0.2 5,263,654 ▲ 0.6 398,602 ▲ 1.5

平成２９年度 29,174,128 ▲ 4.3 22,551,268 ▲ 5.7 795,297 ▲ 9.6 5,412,565 2.2 414,999 2.5

(ご参考)
平成２８年度後半※

との比較
--- ▲ 3.0 --- ▲ 4.2 --- ▲ 9.8 --- 2.8 --- 4.1

平均被保険者数の推移

（出典） 国民健康保険事業月報
（注１） 退職被保険者分を含まない。
※ 平成28年度9月-2月平均の数値を使用

（単位：人）
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