
餅つき会におけるノロウイルスに注意してください！！ 

 

餅つきには次の危険性があります！ 

 

〇多数の人が参加する：衛生管理が不十分になりやすくなる 

〇お餅に直接さわる：汚染がひろがりやすくなる 

〇加熱せずにたべる：ウイルスや菌がそのまま残ってしまう 

 

地域のイベントとして餅つき会が開催されますが、ノロウイルスを原

因とする食中毒が例年全国的に発生しています 

餅つき会の主催者の方は、ノロウイルス等による食中毒の危険性を十分に理

解いただき、実施する場合は以下にご注意ください 

 

①餅つき前（２週間）や当日に体調不良の者（下痢や腹痛、嘔吐、発熱、胃の

むかつき感、倦怠感等の症状のある者、手に傷のある者等）は、餅つきの作業

に参加させないこと 

 

②餅つきの作業をする方は、衛生的な服装を着衣し、必要に応じて使い捨て

手袋とマスクを使用し、使い捨て手袋は再利用しないこと 

 

③餅つきの作業をする方は、作業開始前及び作業中に手指の洗浄消毒を行う

こと。また、手拭きは使い捨てペーパー等とすること 

 

④使用する臼、杵などの器具等は、使用前に洗浄し、熱湯や次亜塩素酸ナトリ

ウム液等で消毒すること 

 

⑤手返し用及びちぎり用の手水は適切な頻度で取り替え、容器も洗浄すること 

 

⑥餅は、お汁粉やお雑煮などにして十分に加熱できるメニューで提供すること 

 

 問合せ先 

厚木保健福祉事務所大和センター 食品衛生課 

電話番号 046-261-2948 FAX 046-261-7129 


