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令和元年度退院後生活環境相談員及び地域援助事業者等研修 

 

「当事者主体」を考える 

～べてるの家の実践と県内における退院支援の取組から～ 
 

第 1部 基調講演   

   「べてるの家の非援助論 

～当事者・家族と協同する相談支援～」 

講師 向谷地 生良 氏（北海道医療大学教授・浦河べてるの家理事） 

伊藤  知之 氏（浦河べてるの家メンバースタッフ）   

第 2部 県内における退院支援の取組報告及びトークセッション 
   

『退院後生活環境相談員』として入院中の精神障害者に関わっている方、『地域援助事業者』として精神

障害者の地域生活を支援している方、その他様々な立場の支援者に、今、改めて、“精神障害者ご本人の希

望に寄り添い、関わりを持ち、そこから本人の望む地域生活につなげていくということ”について立ち止ま

って考える機会を作りたいと思います。 

第１部の基調講演は、社会福祉法人浦河べてるの家から、理事の向谷地 生良氏と、メンバースタッフの

伊藤 知之氏を講師にお呼びしています。「べてる流」の取組についてたっぷりお話しいただく予定です。 

 第２部の前半は、県西地域の取組についてご紹介いただきます。その後、べてるのお２人にも加わっていただ 

き、会場の受講者も交えたトークセッションを行う予定です。 

是非、たくさんの方のご参加をお待ちしています。 

＊べてるの家・・・精神障害等を抱えた当事者が、苦労を抱えたまま病院ではなく地域で生きていこうと

1984年に北海道浦河町に設立された地域活動拠点。 

 

   日時    令和２年１月 27日（月） 13時 20分から 16時 45分 (受付 13時から)  

場所    波止場会館 ５階多目的ホール（横浜市中区海岸通１の１）       

   ✽みなとみらい線「日本大通り駅」２番出口から徒歩５分 

 対象    県域の医療機関の退院後生活環境相談員、地域援助事業者、 市町村職員、 

保健福祉事務所職員、その他関係機関職員 

      定員 120名  参加費   無料   

                           

 申込方法 裏面の申込書をファックスにて、令和２年１月 15 日（水）までに 送付してください。 

先着順とさせていただきます。 申込先：神奈川県精神保健福祉センター 調査・社会復帰課                                                                        
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Fax 退院後生活環境相談員及び地域援助事業者等研修 申込書 

 精神保健福祉センター調査・社会復帰課 高橋 長瀬 宛   ＊送信時はこの用紙のみご送付下さい 

                                 １/15（水）まで  

ＦＡＸ ０４５－８２１－１７１１（ＴＥＬ０４５－８２１－８８２２） 

「退院簿生活環境相談員及び地域援助事業者等研修」 

令和2年１月27日（月）に出席します。 

□ いずれかを○で囲んでください 

精神科病院   相談支援事業所   市町村   保健福祉事務所   

市保健所    その他（          ） 

□所属（課名まで）  

□TEL         

 

出席者 

職 種 氏 名 

  

  

  

会場 波止場会館 5階多目的ホール（横浜市中区海岸通１の１） 

今回の研修についてのご意見やご質問などございましたらご記入下さい。 

 

 

 

 

 

○定員を超えたお申し込み等で、お断りさせていただく場合はご連絡をいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


