
地域の「見過ごさない」仕組みづくり
のための食支援助成事業

10,000 円のご寄付で

事 業 目 的
物価高や孤立の中で、助けを求めたくても声を上げられない子育て家庭が増えています。
そんなご家庭に寄り添う入り口として「食」を通じてつながり、見守り、支え合う輪を広
げていくのがこの助成事業です。食の支援をきっかけに、地域の中に安心できるつながり
を築いていくことを目指しています。

募集開始のお知らせ

助成期間

2026年7月1日(予定)
～

2027年1月31日

・関東甲信越地域で活動を行う団体
 　  茨城県、栃木県、群馬県、埼玉県、千葉県、東京都、神奈川県、山梨県、長野県、新潟県

 ・ひとり親家庭等の要支援家庭・こどもを対象とした食支援事業を行う団体

 ・こども食堂等の活動、子育て支援に関する活動、ひとり親家庭等の支援に
　 関する活動のいずれかについて　年以上の活動実績を有している団体

助成対象団体

ライト助成

▶助成額：
1団体あたり、上限60万円まで助成　　　
※下限はございません
※一部費目が助成対象外です

▶想定する対象団体：
社会福祉協議会や既にこども食堂等を実施し
ている団体
▶ポイント： 
・申請や精算がシンプル

▶助成額：
1団体あたり、上限300万円まで助成

▶想定する対象団体：
フードパントリー/こども宅食、複数事業を複
合的に展開する団体

▶ポイント 
・全費目が助成対象のため幅広く活用可能！

スタンダード助成

令和8年度 ひとり親家庭等のこどもの食事等支援事業のご案内

こども家庭庁補助事業における
令和8年度「ひとり親家庭等のこどもの食事等支援事業」の実施に伴い、

助成団体を募集いたしますため、お知らせいたします！

今年度から新たに助成メニューが出来ました！
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申請書類を
準備・提出

6月3日(水)13:00-14:40
6月4日(木)10:00-11:30

オンライン開催

01 公募説明会
に参加

02

公募期間
6月1日〜6月15日

03 選考委員会
にて審査

県域中核団体による
地域密着の選考

04 助成対象
事業者決定

7月1日に決定・公表
事業スタート

公式LINEの登録はこちら
公募要領は6月1日に

公式LINEからお知らせ予定

5,000A

1つの事業を実施し、
継続して家庭をサポート

小規模支援型

助成申請額

30万円
ライト助成

支援世帯数

10~20世帯
困窮家庭を対象に

　   フードパントリーを実施
これから始める

　    小さく続けたい団体

B

宅食やパントリーで
ひとり親家庭を継続サポート

中規模支援型

助成申請額

120万円
スタンダード助成

支援世帯数

40~60世帯
宅食を中心に

       ひとり親家庭を継続支援
既存活動の

       安定化/拡大したい団体

C

市町村をまたいで
県内の困難家庭をサポート

大規模支援型

助成申請額

300万円
スタンダード助成

支援世帯数

80~100世帯
こども食堂・パントリー・

　   宅食など複数事業を展開
広域で活動を強化したい団体

参考：活用イメージ

申請スタート

令和8年
6月

令和8年
7月

助成決定
事業スタート 中間報告

令和8年
10月

事業終了
実績報告

令和9年
1月末

令和9年
3月

公募説明会当日のZoomURLはこちら：
https://zoom.us/j/99132636560?pwd=TJdeCMJmBbuFCBGblFJTazKQ64yEiU.1
ミーティング ID: 991 3263 6560　パスコード: 665658

認 定 N P O 法 人 フ ロ ー レ ン ス  支 援 を 広 げ る 事 業 部

ま ず は 公 式 L I N E を ご 登 録 く だ さ い ！
公 式 L I N E I D ： @ 2 3 6 h g v p w
　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ※ ＠ も 入 り ま す

【お問い合わせ先】
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助成額確定
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