
お申し込みはこちら（事前申し込み制）

参加希望者は右記の二次元コードを読み取り、参加申し込みフォームから申し込みを
お願いいたします。後日、ご参加いただくためのZOOM招待メールをお送りします。

問合せ先／事務局（株式会社タウンニュース社 企画営業部）  ☎0120-192-389

子ども食堂を運営している方、これから運営しようと考えている方に向けた、お役立
ち講座です。子ども食堂を円滑に運営していくためにはどんな工夫が必要？
365日毎日子ども食堂「NUKUNUKU」を運営しているNPO法人らいおんはーと（東
京都江戸川区）の事例をもとに、運営のコツやおさえるべきポイントについて考えて
みましょう。

内　容 ●こんなお悩みありませんか？子ども食堂あるある
●「らいおんはーと」の運営ノウハウ大公開
●利用者から運営側へ～あるスタッフの事例
●質疑応答など…

開催日

13：15～14：30

キーワードは「つながり」―。

スマホでも
参加可能

講　師 NPO法人らいおんはーと 理事長 及川信之さん

支援者サポート講座神奈川県主催

子ども食堂を運営していると、立ちはだかる様々

な壁。支援を必要としている人々に確実に支援を

届けるために必要なものは、「つながり」。子ども

食堂が地域とつながり、行政とつながり、支援者

団体同士でつながること。子ども食堂を起点に、

みんなで子どもを育てる環境を作るために何がで

きるか、みんなで一緒に考えていきましょう。

●オンライン（ZOOM）での開催
　・当日は、ハンドルネームでの参加可能
　・作業しながらの受講可能
　・カメラオフの受講可能
●参加費　無料

令和6年3月6日（水）

「365日子ども食堂、運営ノウハウ大公開！
 子ども食堂から広げる！
 みんなで子どもを育てる環境づくり」

オンラインで気軽に情報交換！

参加方法

こんな方はぜひご参加くださ
い

・子ども食堂などの地域活動をやってみたい
・団体運営のヒントがほしい
・支援が必要な子どもたちのつなぎ方を知りたい
・他の団体や支援者とつながりたい
・多機関連携による地域づくりを考えたい など



NPO法人 らいおんはーと の紹介

東京都江戸川区で365日オープンの子ども食堂「NUKUNUKU」を運営しています。
地域の学校や、団体、企業などの仲間とともに「子どもと親の成長支援」を目指す
NPO法人です。
始まりは、2017年。江戸川区内の小中高等学校のPTA会長経験者に声をかけ、学校
や町内会館などの場所を借りて、月２回の実施からスタートしました（学校を使用
した子ども食堂は全国初でした）。
子ども食堂に来られる様々なお子さんやそのご家族と向き合ううち、「この活動は
毎日続けていくべき」という気持ちが強くなっていきました。
子ども食堂には、子どもだけでは無く大人も沢山集まります。
困った時、寂しい時、誰かの助けが必要な時、そんな時にいつ行っても温かく迎え
てくれる場所。
365日毎日やる意味がそこにあります。
地域の様々な方々との「つながり」もあり、たくさんの温かいエールに支えられ、現
在は、江戸川区内に構えた拠点で365日の子ども食堂のほか、「フードパントリー・
フードバンク」「不登校支援（フリースクール）」「学習支援」「進学支援」「面会交流」
に取り組んでいます。


