
 

～ 安全に調査を行うために ～ 

 

調査は数名のグループで  

事故防止のために、調査は数人のグループで行って下さい。1 人だけでの行動は大変危険なので絶対

に避けて下さい。 

  

準備は万全ですか ？ 

・体調が悪い時には、無理をしないようにしましょう。 

・暑い時期の調査では熱中症予防のため、水分・塩分（スポーツドリンク）をこまめに補給しましょう。 

・万一事故やケガがあった場合のために、緊急連絡先をあらかじめ調べておき、携帯電話を忘れずに持

って行きましょう。最小限の薬などを入れた野外用救急箱を携帯しましょう。 

 

安全を確認してから川に入りましょう  

・川の流れは日によって異なります。また調査地が晴れていても上流で雨が降っている場合には増水す

ることもあります。あらかじめ天気予報などを調べておきましょう。 

・川底には空きカンやガラスビンなどが落ちていて、はだしやサンダルで入るのは危険な場所もありま

す。胴長や濡れてもよい靴をはいて調査して下さい。胴長をはいた時は、危険防止のためできるだけ

ライフジャケットを着用しましょう。 

・調査は川底が見えるところで行って下さい。水深としては 30cm 程度までのところで、これよりも深

いところには危険ですから入らないようにして下さい。 

・川岸からは安全そうに見えても、川底が急に深くなっていたり、やわらかい泥で足をとられたりする

ことがあるので、十分に気をつけて歩いて下さい。 

・大変きたないと思われる場所で調査する場合には、ビニール手袋やゴム手袋などをはめて調査して下

さい。 

 

危険な動物に注意しましょう 

・草むら等に立ち入る場合には、ヘビやハチなどの有毒生物に注意しましょう。 

・山奥の調査場所では、クマなどの野生動物やヤマビルの吸血などにも注意しましょう。 

 

●緊急連絡先一覧（調査を行う前に調べておきましょう） 

最寄りの消防署（119） TEL 

最寄りの警察署（110） TEL 

救急病院 TEL 

いであ(株)（事務局） TEL：045-593-7603 

神奈川県環境科学ｾﾝﾀｰ TEL：0463-24-3311 
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～ 生物調査のすすめかた ～ 

 

●調査のながれ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

①調査道具の準備 

 現地調査には、以下のような道具を使います。 

 専門的な調査道具については、神奈川県環境科学センターから貸し出します。 

植物調査 植物を入れるビニール袋、剪定ばさみ、新聞紙 

（水草を調査する場合は、胴長、ライフジャケット、ジッパー付きビニール袋）

魚類調査 胴長、ライフジャケット、タモ網、バケツ、白色バット、観察用アクリル水槽、

サンプル瓶、固定液（エタノール） 

底生動物調査 胴長、ライフジャケット、タモ網、バケツ、白色バット、ピンセット、ルーペ、

サンプル瓶、固定液（エタノール） 

【全項目共通】 

 記録用紙、筆記用具、カメラ、調査マニュアル、図鑑（必要に応じて） 

 水質測定機材 

（棒温度計、デジタル水温計、透視度計、溶存酸素計、ｐＨメーター、ＣＯＤ用パックテスト） 
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タモ網 胴長（ウエーダー） バット 
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②調査の実施 

 まず調査の日時、場所、当日の水質の状況などを記録した後に、実際の生物の採集や記録を行います。 

 調査の対象とした生物だけでなく、調査を行った場所の写真を撮影したり、気づいたこと（水の濁り

やにおい、工事の状況、最近の洪水の状況など）を記録しておくと、後で調査結果を分析する時に役に

立つことがあります。 

 

【植物】 

 河原や水辺を歩きながら、生育する種を確認します。水草を調べる場合は、胴長などで川に入って調

査することもあります。水辺では川の水面からの高さに応じて様々な植物が生えているので、注意して

みると良いでしょう。現地で名前がわからない植物については、写真を撮ったり、標本にして、後で詳

しく調べられるようにします。 

 植物を調べるには、多くの花がみられる春と秋が調査に適しています。 

 

【魚類】 

川の底や岸辺の植物の中、よどみなど、様々な環境に生息する魚

類をタモ網等でつかまえます。 

流れの速い場所では投網が有効ですが、投網などの漁具を使う際

には県からの許可が必要ですので注意してください。 

つかまえた魚は、観察用のアクリル水槽に入れると、色や形など

が詳しくわかり、写真も撮りやすくなります。 

ハゼ科のヨシノボリの仲間のように、現地で名前をつけるのが難

しい種は、標本にして、後で詳しく調べられるようにします。 

魚類の調査は、初夏から秋までが、適切な季節といえるでしょう。 

 

【底生動物】 

川の底や岸辺の植物の中に生息する底生動物を、タモ網でつかまえます。 

一般に、水生昆虫の多くは、ひざ下程度の水深でこぶし大の石がごろごろしている場所にいますが、

川岸近くの緩やかな流れの場所やヨシなどの植物が茂った場所にいる種類もありますので、できるだけ

多くの環境で採集してください。 

 タモ網で採集したら砂やゴミと一緒にバットに移して、底生動物だけをピンセットなどを用いてより

分けます。 

底生動物は小さいものが多いため、現地では種類がわからないものが多いです。標本にしておくと後

で詳しく調べることができます。 

多くの場合，河川の調査は夏休み前後に行われることが多いようですが，水生昆虫は早春～初夏に羽

化する種が多く、夏季には水生昆虫は小さなものが多くなります。様々な季節に調べてみることも重要

ですが、年に１回のみの調査であれば多くの種類の幼虫が大きく成長した３～５月頃が適しています。 

3



 

③標本作製 

詳しく種名を調べるときや名前がわからない種類を専門家に聞きたい場合は，標本にしておく必要が

あります。 

 

【植物標本のつくりかた】 

 草の場合は根を含む植物全体を、木の場合は葉と花、あるいは果

実のついた枝を標本にします。草の標本も花や実がついたものの方

が、後で名前が調べやすくなります。なお、根から採集した植物は、

根を洗って泥を落としておきます。 

 標本は、新聞紙の間に挟んで乾燥させます。分厚い葉などは乾燥

しにくいので、何度か新聞紙を換えると良いでしょう。採集年月日，

場所などを忘れないようにメモしておきます。 

 

 

 

 

 

【底生動物・魚類標本のつくりかた】 

標本を作成する場合は，現地ですぐにアルコールに入れます。 

・アルコール（エチルアルコール）：水生生物を固定し、保存するために必要で

す。通常 70～80％のアルコールを用います。固定にはホルマリン（3～５％）

を用いた場合がよいこともありますが，劇物で取り扱いに注意が必要ですので、

アルコールのほうが良いでしょう。 

・サンプルビン（密閉できるビン）：アルコールは揮発しやすいので，密閉でき

るビンに保存しておくことが必要です。時々アルコールが減っていないか点検

してください。 

・ラベル：採集年月日，場所，生き物の名前などを書いた紙を標本と一緒にビン

に必ず入れて保管するようにしてください。ラベルは地点番号の略号だけでな

く誰が見てもわかるような書き方にするようにしましょう。後で見直すときにもその方が役に立ちま

す。ラベルへの記入は製図用インクか鉛筆等を用いてください。 
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④生き物の名前調べ（同定） 

 調査マニュアルに載っている検索や図鑑などをもとに、詳しく名前を調べます。 

 名前を調べるための図鑑や顕微鏡、サンプル瓶や必要な薬品などは、神奈川県環境科学センターに備

えてありますので、ぜひ活用してください。 

 

 また、どうしても名前がわからない場合は、標本を専門家に鑑定してもらいます。 

 生物の写真をＳＮＳに投稿すると、専門家から様々なアドバイスを受けることができます。 

 また、標本を事務局に送り、専門家に標本を鑑定してもらうこともできます。 

 

⑤結果のまとめと報告 

 結果を記入した調査表を、事務局に提出してください。 

 貴重な調査記録として活用していきます。 

 また、調査の状況や気づいた点、調査時の写真などをまとめて、報告書にするのも良いでしょう。 

 底生動物では、種類から水質の状況を分析する方法もあり（調査マニュアルを参照）、調査結果から、

様々なことが考えられると思います。 

 

⑥特定外来種について 

 現在、日本各地で外来種が問題となっています。その対応策として、特定外来生物による生態系等に

係る被害の防止に関する法律（外来生物法）により、特に他の生物、環境、人間に影響があると考えら

れる種について、特定外来生物として指定されています。 

特定外来生物は移動、飼育が法律により禁止されています（下表）。 

 

相模・酒匂川水系で見られる可能性の高い特定外来生物 

分類 種名 

両生類 ウシガエル 

魚類 カダヤシ、ブルーギル、コクチバス、 

オオクチバス 

植物 オオキンケイギク、オオカワヂシャ、 

アレチウリ、オオフサモ、ボタンウキクサ 
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特定外来種が採れてしまったら？ 

以下の表を参考にして、処分をしてください。重要なことは、「生息範囲を現在よりも広げないこと」

です。 

状況 分類 対処法 具体的な方法 

調査で採れて、 

その場で特定外来生物と 

わかった場合 

植物 放置 殺処分できる状況ではないほど茂ってい

ることが多いので、そのまま放置する 

魚類 

足の生えていないオ

タマジャクシを含む

殺処分 

（放置）

採れた川の河原や川縁に埋める 

（心情的に殺処分できないときは、必ず採

取された場所に戻す） 

両生類 殺処分 

（放置）

殺す 

（心情的に殺処分できないときは、必ず採

取された場所に戻す） 

調査で採れた生き物で、 

持ち帰って同定した結果、 

特定外来種とわかった場合 

（魚類・両生類で標本になっ

ているものは除く） 

植物 処分 種等が飛ばないよう、袋に入れて封をし

て、燃えるゴミとして出す 

魚類 

足の生えていないオ

タマジャクシを含む

殺処分 ・そのまま土に埋める 

・冷凍して殺してから燃えるゴミとして出

す 

両生類 殺処分 冷凍してから燃えるゴミとして出す 

 

参考：環境省ホームページ 外来生物法 http://www.env.go.jp/nature/intro/index.html  

（Yahoo や Google で、「環境省 外来生物法」で検索すると、一番上にでてきます。） 
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