
 
参加していただきたい方 

＊保育士資格をもっているけど保育園で働いたことが無い方 

      ＊保育士資格を持っているけど現在勤務はしていない方 

 

公立保育園で保育士の実務を体験していただくことで、就労への不安を解消し、保育士としての 

スキルアップを図ってみませんか。 

 

＊5 日間の範囲内でご相談の中で決めましょう。  ＊1日目は説明のみ、2日目以降から体験していただきます。 

＊細菌検査（検便）は行っていない為、給食配膳等は行いません。 

1 日目（オリエンテーション） 

 

 2 日目 

９：００～１２：３０ 体験（0歳・1歳クラス） 

室内遊び、戸外活動、食事・排泄補助 等 

１２：３０～１３：３０ 休憩（給食） 

１３：３０～１４：３０ 体験（4歳・5歳クラス） 

午後のあそび 午睡ブレスチェック 

質疑・応答 

3 日目以降 

８：３０～１２：３０ 乳児体験（2 歳クラス）又は幼児体験（3 歳児クラス）1日同じクラスを体験します 

                           乳児・幼児どちらでも可 

室内遊び、戸外活動、食事・排泄補助 等 

１２：３０～１３：３０ 休憩（給食） 

１３：３０～１４：３０ 質疑・応答 

１４：３０～１５：３０ 午睡後の起床、おやつの様子見学、園庭遊び 等 

       

＊ジャージ等動きやすい服装。  ＊エプロン（自由）  ＊活動しやすい運動靴 

＊うわばき（かかとが固定されていればどんな靴でも）  ＊給食費 1 食 ￥３１０×体験日数（最終日にお持ちください） 

＊水分補給用のコップ（プラスチックのもの）   

 

市立緑野保育園（中央林間駅下車 徒歩８分） 市立若葉保育園（鶴間駅下車 徒歩８分） 

市立草柳保育園（大和駅下車 徒歩 15分）   市立福田保育園（桜ヶ丘駅下車 徒歩 10分） 

お問い合わせ・・・大和市保健福祉センター２階 大和市 ほいく課 ０４６－２６０－５６７２ 

９：００～９：３０ 保育園が行っている事業（こども子育て家庭の現状について） 

子育て支援 等 

９：３０～１０：００ 乳幼児の食事と栄養について 

アレルギー食 等 

１０：００～１０：４０ こどもの安全と環境について 

・心肺蘇生や午睡中の安全・避難訓練・災害時の対応について・リスクマネジメント 

１０：４０～１１：１０ 特別な配慮を要するこどもについて 

１１：１０～１１：３０ 保育園見学 等 

１１：４０～１２：００ 質疑・応答 

大和市では保育士有資格者の職場体験を開催します 


