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ＣＳＲ推進室 

特別支援学校 高校生向け 
 

自立を目指す、社会人になる前の 

 「身だしなみセミナー」 
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■ファンケルについて 
所在地 神奈川県 横浜市 中区山下町89-1 

創業 1980年 4月  ※37年 

設立(登記) 1981年 8月18日 

資本金 10,795 百万円 

従業員数 
1,278名（契約・パート社員含め 3,264名） 
 連結、2017年3月31日現在      

事業内容 

化粧品事業 
マイルドクレンジングオイル 
洗顔パウダー 

健康食品事業 
カロリミット 
えんきん 
HTCコラーゲン 

その他 
青汁 
発芽玄米 
肌着 
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■ファンケル創業の原点(社会問題解決)    
不の解消 

 

 不安 → 安心 
 

 不満 → 満足 
 

 不快 → 快適 
 

 不便 → 便利 
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ファンケルグループ創業理念 



  美 
 ・無添加化粧品 

 健 康 
 ・サプリメント 

 ・発芽玄米 

 ・青汁 

 ・予防医療 

内
外
美
容 

 からだの「内側」と「外側」から美しく 

■ビジネスの領域 
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ファンケルグループ経営理念 



・1988年、横浜市栄区に本社があった時、近所の「老人ホーム」の依頼で、
 「美容相談」のスタッフが、「メイクアップセミナー」を実施 
 
 

・セミナーは、「老人ホーム」から「特別支援学校」へと広がり、学校では、 
 社会に巣立つ高校3年生のために、「身だしなみセミナー」を希望 
 

・「特別支援学校」に通う15歳～18歳の生徒さん向けのセミナーを開始 

■「身だしなみセミナー」開始のきっかけ 
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■活動概要 

■目的：「特別支援学校」に通っている障がいを持った子どもたちが、 

      社会に出る前に、自信を持ち、前向きに自立していくための 

      「身だしなみセミナー」開催 
 

■内容：自立した社会人になるための「身だしなみセミナー」 

         ①身だしなみの説明・においのケア／②洗顔／③スキンケア／ 

         ④ひげそり説明・ネクタイの締め方練習（男子のみ）／ 

         ⑤フルメイクアップ・ムダ毛のケア（女子のみ）／⑥整髪 

 

■対象者：「特別支援学校」に通う 

            高校１～３年生 

 

■実施時期：主に、1月～3月（卒業前） 
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■活動の特色 

①ハンディキャップがあり、「特別支援学校」に通う生徒さんのみを対象 

 

②受け身の講義型セミナーではなく、 

 参加者に、「実践して、習得してもらう」セミナー形式 
 

   障がいの度合いにより、「肢体不自由」「知的障がい」など、 

 できるレベルに、合わせて自分ができることを実践 

 

③講師は、全てファンケルの各組織に 

 所属する従業員が行っています。 

実際に洗顔をする生徒さんの様子 ⇒ 
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■2016年度 活動実績 

・2016年度は、神奈川県内38校にてセミナーを実施 

・954名の生徒さんが参加 
  開催日 開催場所（神奈川県内）   開催日 開催場所（神奈川県内） 

1 5月15日 座間養護学校 20 1月21日 平塚養護学校 

2 9月14日 座間養護学校 相模向陽館分教室 21 1月22日 麻生養護学校 

3 9月18日 湘南養護学校 22 1月25日 高津養護学校 

4 9月29日 中原養護学校 23 1月26日 茅ヶ崎養護学校 

5 10月2日 鶴見養護学校 岸根分教室 24 1月27日 座間養護学校 

6 10月5日 藤沢養護学校 25 1月28日 小田原養護学校 

7 10月19日 田島支援学校 26 1月29日 金沢養護学校 

8 11月5日 小田原養護学校 27 2月1日 白浜養護学校 

9 11月10日 高津養護学校 川崎北分教室 28 2月8日 保土ヶ谷養護学校 舞岡分教室 

10 11月18日 岩戸養護学校 就労支援コース 29 2月10日 相模原養護学校 橋本分教室 

11 11月26日 瀬谷養護学校 大和南分教室 30 2月12日 岩戸養護学校 自立支援コース 

12 12月4日 相模原中央支援学校 31 2月17日 鎌倉養護学校 

13 12月7日 高津養護学校 生田東分教室 32 2月18日 横浜国立大学教育人間科学部附属特 別支援学校 

14 12月11日 鎌倉養護学校 金井分教室 33 2月19日 湘南養護学校 

15 12月21日 保土ヶ谷養護学校 横浜平沼分教室 34 2月22日 二つ橋高等特別支援学校 

16 1月13日 三ツ境養護学校 瀬谷西分教室 35 2月23日 若葉台特別支援学校 

17 1月14日 三ツ境養護学校 36 2月29日 川崎市立中央支援学校 

18 1月18日 保土ヶ谷養護学校 37 3月2日 武山養護学校 津久井浜分教室 

19 1月20日 岩戸養護学校 就労支援コース 38 3月14日 相模原養護学校 橋本分教室 

8 ©2014 FANCL CORPORATION All Rights Reserved 



■身だしなみセミナー内容 

＜男女合同＞ 

・神奈川県「ともに生きる」の説明 

・身だしなみとは：「おしゃれ」と「身だしなみ」の違い 

・第一印象の大切さ 

 

＜男子＞  

①洗顔：「洗顔パウダー」を使用した泡立て実践 

      実際に水道で、自分で泡立てを行い洗顔 
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■身だしなみセミナー内容 

＜男子＞ 

③スキンケア：オールインワンスキンコンディショナーを使用して肌を整える。 

 

 

 

 

 

④ネクタイの結び方     ⑤整髪：アミノヘアスタイリングで整髪。 
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■身だしなみセミナー内容 

＜女子＞「フルメイクアップ」を自分で行う。 

    ①ふきとり ～ スキンケア (化粧液・乳液で肌を整える) 

 

 

 
 

 

      

      ②ファンデーションベース ～ ファンデーション (色選び・塗布) 
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■身だしなみセミナー内容 

③アイカラー  ④アイブロウ（眉毛） 

 

 

 

 

 

 

⑤リップカラー（口紅） ⑥チークカラー（ほお紅） 
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＜男女合同＞ 

■男女セミナー後、お互いに 

   「身だしなみ」きちんと整った状態で 

  ご対面。 

 

 

 

 
■お互いに、感想を発表 
 

■「身だしなみチェックリスト」を 

  配布・確認後、セミナー終了 

■身だしなみセミナー内容 
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身だしなみチェックリスト 
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 ■活動の様子 
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■生徒さん・先生からのお喜びの声     
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■生徒さん・先生からのお喜びの声     
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■生徒さん・先生からのお喜びの声     
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■今後の活動方針   

・神奈川県内の「特別支援学校」に通う生徒さんを中心に、 

  ～社会人になる前の～「身だしなみセミナー」を開催を継続 
 

・前向きに、「社会人デビュー」できるように、明るく、楽しい、 

 セミナーを実施し「身だしなみを整えることが楽しい！」を目指す 
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