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「ふわはぁと」って？

湯河原・真鶴を中心に、子育て中のママの社会との
繋がりをサポートする団体
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「ふわはぁと」の活動-1
年1-2回ふわはぁとマーケットの開催

（2013-2017 5000人近くが参加）

湯河原・真鶴を中心に、子育て中のママや子ども
たちが地域と繋がり、楽しめる場を提供

運営する側も参加する側も子育て中のママ
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「ふわはぁと」の活動-1
町内のお豆腐屋さんなど、商店も出店

ママたちの癒しとなるマッサージなども出店

「ふわはぁと」の保育士と町のファミリーサポートの
方々による託児場

町内で子ども支援をしている活動団体の広報の場
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「ふわはぁと」の活動-2
月1-2回子育て中のママ主催のワークショップ

ベビーマッサージ、教育費のお話、料理教室など
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「ふわはぁと」の活動-3
明店街チャレンジショップ「てみる？」の運営

（2015年11月〜2016年1月まで）
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「ふわはぁと」の活動-3

湯河原町商工会のイベントに協力出店

湯河原・熱海にある会社のイベント協力

カフェなどの商店とのコラボイベント開催
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「ふわはぁと」の活動を通じて
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・地域とのつながりができた！

・ものづくりに新しい目標ができた！

・いろいろな人と話せる場になった！

・活動を町の方々に

知ってもらえる機会になった！

・ステージで発表する機会が増えた！

・親子で成長できる機会になった！



今後の活動の展望

地域密着型のイベント、活動への発展

イベント以外の日常の中での子育て世代が参加

できる交流の場を多く増やす

子育て世代のママが学べる場の創出

子育て世代のママが「ふわはぁと」を通じて、活躍

できる場の創出
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補足資料.年間活動状況（2016年版）

イベント名 開催場所

2016年1月 ミニふわはぁとマーケット♪ 明店街・てみる？

2016年4月 mame元café × 『ふわはぁと』 小田原 mame元cafe

2016年5月 ミニ『ふわはぁと』マーケット♪in真鶴 真鶴情報センター

2016年9月 ふわはぁとマーケット♪＠Café ROCA 熱海CafeROCA

2016年10月 ゆがわらハロウィン
（湯河原商工会主催）

湯河原町民体育館

2016年11月 ふわはアート展（アート散歩主催）

ミニふわはぁとマーケット♪

湯河原町
レンタルスペース大幸

2016年11月 湯河原ガス展（湯河原ガス主催） 湯河原商工会議所

2016年12月 『ふわはぁと』マーケット♪ 湯河原町民体育館
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