
平成３０年度　「保育士等キャリアアップ研修（県事業名：保育エキスパート等研修）」指定一覧　（相模原市主催分：食育・アレルギー対応分野）

研修名 講師 内容 研修形態 時数 開催日程 会場 定員

1
独立行政法人国立病院機構
相模原病院
小児科医長　柳田紀之

○アレルギー疾患の理解
講義「アレルギーに関する知識と現場の対応」

講義 2
6月25日（月）
　14:00～16:00

市民会館
第１大会議室

100人

2
相模女子大学
栄養科学部健康栄養学科
教授　堤　ちはる

○栄養に関する基礎知識
講義「栄養に関する基礎知識」
○食育計画の作成と活用
講義「食育計画の作成」

講義 6
7月4日（水）
　9:30～16:30

市民会館
第１大会議室

100人

3
相模女子大学
栄養科学部健康栄養学科
教授　堤　ちはる

○食育計画の作成と活用
講義「食育計画の活用」
○保育所における食事の提供ガイドライン
講義「保育所等における食事の提供について」

講義 5
7月11日（水）
　9:30～15:30

市民会館
第１大会議室

100人

4

独立行政法人国立病院機構
相模原病院臨床研究セン
ター
アレルギー性疾患研究部長
海老澤元宏

○保育所におけるアレルギー対応ガイドライン・
学校給食における食物アレルギー対応指針
講義・実習「食物アレルギー対応ガイドライン」に
ついて

講義・実
習

2
7月19日（木）
　14:00～16:00

市民会館
第１大会議室

100人

食育・アレルギー対応に関する研修

※ 保育士等キャリアアップ研修の修了証の交付を受けるためには、１～４すべての研修を受講する必要があります。


