
平成３０年度　「保育士等キャリアアップ研修（県事業名：保育エキスパート等研修）」指定一覧　（相模原市主催分：保護者支援・子育て支援分野）

研修名 講師 内容 研修形態 時数 開催日程 会場 定員

1
関東学院大学教育学部
こども発達学科
教授　土谷　みち子

○保護者支援・子育て支援の意義
講義「保護者支援・子育て支援の役割と機能」
講義「保護者支援・子育て支援の現状と課題」
協議「園における困難と課題」
講義「園の特性を活かした支援」

講義・協
議

2
6月1日（金）
10：00～12：00

市民会館
第1大会議室

120人

2
関東学院大学教育学部
こども発達学科
教授　土谷　みち子

○保護者に対する相談援助
講義「保護者に対する相談援助の方法」
協議「保護者からの一般的な相談事例への対
応　保護者の悩みについて考える」
技術演習①保護者支援における面接技法「親
の話を聴く」
技術演習②保護者支援における面接技法「保
護者の養育力の向上、子どもと保護者の利益
につながる支援」
講義「保護者に対する相談援助の計画、記録
及び評価」

講義・協
議・技術

演習
5

8月1日（水）
10：00～12：00
13：00～16：00

ユニコムプラザ
さがみはら
セミナールーム1・２

120人

8月30日（木）
10：00～12：00
13：30～16：30

【南区】
南区合同庁舎
3階講堂

40人

9月27日（木）
10：00～12：00
13：30～16：30

【中央区】
けやき会館2階
大研修室

40人

10月25日（木）
10：00～12：00
13：30～16：30

【緑区】
緑区合同庁舎3階
集団指導室

40人

4
関東学院大学教育学部
こども発達学科
教授　土谷　みち子

○地域における子育て支援・振り返り
講義「地域における子育て支援～教育・保育
施設の役割」
実践発表「○○保育園の取り組み」2事例発表

講義・実
践発表

3
12月6日（木）
13：30～16：30

市民会館
第1大会議室

120人

保護者支援・子育て支援に関する研
修

※ 保育士等キャリアアップ研修の修了証の交付を受けるためには、１～４すべての研修を受講する必要があります。

3

各区子育て支援センター職員

保育課職員

児童相談所職員

○虐待予防
○関係機関との連携・地域資源
講義「児童虐待とは」
講義「児童虐待予防と対応」
講義「保護者支援・子育て支援における専門
職および関係機関との連携」
演習「虐待兆候のある事例検討(精神疾患＆
ネグレクト)」
演習「虐待兆候のある事例検討(発達障害＆
身体的虐待)」

講義・演
習

5


