
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

※詳細は県のホームページをご覧ください。(http://www.pref.kanagawa.jp/cnt/f480217/) 

裏面にも様式を掲載しています。 

ご本人の日ごろの暮らしの様子や、

介護サービス利用時の様子などを 

知ることにより、生活面にも目配り

した治療方針が立てられます！ 

困っていることを、医療機関や

介護機関などに、理解してもら

い対応してもらえます！ 

ご本人やご家族の状況、医療の状

況などを知った上でサービスの 

提供やアドバイスができます！ 

ご本人・ご家族 

介護・相談機関
医療機関

よりそいノートって？ 

認知症のご本人とご家族が、安心して暮

らせる地域づくりのための医療や介護関係

者などとの情報共有ツールです。 

ご本人・ご家族及び各関係機関がそれぞ

れ記入し活用することで、支援ネットワー

クを形成します。 

県内の市町村、地域包括支援センター、

専門医療機関で配布しています。 

問い合わせ先  

神奈川県 保健福祉局 福祉部 

高齢社会課 高齢福祉グループ 

電話 045-210-4846（直通） 



○よりそいノートの中身○ 

 
 

 
 

まずは関係機関を

記入するページ 

それぞれの関係機関に 

ご記入いただくページ 

ご本人・ご家族が

記入するページ 

連絡ページ 

依頼・報告・共有したい情

報や質問等を自由に記入 


