
神奈川県青少年課　TEL.045-210-3848問合せ先

各図書の詳しい内容はこちらをご覧ください➡

※以下の対象区分は、それぞれの学齢のほか、それ以上の方にもお薦めできる図書となっています。

ひこうきが しゅっぱつします

１ 幼 児 以 上 対 象１ 幼 児 以 上 対 象 2 小学校低学年以上対象2 小学校低学年以上対象

3 小学校中学年以上対象3 小学校中学年以上対象

4 小学校高学年以上対象4 小学校高学年以上対象

5 中 学 生 以 上 対 象5 中 学 生 以 上 対 象 神奈川県児童福祉審議会では、青少年の皆さんに読んでいただきたい
本の推薦を行っています。
心の成長期にある青少年が優良な図書に触れることは、とても大切な
ことです。青少年に薦めていただく際の参考としてご活用ください。
図書の購入については、お近くの書店に、優良図書の推薦については、
神奈川県青少年課にお問合せください。

岡田 光司/写真　岡田 康子/文
文研出版

ズーラシアンブラスのなかまたち
ワン ツー スリー フォー！

苅田 澄子/作　サトウ マサノリ/絵
金の星社

おいしゃさんにいくときの絵本

WILLこども知育研究所/編・著
林 ユミ 絵　坂本 昌彦/監修
金の星社

あきちののはらのおくりもの

かわかみ たかこ/作
理論社

はるが　もぞもぞ

内田 麟太郎/文　南塚 直子/絵
ポプラ社

マルクのふしぎなかさ

松本 猛/文　たなか 鮎子/絵
徳間書店

はるかと森のなかま

松崎 泰子/文　つるみ ゆき/絵
銀の鈴社

くだものらららん

金内 織恵/作
童心社

キッズバースアドベンチャー

桐谷 直/文　雛川 まつり/画
文研出版

世界ではじめてエベレストの頂点に立った女性
登山家 田部井淳子の物語

安田 アニータ/文　清水 裕子/絵
おおつか のりこ/訳
西村書店

ジュディ・モード、
女王さまになる!?

メーガン・マクドナルド/作
ピーター・レイノルズ/絵　宮坂 宏美/訳 
小峰書店

まぼろしの動物　ニホンオオカミ
小学生、なぞのはくせいの正体を追う

たけたに ちほみ/文　坂口 友佳子 絵
川田 伸一郎/監修　小森 日菜子/協力
Gakken

かわいいわたしのFe

神戸 遥真/作　はーみん/絵
文研出版

18歳の壁
どう乗り越えるか

和田 秀樹/著
金の星社

大学４年間を「応援」に捧げた
私が古生物学者になった話

泉 賢太郎/著
理論社

今日も誰かの誕生日

二宮 敦人/作　中田 いくみ/絵
光村図書出版

ゆうとゴッホの大ぼうけん！
絵日記カントリーから月曜日が消えた

𣘺立 悦子/作・絵
銀の鈴社

たい焼き総選挙

新井 けいこ/作　いちろう/絵
あかね書房

カラー図鑑　フェミナ・サピエンス全史
人類の進化と女性の祖先

マルタ・ユストス/文
ディエゴ・ロドリゲス・ロブレド/絵
篠田 謙一/監修　網野 真木子/訳
西村書店

サーファーガール
かがやく波に乗れ！

麻生 かづこ/作　かわい ちひろ/絵
小峰書店

おとなになりたくないわたし

夜野 せせり/作　友風子/絵
ポプラ社

ヨークシャーの丘の幽霊

マーカス・セジウィック/作
野沢 佳織/訳
徳間書店

白い虹を投げる

吉野 万理子/作　黒須 高嶺/絵 
Gakken

ジョイフルジョブ！
美容師 仁の道

斉藤 洋/作　酒井 以/絵
あかね書房

すてきなひみつ

ロイス・ホバート/作
マーサ・アレクサンダー/絵　田中 潤子/訳
ロクリン社

ママのセーター

ジェイド パーキン/文・絵
おおくぼ かおり/訳
西村書店

ほんとにともだち？

如月 かずさ/作　高橋 和枝/絵
小峰書店

こてんちゃんがきた！

いとう みく/作　かのう かりん/絵
理論社

さかのうえの ねこ

いとう みく/作　よしむら めぐ/絵
あかね書房

イワンの馬鹿
トルストイ民話集（全7作品）

レフ・トルストイ/著　北御門 二郎/訳
銀の鈴社

灰とダイヤモンド

東 曜太郎/作　中島 花野/絵
岩崎書店

思いがけず、朝子ちゃん

高村 有/作　せき やよい/絵
童心社

さくら前線急上昇！
高校受験で大逆転！？

橋長 あこ/作　かわい ちひろ/絵
文研出版

チュウチュウ冒険団①
冒険のはじまり

フィリップ・リーヴ/文
サラ・マッキンタイア/絵　綿谷 志穂/訳
徳間書店

あおのいえ

いとう みく/作　丸山 ゆき/絵
童心社

おおわる おおかみ　おとぎ話をかがくする
きみのだいすきなおとぎ話は、真実か否か

キャサリン・カウソーン/文
サラ・オギルヴィー/絵　万木森 玲/訳
原口るみ（ガリレオ工房）/監修
岩崎書店

こころの あな

リンジー・ボニヤ/文
ブリジダ・マーグロ/絵　東 菜奈/訳
岩崎書店

優 良 図 書
～子どもの心へ届けたい本～

令和７年度 神奈川県児童福祉審議会推薦


