
企画開催：三浦市、鎌倉保健福祉事務所三崎センター共催 

問合せ先： 
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２次元コードからお申込みいただくか、裏面

「 「参加申込書（FAX 送信票）」によりお申込み

を  ください。 
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子どもの SOS を読み解く 
 
 
  

【場所】三浦市立南下浦中学校（南下浦町金田 206） ３階視聴覚室 

【対象】小･中･高等学校保護者、子ども支援･障害者支援関係者、教育機関関係者 

 

無料 

 

 

令和８年度子どものメンタルヘルスに関する研修会 

 

「死にたい」「わからない」「うるさい」「放っておいて」など子どもの

発信する不器用な SOSに気づき、寄り添える社会を目指します。 

令和８年８月 18日（火）14:00～15:45 

 令和８年８月 12 日（水）まで 

 ※定員 50人になり次第､締切  

三浦市福祉課 046-882-6811（代） 

鎌倉保健福祉事務所三崎センター 046-882-6811（代）

表）（代） 

 

 

【会場地図】 

 

 

 

 

  

 

  

  

  

 

 

三浦海岸駅２番乗り場 京急バス

[海 35]三崎東岡行「高抜」下車 

 神奈川県立精神医療センター コ・メディカル部長 

 児童・思春期精神科医 青山 久美 氏  

精神保健指定医・精神科専門医として、児童思春期精神科、 

依存症診療を専門にされています。若年者のこころの問題や 

その背景にある問題、ご家族の方への支援に取り組み、子ども 

のメンタルヘルスに関する講演も豊富です。 

 

 

講 師 

申込方法 

 

2km 

駐車場あり 

 


