
令和８年度 

 

～ハームリダクションについて～ 
 

ハームリダクションは、「薬物使用、薬物政策・法律に関連する健康被害や社会的・司

法的なハーム（悪影響、ダメージ）を最小限に抑えることを目的とした政策、プログラム、

実践」などと定義されています。 

今回は、ハームリダクションをテーマに、現場で役立つ知識とアプローチのヒントを 

学びます。この機会に ぜひご参加ください。 

 

 

◆日 時  令和８年７月２１日（火） １４時００分～１６時３０分 

◆会 場  Zoom によるオンライン開催 

◆対 象  神奈川県内の薬物依存症支援に関わる関係機関の職員 

◆定 員  ７０名 

 「薬物使用に対するハームリダクションアプローチ」 

講師：高野 歩 氏 

   （国立精神・神経医療研究センター精神保健研究所  

薬物依存研究部 診断治療開発研究室長） 

 

 「クスリを使ったり、OD したりすることがある人と 

ハームリダクションで出会う」 

講師：ことう ごろう 氏 

（日本薬物政策アドボカシーネットワーク/ 

ハームリダクション東京 共同代表/ 精神保健福祉士） 

  

◆申し込み方法、Zoom での参加方法については、裏面をご覧ください。  
 

 

 

 

問合せ先 

神奈川県精神保健福祉センター相談課 

電話 045-821-8822（代表） 

平日 8：30～17：15 

 



 

 

 

 

【令和８年度 薬物相談業務研修 お申し込み方法】 

 神奈川県精神保健福祉センターホームページ、または、チラシ記載の 

二次元コードから、電子申請システムによりお申込みいただけます。 

  🔍「薬物相談業務研修 神奈川県精神保健福祉センター」で検索  

                                            ＜お申込み＞       

申し込み期間：６月８日（月）～７月 16 日（木） 

 

※利用者登録なしでご応募可能です。                          

※個人情報を本事業以外に使用することはありません。          

   ※定員を超えた場合は、抽選となります。 

 

 

＜Zoom でのご参加にあたって＞ 

◆前日までに Zoom ID、パスコード等をお送りします。 

◆パソコン、Zoom の環境設定は研修前までに各自でお願いします。 

◆録音・録画、動画 URL の無断共有、チャットでの誹謗中傷、参加者の情報公開 

は固く禁止させていただきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

問合せ先 

神奈川県精神保健福祉センター 相談課 

電話 045-821-8822（代表） 

平日 8：30～17：15 


