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                ごあいさつ 

                             泉寮長 高橋 昭彦 

 

今年度、おおいそ学園から生活第一課泉寮に異動して参りました高橋です。おおいそ学

園では毎日、野球や水泳・卓球に陸上と、子ども達と一緒に汗を流してきました。毎週土

曜日は「土曜作業」として園内の畑にて農作物を一から育て、子ども達と収穫物を調理し

たことも良い思い出です。 

障がいの施設はとても久し振りで、慣れないことも多かったですが、利用者の皆さんも、

非常にやさしく迎え入れていただきました。スタッフも皆、気さくな職員ばかりで、コミ

ュニケーションも活発に行われ、寮の雰囲気はとても良好です。寮会議の場だけではなく、

常に何か改善できないか、前に進めないかを意識し、気軽に話し合うことも多いです。利

用者の皆さんにとって、少しでも居心地の良い施設を、日々目指しております。 

泉寮では「余暇係」が配置されており、毎月頭を悩ましながら様々な企画を考えており

ます。毎月、泉寮中井デーと称して、寮全員で外に出かける余暇を行っています。8 月は

台風の影響で中止となってしまいましたが、9 月には、近隣の中華レストランへ昼食を食

べに出かけ、先日は寮の中庭にてバーベキューを行いました。毎年実施している恒例行事

ではありますが、準備の段階から皆さん待ちきれない様子で、飲食が始まると、焼肉や焼

き鳥・焼きそばをお替りして召し上がられる様子がありました。バックでは音楽が流れて

おり、雰囲気も非常に出ていました。そして、10 月には箱根の「ユネッサン」という温浴

施設に行く予定が計画されています。流れるプールや、ワイン風呂、ウオータースライダ

ー等もあり、非常に楽しい施設です。私も以前（10 年前くらい）、自分の子どもを連れて、

楽しんだことを思い出します。「ユネッサン」への外出は、泉寮では今年最大のイベントだ

と考えており、利用者の皆さんが一日楽しんでいただき、たくさんの笑顔が見れるのを非

常に楽しみにしております。また、一つひとつの外出やイベントが、利用者の皆さんと職

員の距離を一段と近づけることとなり、今後の支援に良い影響をもたらしてくれると信じ

ています。 
 
今後も引き続きご家族・後見人の皆様にご協力をいただきながら、新しい挑戦を続けて

いくつもりです。どうぞよろしくお願いいたします。 

 


