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中井やまゆり園 

                      

              日 常 の 幸 せ 

                            副園長  山本 薫 

  

あけましておめでとうございます。令和となって２回目の新年を迎えました。皆様、

どのようなお正月を過ごされましたでしょうか。 

昨年は、東京オリンピック・パラリンピックが開催されるという楽しいワクワク感を

もって、令和に改元されて初めてのお正月を迎えました。まさか、新しい年が明けて１

か月足らずのうちに、新型コロナウイルス感染症の感染が広がり始め、東京オリンピッ

ク・パラリンピックが延期されるなどという事態になろうとは、誰も想像できなかった

ことです。 

当園においても、昨年は、新型コロナウイルス感染症対策に追われた１年でした。マ

スクや使い捨て手袋、手指消毒液の確保に奔走し、夏祭りや中井やまゆり祭の中止を余

儀なくされ、利用者さんとご家族の面会や外泊、外出さえもご遠慮いただかなければな

らない状況となりました。いつまでこの状態が続くのか、今後の見通しがわからない不

安な毎日の連続です。 

一日でも早く新型コロナウイルス感染症の感染が収まり、マスクやソーシャルディス

タンスが不要な日常に戻ることを願ってやみません。そして、以前と同じように夏祭り

や中井やまゆり祭を皆で楽しみ、感染の不安なく利用者さんとご家族が面会や外泊、外

出できる日を心待ちにしています。 

新型コロナウイルス感染症対策による新しい生活様式は、それ以前に当然のこととし

て過ごしてきた日々がいかに幸せだったか、ということを私達にあらためて教えてくれ

たのではないかと感じています。 

今年こそはマスクをはずし、東京オリンピック・パラリンピックの選手達の活躍に大

声で声援を送り、夏祭りや中井やまゆり祭で大笑いし、利用者さんが面会や外泊を大い

に楽しむことができる日常の幸せに、皆で喜び合えると信じています。 

本年も、どうぞよろしくお願いいたします。 


