②青少年の生成AIやSNSの上手な使い方について
グループで意見交換（ワークシート１）ワーク時間　15分

※ワークシート１は、中高生のみなさんを中心に話を聞かせてください！普段、生成AI（ChatGPTなど）をどのように使っていますか。
また、生成AIを使うときは、どのようなことに気を付けたらよいでしょうか。


（１）普段、生成AIをどのように使っているか具体的に書いてみよう。
相談
宿題
アイデア
文章の要約
翻訳
アドバイス
キーワードを使って書いてみよう
（使わなくてもOK）

（２）生成AIを使うときに気を付けていること、今後注意したいと思ったことを考えてみよう。

モラル
偽・誤情報
漏えい
学習データ
著作権
個人情報
キーワードを使って書いてみよう
（使わなくてもOK）


グループで意見交換（ワークシート２）ワーク時間　15分

※ワークシート２からは、大人のみなさんも交えて意見交換してみましょう！自分の勉強で生成AIを使うことについて、どう思いますか。
また、どのような使い方であれば使ってもいいと思いますか。


（１）勉強で生成AIを使うことについて、普段の自分を思い浮かべながら意見を書いてみよう。


良い使い方・悪い使い方の例を考えてみよう
（２）どのような使い方であれば使ってもよいか、考えてみよう。

ワーク時間　10分

グループで意見交換（ワークシート３）
SNSや検索サイトは、アルゴリズム機能によって情報が表示されています。アルゴリズム機能によって、個人が好きな情報ばかり見てしまうことで、どのような問題が発生するでしょうか。


多様性

デマ・ニセ情報
偏り
考え方
狭い視野
誤解
キーワードを使って考えてみよう
（使わなくてもOK）









ワーク時間　10分

グループで意見交換（ワークシート４）
そのような問題を回避、または防ぐためには、どのようなことに気を付けたらよいでしょうか。


実体験
信頼できる
価値観

複数の情報源
広い視野
思いつく解決策をたくさん書いてみよう。
キーワードを使って考えてみよう
（使わなくてもOK）










ワーク時間　15分

グループで意見交換（ワークシート５）
今までの議論を踏まえて、生成AIやSNSを上手に使っていくためには、どのようなことに気を付けたらよいでしょうか。


今までの議論を思い出しながら、書いてみよう！










作業時間　30分

グループでまとめ
「生成AIの上手な使い方・活用方法」
・　〇〇〇をする
・　〇〇〇をしない

「SNSや検索サイトを使うときの注意点」
・　〇〇〇〇〇をする
· 〇〇〇〇〇をしない
～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～
＜まとめ方の例＞

本日の意見交換の内容を模造紙にまとめましょう！


発表タイトル「〇〇〇〇」






	生成AIを使うときのポイントや注意点　（ワークシート１・２から）

	※グループワークで出た意見のうち重視したものを記載



	ＳＮＳのアルゴリズム機能によって発生する問題と解決策　（ワークシート３・４から）

	※グループワークで出た意見のうち重視したものを記載










＜発表例＞　※発表するときの参考にしてください。

【自己紹介】
○（Ａ～G）グループの発表を行います。
○私は●●学校の●●です。よろしくお願いします。

【発表内容】
○このグループのサブテーマは「　　　　　」です。
○発表タイトルは「　　　　　　　　　　」です。
○私たちのグループが考えた「生成AIの上手な使い方・活用方法」は、
・〇〇〇をすること
・〇〇〇をしないこと
・〇〇〇をまもることです。
○また、「SNSや検索サイトを使うときの注意点」は
・〇〇〇〇〇
・●●●
だと考えました。
○そう考えたのは、●●や●●が大事だと考えたからです。

【ワークシートを使った意見交換の内容】
○ふだん使っている生成AIについて話を聞いた結果、●●や●●といった意見がありました。
〇生成AIを使うときの注意点や気を付けなければいけないこととして、●●や●●といった意見がありました。
○特に勉強で生成AIを使うときは、●●や●●といった意見がありました。他にも●●といった意見もありました。
○また、SNSや検索サイトのアルゴリズム機能で、好きな情報ばかり見てしまうことは、●●や●●などの問題につながるという意見がありました。
○そういった問題を回避するためには、●●が必要だと考えました。
○（※その他印象的だった意見などを説明）

○意見交換の中では、●●といった事件や●●といった統計データもあり、●●をすることが大
事ではないかと考えました。
○実際にグループの皆さんの経験したことや意見交換を踏まえると、●●に気を付けることも大事ではないかと思いました。

○発表は以上です。ありがとうございました。コメントやご質問をお願いします。

