
 
 

令和７年自殺の状況詳細データ 

 
(１) 月別の状況 

 

図３－１ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図３－２ 
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図３－３ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※各平均自殺者数は小数点第二位を四捨五入しているため、総数と男女の合計が一致しない場合がある。 
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  ※各平均自殺者数は小数点第二位を四捨五入しているため、総数と男女の合計が一致しない場合がある。 
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(２) 男女別・年齢階級別・月別自殺者数の状況 

 

  図３－５ 
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 (３) 曜日別の状況 

 
  図３－８ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図３－９ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

※ 「曜日別」については、比較する全国データが「自殺日」に基づいて集計しているため、神奈川県に 

ついても「発見日」ではなく、「自殺日」に基づいて集計した。 

※ 各平均自殺者数は小数点第二位を四捨五入しているため、総数と各割合の合計が一致しない場合がある。 

※ 「総数」は曜日不詳を含む自殺者数の一日平均自殺者数となっている。 

※ 「曜日別」については、比較する全国データが「自殺日」に基づいて集計しているため、神奈川県に 

ついても「発見日」ではなく、「自殺日」に基づいて集計した。 

※ 各平均自殺者数は小数点第二位を四捨五入しているため、総数と各割合の合計が一致しない場合がある。 

※ 「総数」は曜日不詳を含む自殺者数の一日平均自殺者数となっている。 
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(４) 年齢階級別自殺死亡率の状況 
 

図３－10                        

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

※ 自殺死亡率は、人口 10 万人当たりの自殺者数を表す（自殺者数÷人口×100,000 人）。  

※ 各年齢階級別等の人口は、神奈川県年齢別人口統計調査（該当年１月１日現在）に基づく。 
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(５) 男女別・年齢階級別・自殺の手段別の状況 

 

図３－11 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(６) 男女別・年齢階級別・自殺の場所別の状況 

 

図３－12 
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 (７) 職業別・年齢階級別の状況  

 

表３－１ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

注） 学生・生徒等の「その他」は、「大学生」、「専修学校生」及び「予備校生」を足し合わせたもの。  

注） 無職者の「その他」は、「主夫」「利子・配当・家賃等生活者」、「ホームレス」及び「その他の無職者」等を  

足し合わせたもの。 

【神奈川県】　年齢階級別、職業別自殺者数（令和７年）

計 64 178 149 172 250 144 140 134 0 1,231

男 34 115 100 123 163 88 89 90 0 802

女 30 63 49 49 87 56 51 44 0 429

計 9 91 78 98 127 44 22 5 0 474

男 5 58 56 79 105 38 18 4 0 363

女 4 33 22 19 22 6 4 1 0 111

計 53 27 0 0 0 0 0 0 0 80

男 29 20 0 0 0 0 0 0 0 49

女 24 7 0 0 0 0 0 0 0 31

計 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

男 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

女 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

計 9 0 0 0 0 0 0 0 0 9

男 6 0 0 0 0 0 0 0 0 6

女 3 0 0 0 0 0 0 0 0 3

計 28 0 0 0 0 0 0 0 0 28

男 14 0 0 0 0 0 0 0 0 14

女 14 0 0 0 0 0 0 0 0 14

計 16 27 0 0 0 0 0 0 0 43

男 9 20 0 0 0 0 0 0 0 29

女 7 7 0 0 0 0 0 0 0 14

計 2 58 67 71 113 96 117 129 0 653

男 0 35 41 42 50 46 70 86 0 370

女 2 23 26 29 63 50 47 43 0 283

計 0 2 8 5 24 16 14 2 0 71

男 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

女 0 2 8 5 24 16 14 2 0 71

計 0 9 15 10 18 9 0 0 0 61

男 0 6 12 7 12 8 0 0 0 45

女 0 3 3 3 6 1 0 0 0 16

計 0 15 13 18 27 44 95 114 0 326

男 0 7 7 9 16 22 65 81 0 207

女 0 8 6 9 11 22 30 33 0 119

計 2 32 31 38 44 27 8 13 0 195

男 0 22 22 26 22 16 5 5 0 118

女 2 10 9 12 22 11 3 8 0 77

計 0 2 4 3 10 4 1 0 0 24

男 0 2 3 2 8 4 1 0 0 20

女 0 0 1 1 2 0 0 0 0 4

主婦

失業者

年金・雇用
保険

等生活者

その他

不詳

合計

有職者

無
職

学生・生徒等

小学生

中学生

高校生

その他

無職者

60～
69歳

70～
79歳

80歳
～

不詳 合計
40～
49歳

50～
59歳

職業別

年齢階級別
～

19歳
20～
29歳

30～
39歳
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表３－２ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

注） 学生・生徒等の「その他」は、「大学生」、「専修学校生」及び「予備校生」を足し合わせたもの。  

注） 無職者の「その他」は、「主夫」「利子・配当・家賃等生活者」、「ホームレス」及び「その他の無職者」等を  

足し合わせたもの。 

【全国】　年齢階級別、職業別自殺者数（令和７年）

計 830 2,412 2,293 2,968 3,743 2,406 2,337 2,160 39 19,188

男 401 1,566 1,618 2,193 2,702 1,703 1,573 1,386 34 13,176

女 429 846 675 775 1,041 703 764 774 5 6,012

計 83 1,281 1,364 1,764 1,964 902 404 113 0 7,875

男 51 890 1,060 1,452 1,626 752 339 96 0 6,266

女 32 391 304 312 338 150 65 17 0 1,609

計 660 409 10 2 1 0 0 0 0 1,082

男 313 255 7 1 1 0 0 0 0 577

女 347 154 3 1 0 0 0 0 0 505

計 10 0 0 0 0 0 0 0 0 10

男 4 0 0 0 0 0 0 0 0 4

女 6 0 0 0 0 0 0 0 0 6

計 172 0 0 0 0 0 0 0 0 172

男 77 0 0 0 0 0 0 0 0 77

女 95 0 0 0 0 0 0 0 0 95

計 348 8 0 0 0 0 0 0 0 356

男 171 6 0 0 0 0 0 0 0 177

女 177 2 0 0 0 0 0 0 0 179

計 130 401 10 2 1 0 0 0 0 544

男 61 249 7 1 1 0 0 0 0 319

女 69 152 3 1 0 0 0 0 0 225

計 84 680 858 1,125 1,684 1,445 1,915 2,042 0 9,833

男 36 393 514 677 1,003 902 1,222 1,286 0 6,033

女 48 287 344 448 681 543 693 756 0 3,800

計 0 12 60 119 221 152 78 39 0 681

男 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

女 0 12 60 119 221 152 78 39 0 681

計 5 122 153 235 309 151 34 10 0 1,019

男 3 89 112 181 250 129 32 7 0 803

女 2 33 41 54 59 22 2 3 0 216

計 6 111 162 224 375 673 1,572 1,836 0 4,959

男 5 44 84 125 235 440 1,027 1,172 0 3,132

女 1 67 78 99 140 233 545 664 0 1,827

計 73 435 483 547 779 469 231 157 0 3,174

男 28 260 318 371 518 333 163 107 0 2,098

女 45 175 165 176 261 136 68 50 0 1,076

計 3 42 61 77 94 59 18 5 39 398

男 1 28 37 63 72 49 12 4 34 300

女 2 14 24 14 22 10 6 1 5 98

有職者

無
職

学生・生徒等

無職者

主婦

失業者

年金・雇用
保険

等生活者

その他

小学生

中学生

その他

高校生

不詳

80歳
～

不詳 合計

職業別

合計

30～
39歳

40～
49歳

50～
59歳

60～
69歳

70～
79歳

年齢階級別
～

19歳
20～
29歳
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(９) 職業別、原因・動機別の状況 
 

表３－５ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※「原因・動機」は、家族等の証言から考えうる場合も含め、自殺者一人につき４つまで計上可能としているため、 

原因・動機特定者の原因・動機別の和と自殺者実数とは一致しない。 

※ 無職者のうち、「その他」は、「主夫」、「利子・配当・家賃等生活者」、「ホームレス」及び「その他の無職者」を 

足し合わせたもの。 

【神奈川県】　職業別、原因・動機別自殺者数（令和７年）

主婦 失業者
年⾦・雇
⽤保険等
⽣活者

その他

計 829 134 1,029 121 113 496 299 29 2,021

男 631 75 574 0 83 310 181 24 1,304

女 198 59 455 121 30 186 118 5 717

計 120 13 149 28 13 69 39 2 284

男 90 5 75 0 10 46 19 1 171

女 30 8 74 28 3 23 20 1 113

計 260 43 629 75 44 349 161 9 941

男 168 13 332 0 31 207 94 8 521

女 92 30 297 75 13 142 67 1 420

計 205 9 153 12 39 40 62 15 382

男 191 9 116 0 30 35 51 13 329

女 14 0 37 12 9 5 11 2 53

計 165 0 12 0 12 0 0 0 177

男 124 0 7 0 7 0 0 0 131

女 41 0 5 0 5 0 0 0 46

計 31 8 26 1 1 7 17 1 66

男 17 5 11 0 1 2 8 0 33

女 14 3 15 1 0 5 9 1 33

計 1 50 0 0 0 0 0 0 51

男 0 38 0 0 0 0 0 0 38

女 1 12 0 0 0 0 0 0 13

計 47 11 60 5 4 31 20 2 120

男 41 5 33 0 4 20 9 2 81

女 6 6 27 5 0 11 11 0 39

無職

学⽣・
⽣徒等

無職者

勤務問題

交際問題

学校問題

健康問題

不詳 合計
原因・動機別

合計

職業別

有職者

その他

家庭問題

経済・生活問題
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表３－６ 

 

※「原因・動機」は、家族等の証言から考えうる場合も含め、自殺者一人につき４つまで計上可能としているため、

原因・動機特定者の原因・動機別の和と自殺者実数とは一致しない。

※ 無職者のうち、「その他」は、「主夫」、「利子・配当・家賃等生活者」、「ホームレス」及び「その他の無職者」を

足し合わせたもの。

【全国】　職業別、原因・動機別自殺者数（令和７年）

主婦 失業者
年⾦・雇
⽤保険等
⽣活者

その他

計 11,428 1,431 13,326 964 1,628 6,689 4,045 311 26,496

男 9,063 722 8,092 0 1,274 4,187 2,631 230 18,107

女 2,365 709 5,234 964 354 2,502 1,414 81 8,389

計 1,896 195 2,067 252 184 1,021 610 43 4,201

男 1,406 89 1,108 0 137 604 367 28 2,631

女 490 106 959 252 47 417 243 15 1,570

計 3,211 391 7,661 611 532 4,512 2,006 92 11,355

男 2,237 139 4,292 0 369 2,770 1,153 54 6,722

女 974 252 3,369 611 163 1,742 853 38 4,633

計 2,934 83 2,238 47 663 645 883 132 5,387

男 2,694 66 1,837 0 574 505 758 116 4,713

女 240 17 401 47 89 140 125 16 674

計 2,194 12 182 5 121 10 46 2 2,390

男 1,843 7 135 0 94 8 33 2 1,987

女 351 5 47 5 27 2 13 0 403

計 532 117 217 5 33 60 119 9 875

男 336 68 102 0 24 25 53 3 509

女 196 49 115 5 9 35 66 6 366

計 7 491 26 0 0 0 26 0 524

男 4 276 19 0 0 0 19 0 299

女 3 215 7 0 0 0 7 0 225

計 654 142 935 44 95 441 355 33 1,764

男 543 77 599 0 76 275 248 27 1,246

女 111 65 336 44 19 166 107 6 518

健康問題

不詳 合計
原因・動機別

合計

職業別

有職者

その他

家庭問題

経済・生活問題

勤務問題

交際問題

学校問題

無職

学⽣・
⽣徒等

無職者
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（10）  原因・動機別内訳 

図３－13 【神奈川県】原因・動機別自殺者数（令和７年） 

※不詳は除く。 

※原因・動機は４つ以内の複数計上が可能となっている。 

※令和７年の自殺者数（1,231 人）と原因・動機別の総和（2,021 人） 

  とは一致しない。 

※各グラフの構成割合の母数は、自殺者実数ではなく複数回答の 

  和（ｎ）としている。 
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(11) 年齢階級別、自殺未遂歴の状況 

 

図３－14  

 

 

                  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
※ 各割合は小数点第二位を四捨五入しているため、総数と各割合の合計が一致しない場合がある。 

 
 

(12) 同居人の状況  
 

図３－15 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
※ 各割合は小数点第二位を四捨五入しているため、総数と各割合の合計が一致しない場合がある。 
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