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僕
は
、
朝
起
き
て
ト
イ
レ
に
行
き
体
を
軽
く
し
て
か
ら
、
健
康
の
た
め
に
コ
ッ
プ

一
杯
の
水
を
飲
む
の
が
日
課
で
す
。
朝
食
の
後
は
歯
磨
き
を
し
て
、
ぬ
る
ま
湯
で
寝

癖
を
直
し
ま
す
。
大
好
き
な
学
校
に
行
く
ま
で
の
間
に
も
、
様
々
な
用
途
で
水
を
使

い
ま
す
。
僕
の
学
校
は
す
ぐ
そ
ば
に
海
が
あ
り
、
海
洋
教
育
を
特
色
と
し
て
い
る
た

め
、
水
と
の
関
わ
り
が
深
く
水
に
恵
ま
れ
た
環
境
だ
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。
し
か
し
、

よ
く
考
え
て
み
る
と
、
海
水
は
生
活
用
水
に
は
使
え
な
い
こ
と
に
気
づ
き
、
逗
子
市

の
水
は
ど
こ
か
ら
来
て
い
る
の
か
興
味
が
わ
い
て
き
ま
し
た
。 

 

調
べ
て
み
た
と
こ
ろ
、
逗
子
市
の
水
は
主
に
二
つ
の
大
き
な
河
川
か
ら
取
水
さ
れ

て
い
る
こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
。
一
つ
は
相
模
川
水
系
、
も
う
一
つ
は
酒
匂
川
水
系

で
す
。
相
模
川
の
水
は
寒
川
取
水
堰
を
通
り
、
寒
川
浄
水
場
に
運
ば
れ
ま
す
。
い
く

つ
も
の
処
理
工
程
を
経
て
安
全
で
良
質
な
水
が
つ
く
ら
れ
、
逗
子
市
な
ど
の
様
々
な

地
域
の
蛇
口
に
届
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
日
本
の
水
道
水
は
、
細
菌
や
有
害
物
質
の
基

準
が
法
律
で
厳
し
く
定
め
ら
れ
て
い
る
た
め
、
日
本
は
「
水
道
水
が
そ
の
ま
ま
飲
め

る
国
」
と
し
て
世
界
的
に
も
知
ら
れ
て
い
ま
す
。 

 

逗
子
市
に
水
を
供
給
し
て
い
る
浄
水
場
の
一
つ
で
あ
る
、
寒
川
浄
水
場
の
近
く
に

あ
る
神
奈
川
水
道
記
念
館
を
見
学
し
ま
し
た
。
特
に
印
象
に
残
っ
た
の
が
「
神
奈
川

に
水
道
が
や
っ
て
き
た
」
の
映
像
で
、
日
本
で
最
初
に
鉄
管
を
使
っ
た
近
代
水
道
が

ひ
か
れ
た
の
は
神
奈
川
県
で
あ
る
こ
と
を
知
り
ま
し
た
。
現
在
の
よ
う
な
水
道
管
が

整
備
さ
れ
る
前
は
、
井
戸
や
川
で
水
を
く
ん
で
風
呂
な
ど
に
使
っ
て
い
て
、
大
変
な

労
働
で
し
た
。
汚
れ
た
水
が
原
因
で
病
気
に
な
る
こ
と
も
あ
り
、
飲
み
水
は
水
屋
か

ら
水
を
買
っ
て
飲
ん
で
い
た
そ
う
で
す
。
昔
は
水
が
と
て
も
貴
重
で
あ
っ
た
た
め
、

お
土
産
に
し
て
い
た
と
聞
き
、
今
の
生
活
で
は
考
え
ら
れ
な
い
と
驚
き
ま
し
た
。 

 

浄
水
場
に
必
要
な
水
を
河
川
か
ら
取
り
入
れ
る
た
め
に
、
水
位
を
調
整
す
る
役
割

を
も
つ
の
が
取
水
堰
で
す
。
五
月
の
連
休
、
神
奈
川
水
道
記
念
館
で
も
ら
っ
た
ダ
ム

カ
ー
ド
に
載
っ
て
い
た
寒
川
取
水
堰
を
訪
ね
て
み
ま
し
た
。
そ
こ
に
は
、
た
く
さ
ん

の
白
い
鳥
が
集
ま
っ
て
い
ま
し
た
。
よ
く
見
て
み
る
と
、
水
面
に
無
数
の
魚
が
水
の

流
れ
に
逆
ら
っ
て
飛
ぶ
よ
う
に
泳
い
で
い
て
、
そ
の
魚
を
白
い
鳥
が
捕
え
て
い
ま
し

た
。
ダ
ム
カ
ー
ド
の
解
説
か
ら
、
鮎
を
は
じ
め
、
ウ
グ
イ
や
カ
ニ
な
ど
多
く
の
生
き

物
の
た
め
に
魚
道
が
設
置
さ
れ
、
生
ま
れ
た
川
へ
戻
れ
る
よ
う
工
夫
さ
れ
て
い
る
こ

と
を
知
り
ま
し
た
。
そ
の
取
り
組
み
の
結
果
、
相
模
川
は
鮎
を
は
じ
め
と
す
る
多
く

の
生
き
物
が
生
息
す
る
、
豊
か
な
水
系
に
な
り
ま
し
た
。
こ
の
こ
と
か
ら
、
人
の
手

で
適
切
に
管
理
す
る
こ
と
の
大
切
さ
を
学
び
ま
し
た
。 

 

現
在
、
三
十
年
に
一
度
の
少
雨
の
影
響
で
全
国
的
に
水
不
足
の
心
配
が
高
ま
っ
て

お
り
、
神
奈
川
県
で
は
ダ
ム
の
貯
水
量
が
低
下
す
る
な
ど
の
影
響
が
出
て
い
て
、
節

水
を
呼
び
か
け
る
報
道
も
さ
れ
て
い
ま
す
。
僕
は
こ
の
よ
う
な
事
態
に
な
る
の
は
初

め
て
な
の
で
、
生
活
が
ど
れ
く
ら
い
変
わ
っ
て
し
ま
う
の
だ
ろ
う
と
不
安
な
気
持
ち

に
な
り
ま
す
。
節
水
と
は
、
水
を
む
だ
に
せ
ず
大
切
に
使
う
こ
と
で
す
が
、
日
々
の

生
活
で
は
水
を
汚
さ
な
い
と
い
う
こ
と
も
大
切
に
な
っ
て
き
ま
す
。
そ
の
た
め
に
料

理
の
後
片
付
け
の
際
に
、
読
み
終
え
た
新
聞
紙
で
油
汚
れ
を
拭
い
去
っ
て
か
ら
洗
う

こ
と
や
、
環
境
に
や
さ
し
い
洗
剤
を
使
う
こ
と
を
心
掛
け
る
な
ど
、
自
分
に
で
き
る

こ
と
を
考
え
て
、
実
行
し
て
い
く
こ
と
が
大
切
だ
と
思
い
ま
す
。 

 

学
校
か
ら
見
え
る
海
は
、
日
の
光
を
浴
び
る
と
コ
バ
ル
ト
ブ
ル
ー
に
輝
い
て
い
て
、

そ
の
景
色
を
見
る
と
新
鮮
な
気
分
に
な
り
ま
す
。
そ
の
海
に
は
、
逗
子
市
の
生
活
排

水
が
下
水
処
理
施
設
を
通
っ
て
流
れ
込
ん
で
い
ま
す
。
下
水
処
理
施
設
の
お
か
げ
で
、

多
く
の
生
き
物
が
住
む
き
れ
い
な
海
が
保
た
れ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
処
理
で
き
る

水
の
量
に
は
限
り
が
あ
る
た
め
、
普
段
か
ら
水
を
汚
さ
な
い
よ
う
配
慮
す
る
必
要
が

あ
り
ま
す
。
無
限
に
広
が
る
青
い
海
は
、
水
質
を
守
っ
て
き
た
人
々
の
努
力
の
た
ま

も
の
で
す
。
こ
の
海
の
美
し
さ
を
保
て
る
か
は
僕
た
ち
の
水
に
対
す
る
意
識
と
取
り

組
み
に
か
か
っ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。 

 


