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＜参考＞

運営方針の改定に係る国の動向



法定の必須項目（法第82 条の２第２項関係） 法定の任意項目（法第82 条の２第３項関係）

① 国保の医療費・財政見通し
② 保険料の標準的な算定方法に関する事項

（保険料水準の統一に対する事項含む）

③ 保険料の徴収の適正な実施に関する事項
④ 保険給付の適正な実施に関する事項
⑤ 医療費適正化に関する事項
⑥ 市町村が担う事務の効率化、広域化の推進に
関する事項

⑦ 保健医療サービス・福祉サービス等に関する
施策との連携に関する事項

⑧ 施策の実施のために必要な関係市町村相互間
の連絡調整等

（主な記載事項）

１ 国民健康保険運営方針の概要

Ｒ６年度からＲ11年度の６年（３年で中間見直し）（第３期）

○ 平成30年度の国保制度改革後以降、県が財政運営の主体となったことに伴い
県・市町村とともに行う国保事業の安定的な財政運営、広域的及び効率的な運営
の推進を図るため、国民健康保険法に基づき策定する方針

対象期間

国保運営方針の位置づけ

※ 現行の本県国保運営方針では、法定の必須項目・任意項
目すべて記載しています。
また、方針の構成についても、国策定要領に沿って作成

しています。

２



法定の必須項目の改定方針

① 国保の医療費・財政見通し
各種データの見直し及び更新を行うにあたり項目を整理するとともに、市町村の意見及び国

ガイドライン等を踏まえ記載を見直す。

② 保険料の標準的な算定方法に関する事項（保険料水準の統一に対する事項含む）

各種データの見直し及び更新を行うにあたり項目を整理するとともに、市町村の意見及び国ガイ
ドライン等を踏まえ記載を見直す。第３期運営方針で市町村と協議を進めるとした「保険料水準の
統一に向けた課題」について、その後の協議で整理された内容を追加するとともに、ロードマップ
の進捗状況を踏まえ必要な見直しを行う。

③ 保険料の徴収の適正な実施に関する事項
保険料（税）の収納率目標の達成状況や市町村の意見、国ガイドライン等を踏まえ記載を見直す。

④ 保険給付の適正な実施に関する事項
診療報酬明細書（レセプト）点検による不正請求への対応や過誤調整、療養費の支給適正化、第

三者求償事務など保険給付の適正な実施の現状や市町村の意見、国ガイドライン等を踏まえ記載を
見直す。
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２-１ 本県における運営方針の中間見直しのポイント

■方針改定の考え方とポイント



法定の必須項目の改定方針

⑤ 医療費適正化に関する事項
特定健診・特定保健指導、重複頻回受診指導、糖尿病性腎症重症化予防や後発医薬品の普及促進

など、医療費適正化に関する取組の進捗状況や市町村の意見、国ガイドライン等を踏まえ記載を見
直す。

⑥ 市町村が担う事務の効率化、広域化の推進に関する事項
更なる広域化及び効率化を図るため、事務処理の標準化や共同事業について、取組の進捗状況や

市町村の意見及び国ガイドライン等を踏まえ記載を見直す。
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２-２ 本県における運営方針の中間見直しのポイント

■方針改定の考え方とポイント

法定の任意項目の改定方針

⑦ 保健医療サービス・福祉サービス等に関する施策との連携に関する事項
⑧ 施策の実施のために必要な関係市町村相互間の連絡調整等

市町村の意見及び国のガイドライン等を踏まえて記載を見直す。



(1)  被保険者数の推移

(2)  年齢階層別被保険者数割合

(3)  1人当たり所得（旧ただし書き方式）の推移

(4)  1人当たり保険料調定額（現年度分）の推移

(5)  1人当たり医療費の推移

(6)  医療費総額の推移

(7)  地域差指数

(8)  医療費全体に占める生活習慣病の割合

(9)  市町村国保における財政収支の状況

(10) 1人当たり決算補填等目的の法定外繰入金
 の推移

(11) 保険料（税）の徴収方式及び算定方式

(12) 賦課割合（医療分）

(13) 賦課割合（後期分）

(14) 賦課割合（介護分）

(15) 収納率の推移

(16) 口座振替・特別徴収世帯割合の推移

(17) 口座振替世帯及び特別徴収世帯の状況

(18) 滞納世帯数等の状況

(19) レセプト点検に係る被保険者１人当たり
 財政効果

(20) ジェネリック医薬品使用割合の推移

(21) 特定健康診査受診率の推移

(22) 特定健康診査受診率目標値

(23) 特定保健指導実施率の推移

(24) 特定保健指導実施率目標値

(25) 医療費適正化に係る取組状況
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２-３ 本県における運営方針の中間見直しのポイント

■方針改定の考え方とポイント
【市町村別統計資料（一覧）】
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市町村及び国民健康保険団体連合会との
国民健康保険協議会（連携会議）における議論

運営方針（案）の市町村への意見聴取
（国保法第82条の２第６項）

神奈川県国民健康保険運営協議会で審議（諮問・答申）

決 定（知事）

検証・見直し

公 表

３-１ 運営方針中間見直しに向けた今後のスケジュール



 ～令和8年10月 ・国民健康保険協議会にて改定方針素案を議論

   11月 ・神奈川県国民健康保険運営協議会にて改定方針素案
を議論

 ・国民健康保険法に基づく市町村への意見照会
 ・神奈川県国民健康保険運営協議会へ文書照会

12月 ・第３回定例会厚生常任委員会へ改定方針素案を報告

令和９年２月  ・国民健康保険法に基づく市町村への意見照会
 ・第１回定例会厚生常任委員会へ改定方針案を報告

３月  ・神奈川県国民健康保険運営協議会へ諮問・答申
 ・方針の改定
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３-２ 運営方針中間見直しに向けた今後のスケジュール

■今後のスケジュール
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（参考）第３期運営方針策定に向け国が示したガイドライン
全国高齢者医療・国民健康保険主管課（部）長及び

後期高齢者医療広域連合事務局長会議（令和６年３月１９日）資料から
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