
神奈川県「ME-BYO BRAND」に
認知症ご本人中心の情報共有プラットフォーム「ワタシテ」が認定

スギホールディングス株式会社の子会社であるノックオンザドア株式会社（本社：東京都千代田区、
代表取締役社長 林 泰臣）は、同社が提供する認知症ご本人中心の情報共有プラットフォーム「ワタ
シテ」が、神奈川県の「ME-BYO BRAND認定制度」において認定されたことをお知らせします。
本制度は、未病の改善等に寄与する優れた商品・サービスを神奈川県が認定する制度です。今回の認
定に伴い、2026年4月8日に神奈川県庁にて認定証授与式が開催される予定です。

◼神奈川県「ME-BYO BRAND認定制度」について
神奈川県では、健康と病気の間の状態を「未病（ME-BYO）」と捉え、生活習慣の改善やICTの活用な
どを通じた未病の改善を推進しています。
「ME-BYO BRAND認定制度」は、未病の改善等に資する優れた商品・サービスを神奈川県が認定し、
その価値を広く社会に発信することを目的とした制度です。
今回、ノックオンザドア株式会社が提供する「ワタシテ」が、未病改善の取り組みに資するサービスと
して認定されました。
▶神奈川県＜ME-BYO BRAND＞サイト：https://www.pref.kanagawa.jp/docs/mv4/cnt/f531787/p1078097.html

◼認知症ご本人中心の情報共有プラットフォーム「ワタシテ」
「ワタシテ」は、認知症ご本人の価値観や生活背景、日々の出来事や体調・症状等の記録を、家族や地
域で関わる方々と共有・活用できる、ご本人中心の情報共有プラットフォームです。
ご本人の「その人らしさ」を表す情報を可視化することで、周囲の人がその人らしさをより深く理解
し、ご本人の意思を尊重した関わりや、ご本人を中心とした支え合いの基盤づくりにつながることが期
待されます。
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◼ワタシテの主な機能

・「その人らしさ」を支える情報の蓄積、共有
・日々の記録（生活・体調・症状）の可視化
・ご家族や、ご本人と関わる方々との円滑な情報共有
・ご本人中心の支援、コミュニケーションの促進

サービス名：認知症向けプラットフォーム「ワタシテ」
料金：基本無料
提供開始：2026年1月14日
提供主体：ノックオンザドア株式会社（東京都千代田区）

ご本人、ご家族向けアプリダウンロード

◼代表者コメント
「ワタシテ」は、認知症のあるご本⼈が地域の中で⾃分らしく暮ら
し続けられることを⽬指し、ご本⼈を中⼼に、周囲の⽅々がその⼈
らしさを理解しながら⽀え合うための情報共有プラットフォームと
して開発したサービスです。
今回の認定を契機として、神奈川県が推進する未病改善の取り組み
に貢献するとともに、認知症のある⽅も安⼼して地域で暮らせる社
会の実現に向けて、さらなる価値提供に取り組んでまいります。 代表取締役社長 林 泰臣（はやしひろおみ）

■お問い合わせ・取材申し込み先
担当：眞籠 宏一 mail:magome_k@knockonthedoor.jp 
TEL：03-6820-0931 / 時間：10:00～18:30
※取材のお問い合わせ、詳細データの提供をご希望の方は、上記までご連絡ください。

◼会社概要
会社名：ノックオンザドア株式会社 (設立：2018年7月)  / 資本金 8,000万円
代表取締役社長：林 泰臣 / URL：https://knockonthedoor.jp/ 
所在地：東京都千代田区鍛冶町一丁目7番6号 ヒルトップ神田ビル
事業内容：患者・家族向け支援プラットフォームの開発・提供


