
（要領様式第５号）

年度

分野

実施機関

申込期間　2026年4月15日(水)～24日(金)17:00まで

一般社団法人
家族・保育デザイン研究所所長
汐見　和恵

こども主体の保育とは
～幼児期の子どもと保育者の
あり方～

講義及び
グループ討議

3.5時間
7月24日（金）
13:30～17:00

大妻女子大学家政学部児童学科
専任講師
久保 健太

主体性を育む
アクティブ・ラーニング

講義及び
グループ討議

3.5時間
9月3日（木）
13:30～17:00

日本体育大学教授
野井　真吾

子どものからだと心
講義及び

グループ討議
3.5時間

9月24日(木)
13:30～17:00

横浜女子短期大学講師
鵜野澤　武美

3歳・4歳・5歳の
子ども理解と保育内容

講義及び
グループ討議

3.5時間
10月19日(月)
13:30～17:00

鎌倉女子大学短期大学部
初等教育学科教授
細野　美幸

幼児の発達特徴
講義及び

グループ討議
3.5時間

11月27日(金)
13:30～17:00

白峰学園横浜女子短期大学
(住所）横浜市港南区
港南台4-4-5

150人

※ 保育士等キャリアアップ研修修了証の交付を受けるためには、全日程を受講する必要があります。　　　　　　　　　　　　　　　　　※ 受講料　4,000円

17.5時間1 幼児教育講座

研修カリキュラム

2026年度

幼児教育

白峰学園横浜女子短期大学保育センター

研修名 講師名 内容 研修形態 時間 総時間数 開催日程 会場 定員


