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１ 地域医療支援センターのイベントについて
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キャリア形成卒前支援プランについて

 

神奈川県キャリア形成卒前支援プラン（医学部１年生～医学部６年生）  

 

 

横浜市立大学 

地域枠 ５～８名／年 

地域医療枠 25 名／年 

 

聖マリアンナ医科大学 

地域枠 ５～７名／年 

 

北里大学 

地域枠 ５名／年 

 

東海大学 

地域枠 ５名／年 

①地域枠医学生への 

ガイダンス 

 

（１年生） 

県内の医師の状況について 

（２年生） 

県内の医師偏在について  

 

【場所】各大学 

【日程】４～９月 

【参加者】１、２年生 

②病院見学会 

 

病院見学、医師との交流  

 

【場所】県内の病院等 

【日程】８月 

【参加者】３、４年生 

 

③地域枠医学生の交流会 

 

②の報告会等 

 

【場所】各大学等 

【日程】９～ 10 月 

【参加者】３、４年生 

④地域医療を語る会 
 

地域医療や不足診療科等の 

意識啓発 
 

    【場所】県指定の場所 

【日程】１～３月 

【参加者】５、６年生 

 

⑤進路面談 
 

指定診療科の選択、 

意見聴取等 
 

【場所】各大学等 

【日程】６～８月 

【参加者】６年生 

自治医科大学 

 ２～３名／年 

卒前支援プロジェクト ※ 県（神奈川県地域医療支援センター等）が実施  

 

各大学の教育カリキュラム 

＋ 

 ④地域医療を語る会 
⑤進路面談 

※対象は６年生 

○ 「キャリア形成プログラム運用指針」（令和３年12月１日一部改正）に基づき令和４年９月
に「神奈川県キャリア形成卒前支援プラン」 （以下、「卒前プラン」という。）を定めた。

令和４年９月策定



１－１ 高校生向け地域枠制度説明会
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日時 令和７年６月８日（日）13：00～16：00

会場
かながわ県民センター ２階ホール
※オンライン併用

対象者 高校１～３年生とその保護者

参加者数 111名（オンライン参加 31名）

プログラム内容 説明者

地域枠に関する制度説明 20分 保健医療人材担当課長

自治医大に関する制度説明 10分 保健医療人材担当課長

指定診療科に関する講演 20分 県ＣＣ

質疑応答 10分 県ＣＣ、県担当者

各大学説明（５大学） 各10分 各大学担当者

個別相談会 60分 各大学担当者、県担当者

○ 令和７年度入学者から、地域枠制度における卒業後の従事地域が一定期間指定されることに
伴い、当該制度について理解を深めるとともに、新たなキャリア形成プログラムの魅力を発信
するため、高校生とその保護者を対象に、県内４大学及び自治医大と合同で説明会を実施



１－１ 地域枠医学生向けガイダンス
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○ 地域枠制度や神奈川県の医療の現状について知ってもらうため、県内４大学の地域
枠医学生（１、２年生）を対象にガイダンスを実施

大学名 学年 日時 対象者数

横浜市立大学
（地域医療枠含む）

１年生 令和７年５月28日（水） 17：15～17：45 33名

２年生 令和７年５月28日（水） 18：00～18：30 33名

東海大学
１年生 令和７年５月30日（金） 16：45～17：15 ４名

２年生 令和７年５月30日（金） 17：30～18：00 ５名

北里大学
１年生 令和７年６月９日（月） 17：00～17：30 ５名

２年生 令和７年６月９日（月） 17：40～18：10 ５名

聖マリアンナ医科大学
１年生 令和７年６月16日（月） 17：30～18：00 ７名

２年生 令和７年６月16日（月） 18：10～18：40 ７名

◆１年生 地域枠制度、キャリア形成支援について
◆２年生 神奈川県の医師偏在対策（キャリア形成プログラム）について

※実施日順



１－１ 病院見学会
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○ 早期から地域医療の現場を知ってもらうため、見学を希望する学生を対象に病院
見学を実施

日時 学生の夏季休業期間（８月）において、各医療機関が指定する日時

会場 各医療機関

対象者 県内４大学の医学生（主に地域枠で入学した３、４年生）

内容
各医療機関において、２～３時間程度の見学を実施
（OPE見学、指導医によるオリエンテーション、研修医との座談、院内見学、病院概要説明、
質疑応答 など）

大学名 参加者数 主な見学先

北里大学 １名
横浜南共済病院、菊名記念病院、聖隷横浜病院、
関東労災病院、相模原協同病院、藤沢市民病院、
平塚市民病院、足柄上病院、小田原市立病院

東海大学 ５名

横浜市立大学 ９名

聖マリアンナ医科大学 １名

※順不同



１－２ 初期研修医セミナー

○ 周産期医療に関心を持つ臨床研修医を対象に県内における産科医師の確保及び周
産期医療への意識の涵養を目的として実施。
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日時 令和７年11月1日（土）10:45～16:20

会場 AP横浜 ※オンライン併用

対象者 臨床研修医

内容
・医学生に対するセミナー
（キャリアパスについて、地域枠の先輩医師からの講演）

・ハンズオンセミナー（現地参加のみ）

※右冊子は令和６年度実施のもの

参加者 参加者数

研修医 38名



参加者 参加者数

参加学生 延べ6,797名

１－２ 臨床研修病院合同説明会

○ 全国の医学生を臨床研修医として神奈川県内に誘導し、初期臨床研修医の確保及
び県内への定着を図ることを目的として実施。
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日時 令和８年２月頃に４日間

会場 オンライン開催

対象者 全国医学部学生

内容 ・県内臨床研修病院PRのための説明会

※右ガイドブックは令和６年度実施のもの



１－２ がっつり新生児セミナー

○ 新生児医療に携わる若手医師の確保やモチベーション維持を目的として、新生児
医療に興味のある医学生や臨床研修医を対象としたセミナー。
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日時 令和７年11月1日（土）10:45～16:20

会場 ※オンライン併用

対象者 全国医学部学生、研修医

内容
・医学生に対するセミナー
（キャリアパスについて、地域枠の先輩医師からの講演）

・ハンズオンセミナー（現地参加のみ）

参加者 参加者数

学生 ９名

医師 51名

※右チラシは令和６年度実施のもの



１－２ 地域枠医学生交流会
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○ 学生同士の連帯感や相互に研鑽する意識を高めるため、各大学内の地域枠医学生が
学年の垣根なく交流できる交流会を実施

日時 下記のとおり

会場 各大学キャンパス内

対象者 県内４大学の地域枠医学生

内容
・医学生に対するセミナー
（キャリアパスについて、地域枠の先輩医師からの講演）

・グループディスカッション

大学名 日時 参加者数

北里大学 令和７年７月２日（水） 17：00～18：30 12名

聖マリアンナ医科大学 令和７年７月３日（木） 17：30～19：00 12名

東海大学 令和７年７月９日（水） 17：00～18：30 10名

横浜市立大学
（地域医療枠を含む）

令和７年７月10日（木）18：30～20：00 156名

※実施日順



１－２ 神奈川の地域医療を語る会

○ 県の地域医療の現状、特に県内の医師偏在（地域、診療科の偏在）の状況を認識
してもらい、県内医療機関で従事するための意識の涵養を図る。 
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日時 令和７年10月23日（木）18:00～20:20

会場 AP横浜 ※オンライン併用

対象者 医学部学生

内容
・医学生に対するセミナー
（キャリアパスについて、地域枠の先輩医師からの講演）

・グループディスカッション

参加形態 参加者数

現地 12名

オンライン 12名



１－２ 医師不足診療科に関する意識啓発セミナー

○ 県内で医師の養成が特に求められる指定診療科の業務内容やその魅力等の情報発
信を行い、医学生・医師がスムーズに診療科の選択が行えるよう支援する。
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日時 令和７年11月1日（土）10:45～16:20

会場 AP横浜 ※オンライン併用

対象者 全国医学部学生、研修医

内容
・医学生に対するセミナー
（キャリアパスについて、地域枠の先輩医師からの講演）

・ハンズオンセミナー（現地参加のみ）

参加形態 参加者数

現地 12名

オンライン 12名



１－３ 医学生、研修医等をサポートするための会

○ 女性医師のキャリア形成と継続支援を目的に、医学生や研修医など若い世代へ男
女共同参画やワークライフバランスの啓発を行っている。
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日時 令和７年１月30日（木）18:30～

会場 総合医療会館１階 会議室AB

対象者 医師、研修医等

内容
若い世代の医師や医学生に向けた、先輩医師からのキャリア
や働き方についての講演

※右チラシは令和６年度実施のもの

参加者 参加者数

医学生 19名

若手医師 ６名

その他 29名



１－３ 神奈川県初期臨床研修医総合オリエンテーション
○ 神奈川県内の臨床研修施設において臨床研修を行う医師に対して、充実した研修を行うことにより、
県民の医療の向上や地域医療連携推進の一助となり、研修会を通じて研修医相互の連携を図る
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日時 令和７年４月４日（金）15:30～17:05

会場 Web形式

対象者 １年目臨床研修医

内容
・医学生に対するセミナー
（キャリアパスについて、地域枠の先輩医師からの講演）

・ハンズオンセミナー（現地参加のみ）

参加者 参加者数

臨床研修医 561名
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２ 令和８年度のイベントについて
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令和８年度イベント実施に係る基本方針（案）について

○ 令和８年度の県実施イベントについても、卒前プランに基
づき実施する。

○ 県や関係団体もイベントを複数実施していることから、
連携をできる部分から連携してはどうか。
・ 例えば、大学の診療科医局・教室等や関係団体とはどのような連
携をすることができるか。

○ 専攻医確保対策のために、イベントを実施してはどうか。
・ 例えば、総合診療や外科、産婦人科など、指定診療科の中でも、

どのような診療科が考えられるか。
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説明は以上です。
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