
株式会社古川 
 
＜企業概要＞ 
・本社〒250-0002 神奈川県小田原市寿町 1-2-32 
・海産物問屋として 1911年創業。1948年に有限会社古川商店を組織 
・主な事業： 

LP（プロパン）ガスをはじめ重油・軽油の供給 
 氷の製造販売 
 宅配ウォーターサービス 
 メガソーラー発電 
 住宅建築販売 
 住宅リフォーム 
・従業員規模 
非公開 

 
＜健康経営の概要＞ 
○ 経緯 
・同社がスポンサーを手掛けるプロフットサルチーム、湘南ベルマーレフットサルクラブ

の久光重貴選手ががんを患ったこと 
○ 体制 
・6月から 12月の受診期間に、社員が順にがん検診を受ける日時をスケジューリング 
・がん検診の日時は就業時間内とする 
○ 主な取組み 
・久光選手などの識者を講師に招いた、がんについての勉強会 
・がん検診のスケジュールを貼り出し、社員全体への周知を徹底 
・湘南ベルマーレフットサルクラブのトレーナーによる、週 1回のストレッチ 
・同トレーナーによる月 1回、20分程度の指導 
 
＜健康経営の効果と検証方法＞ 
○ 効果 
・社員のがん検診の受診率でほぼ 100％を達成 
・ストレッチやトレーニングによる体質改善 
 
＜今後の展開＞ 
・がんについての勉強会にて、社員の配偶者にも参加を呼びかけ 



 
 
○ ストレッチの様子 

 


