
 

 

神奈川県 

鎌倉保健福祉事務所 

令和８年度  

 

鎌倉保健福祉事務所では、統合失調症、うつ、ひきこもり、アルコール等について

専門医による相談をお受けしております。 

認知症についても専門医の相談ができます。 

対 象： 精神疾患やこころの悩みを抱える当事者及びその家族、関係機関職員等 

内 容： 保健福祉事務所での面接または家庭訪問（どちらも要予約） 

 午前 午後 

令和８年  4月 ９（木）、17（金）、23（木）  

5月  20（水）、28（木） 

6月 ５（金）、11（木）、15（月） 17（水） 

7月  15（水）、23（木） 

8月 ７（金）、13（木）、17（月）  

9月  16（水）、24（木） 

10月 ２（金）、８（木）、19（月） 21（水） 

11月  18（水）、26（木） 

12月 ４（金）、10（木）、21（月）  

令和９年  1月  20（水）、28（木） 

2月 ５（金）、15（月）、18（木）  

3月  17（水）、25（木） 

開催日程は、変更となる場合があります。         

＊ ケースワーカー及び保健師によるご相談は随時お受けしております。 

＊ アルコール問題に関する個別相談も実施しておりますので、詳細については、

下記にお問い合わせください。 

                            

 

 

                           

 

 

メンタルヘルス相談、認知症相談のご案内 

【問合せ先】 

神奈川鎌倉保健福祉事務所 

保健予防課 精神保健福祉担当 

住所：鎌倉市由比ガ浜2-16-13 

電話：0467-24-3900  

 

令和8年4月7日更新 


