
 

令和７年度 介護予防機能強化のための伴走支援事業等の実施状況 

市町村名 横須賀市 藤沢市 

新規・継続 新規 新規 

伴走課題 

① 短期集中サービスＣ（通所

型）の創設 

② 総合事業の見直し 

③ 訪問型サービスＣの見直し 

④ 訪問型サービスＢ（移動と生活

支援を含む）創設 

現地支援（回） 

（年５回プログラム） 

計４回（6/11、7/18、9/29、10/21） 

※第５回（最終）は 12/22 予定 

計２回（7/8、9/22） 

第３回は 12/15 予定 

第４回は２月予定 

第５回は３月予定 

派遣アドバイザー 

神奈川県立保健福祉大学 

栄養学科長・教授 

田中 和美 氏 

 

横浜ＹＭＣＡ学院専門学校作業

療法科学科長（県作業療養士会

理事）遠藤 陵晃 氏 

 

※２回目以降 ２名派遣 

神奈川県立保健福祉大学 

栄養学科長・教授 

田中 和美 氏 

 

横浜ＹＭＣＡ学院専門学校作業療

法科学科長（県作業療養士会理事）

遠藤 陵晃 氏 

 

県歯科衛生士会副会長 

添田 静香 氏 

 

※２回目以降 ３名派遣 

検討状況 

○総合事業をめぐる市の現状と

今後の課題の明確化 

○短期集中サービスＣ（通所型）

の創設に向けた検討※ 

○総合事業の見直しに向けた施

策案の検討※ 

※市職員と全地域包括（12 か所）

の管理者が参加（WG を別に設置） 

⇒上記検討のため、第２～４回

では「目指すべき姿」と「現状の

課題」についてグループワーク

でのアイデア出しと施策実施の

優先順位を検討。今年度は短期

集中サービスＣの開始と介護保

険の適正利用の周知に向けたパ

ンフレット作成を目指す。 

〇訪問型サービスＣ（管理栄養士）

のスキルの底上げ・均質化に向けた

検討 

〇訪問型サービスＣ（歯科衛生士）

の実施に向けた検討（現状実績なし） 

〇地域ケア個別会議の活性化（栄養・

口腔領域の助言のレベルアップ）に向けた

検討 

⇒上記検討のため、第３回は、訪問

型サービスＣの関係専門職を対象

にアドバイザーの講義と事例検討・

グループワーク研修を実施する予

定。第４回以降は模擬での地域ケア

個別会議の実施を検討。 

〇訪問型サービスＢの検討は来年

度に集中的に行う予定。（翌年度フォ

ローアップ事業 

資料１−３ 


