
 

資料１－２ 

令和７年度 県アレルギー疾患医療拠点病院事業計画 

 

病院名 横浜市立みなと赤十字病院 

所属名 

担当者氏名 

連絡先(電話番号) 

アレルギーセンター 

アレルギー科 橋場容子 

045-628-6381 

 

１． 病院相互の連携及び診療連携体制の構築について 

令和７年度 事業内容等 
（参考）令和６年度事業 

実施状況、実績等 

神奈川県内の複数の病院等と開催の研究会(医師向け) 

① 呼吸器疾患の知識をふやす会(年6回) 

② 横浜市アレルギー懇話会(年1回) 

③ 横浜環境アレルギー研究会（年1回） 

④ 地域医師会主催の研究会など（依頼時） 

⑤ みなと小児疾患研究会（年１回） 

⑥ アレルギーケア研修会（年１回） 

 

① 2024年5月10日第181回開催分を担当 

② 2024年11月13日第78回開催 

③ 2025年2月27日第13回開催予定 

④ 2024 年 5月 14日第 290 回中区医師会学

術講演会 

⑥ 2024年10月 開催 

 

 

２． 患者やその家族、地域住民に対する適切な情報の提供 

令和７年度 事業内容等 
（参考）令和６年度事業 

実施状況、実績等 

① 成人・小児ぜんそく相談（毎月3回2～4人/回） 

② 成人・小児ぜんそくアレルギー教室（それぞれ年3回） 

③ 関節リウマチ教室（３回）・膠原病教室（１回） 

④ 小児アレルギー料理教室、講演会 

⑤ アレルギーセンターホームページ改定予定 

① 成人・小児喘息相談（毎月3回2～4人/

回） 

② 成人・小児喘息アレルギー教室（それぞ

れ年3回） 

③ 関節リウマチ・膠原病教室（ 

④ 県・市の市民向け講演会（2回）【資料１】 

 

３． 医療従事者や保健師、栄養士、教職員等に対する研修等 

令和７年度 事業内容等 
（参考）令和６年度事業 

実施状況、実績等 

・動画配信やオンライン開催も継続して行い、遠方からの

依頼や依頼数の増加にも対応できるようにしていく。 

 

・医師が行う研修会だけでなく、小児アレルギーエデュケ

ーターが施設職員やアレルギー疾患に関わる地域の医療

機関スタッフとの直接交流できる会（アレルギーケア研修

会）を行い、現場での悩みや苦慮している点を直接把握し

たり、意見交換の場を作っていく。 

 

 

 

・保育所や学校などでの研修は、現地開催だ

けでなく動画配信も行った。【資料１】 

・小児アレルギーエデュケーター(当院、他

院)が中心となり、「アレルギーケア研修会」

を開催した。 
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４． 県内のアレルギー疾患の実情を把握するための調査等 

令和７年度 事業内容等 
（参考）令和６年度事業 

実施状況、実績等 

現在、食物アレルギー患者に対して紙ベースで運用してい

る食物日誌（食物内容・アレルギー症状日誌）をアプリで

記録(写真含む)できるよう開発中である。ますは院内患者

での使用を行い、軌道にのったところで院外への使用も進

め、状況把握にもつなげたい。 

川崎市内医療機関対象のアレルギー診療実

態調査 

川崎市民を対象とするアレルギー疾患実態

調査 

 

５． 学校等に対する医学的見地からの助言等 

令和７年度 事業内容等 
（参考）令和６年度事業 

実施状況、実績等 

・教育機関や保育施設に対して、全般的な研修会のみなら

ず、個別症例への助言も継続して行っていく。（ZOOM相談、

メール相談） 

・中学校給食開始にかかる研修会の実施、職員向け動画の

作成 

・児童養護施設の給食委託にかかる助言 

・教育機関からの個別ZOOM相談 

・教育機関・保育施設からの個別メール相談 

 

６． その他の事業（任意記載） 

令和７年度 事業内容等 
（参考）令和６年度事業 

実施状況、実績等 

・横浜市医療局医療政策課へのアレルギーセンター事務

派遣（週１回） 

 

 

 

７． 県拠点病院としての取組について（年度ごとの取組にかかわらず記載してください。） 

当センターは、小児・成人のアレルギー疾患をアレルギー内科、小児科、皮膚科、耳鼻咽喉科、眼科、呼

吸器内科、膠原病リウマチ科で連携を取りながら、アレルギー疾患患者を横断的に診療できる体制をと

っている。 

喘息の地域連携パスを使用し、非専門医・かかりつけ医が行っている通常診療と、当院で半年から 1 年

ごとに行う専門的検査・診療・治療方針の見直しにより、より安定したコントロールが付くように連携診

療を行っている。 

 



                                      資料１ 

  令和７年度 医療従事者や保健師、栄養士、教職員に対する研修等 

日時 依頼元 研修名 対象 講師 

2 月 26 日 神奈川県健康医療局

保健医療部がん・疾病

対策課 

医療従事者向け講習会 

「成人のアレルギー疾患診

療～地域医療連携の充実

にむけて～」 

医師、薬剤

師、看護師、

助産師、栄

養士・保健

師 

アレルギー科 

橋場容子医師 

6 月 5 日 横浜市教育委員会 横浜市立中学校の全員給

食に向けた学校長向け研

修会 

教職員 アレルギー小児科  

磯崎淳医師 

6 月 16 日 放課後児童育成課（委

託：よこはまユース） 

放課後児童育成事業人材

育成研修 

放課後クラ

ブ等 

アレルギー小児科  

小張慎吾医師 

7 月 3 日 横浜市健康福祉局 公害保健業務担当者研修

会 

公害保健福

祉担当者 

アレルギーセンター  

上原直子看護師 

7 月 11 日 横浜市幼稚園協会 食物アレルギー研修 教職員 アレルギー小児科  

磯崎淳医師 

アレルギーセンター  

上原直子看護師 

7 月 11 日 横浜市こども青少年局

保育・教育支援課 

食物アレルギー対応マニ

ュアル研修① 

保育士 アレルギー小児科  

小張慎吾医師 

11 月 18 日 港南区医師会保育園

医部会 

食物アレルギー講演会 医師 アレルギー小児科  

小張慎吾医師 

11 月 18 日 横浜市港南区医師会 食物アレルギーについて 医師 アレルギー小児科  

小張慎吾医師 

12 月 15 日 横浜市こども青少年局

保育・教育支援課 

食物アレルギー対応マニ

ュアル研修② 

保育士 アレルギー小児科  

小張慎吾医師 

12 月 23 日

予定 

かながわ福祉サービス

振興会 

「食物アレルギー緊急時対

応」 

学校や保育所

等のアレルギ

ー疾患患者や

その家族に関

わる職員や医

療従事者 

アレルギー科 

橋場容子医師 

12 月 4 日

予定 

川崎市健康福祉局 川崎市アレルギー疾患知

識普及講演会「大人の食

物アレルギーの最新知識」 

一般市民 アレルギー科 

橋場容子医師 



 資料２ 

講師：小児科部長 磯崎 淳 小児科副部長 小張 真吾 

日付 学校 時間 テーマ 対象者 

4 月 2 日(水) 三保小学校 動画 食物アレルギー研修 教職員 

4 月 8 日(火) 八景小学校 動画 食物アレルギー研修 教職員 

4 月 9 日(水) 美しが丘中学校 動画 食物アレルギー研修 教職員 

4 月 9 日(水) 師岡小学校 動画 食物アレルギー研修 教職員 

4 月 25 日(金) 都筑が丘幼稚園 動画 食物アレルギー研修 
教職員、

保護者 

5 月 19 日(月) HarborKids 保育園みなとみらい 動画 食物アレルギー研修 教職員 

5 月 20 日(火) 南幼稚園 動画 食物アレルギー研修 教職員 

5 月 26 日(月) もえぎ野中学校 動画 食物アレルギー研修 教職員 

5 月 28 日(水) 戸塚ルーテル教会附属幼稚園 動画 食物アレルギー研修 教職員 

5 月 28 日(水) ニューライフ幼稚園 動画 食物アレルギー研修 教職員 

6 月 18 日(水) 芙蓉保育園① 動画 食物アレルギー研修 教職員 

6 月 25 日(水) スマイル・ポート 動画 食物アレルギー研修 教職員 

7 月 2 日(水) 南戸塚保育園① 動画 食物アレルギー研修 教職員 

7 月 3 日(木) 南戸塚保育園② 動画 食物アレルギー研修 教職員 

7 月 14 日(月) 浜中学校 動画 食物アレルギー研修 教職員 

7 月 22 日(火) 藤塚小学校 動画 食物アレルギー研修 教職員 

7 月 22 日(火) 不動丸小学校 動画 食物アレルギー研修 教職員 

7 月 23 日(水) 白幡幼稚園① 動画 食物アレルギー研修 教職員 

7 月 23 日(水) 白幡幼稚園② 動画 食物アレルギー研修 教職員 

7 月 23 日(水) 太田小学校 動画 食物アレルギー研修 教職員 

8 月 1 日(金) 並木幼稚園① 動画 食物アレルギー研修 教職員 

8 月 19 日(火) 並木幼稚園② 動画 食物アレルギー研修 教職員 

8 月 26 日(火) 老松中学校 動画 食物アレルギー研修 教職員 

8 月 27 日(水) 富士見台小学校 動画 食物アレルギー研修 教職員 

8 月 29 日(金) 白百合光の子幼稚園 動画 食物アレルギー研修 教職員 

10 月 1 日(水) 
横浜市こども青少年局こどもの

権利擁護課 
動画 食物アレルギー研修 

施設職

員 

1 月頃 芙蓉保育園② 動画 食物アレルギー研修 教職員 

 


