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NDC
（３桁）

1 019

2 019

3 159

4 361

5 368

7 369

8 481

9 810

10 904

12 913

13 031

14 366

15 471

16 519

17 610

18 629

19 641

20 645

21 748

22 913

書名 作者名 出版社 　　　　　　　　　　概要

令和７年度　必読書・推薦書リスト

三浦初声
高等学校

中等教育学校
学校整理番号
（３桁）

三浦初声高校は入江キャンパスと和田キャンパスにそれぞれ図書館があり、学校司書も2人います。和田キャンパス図書館
は主に都市農業科の授業に合った本を用意し、入江キャンパス図書館は普通科の授業や高校生活に役立つような本を用
意することで、ダブルキャンパスの良さを十分に発揮できる施設になっています。
この選定に関しては1～10が入江キャンパス図書館から、11～20までが和田キャンパス図書館から、それぞれの特徴を踏
まえて選んでいます。

なぜ働いていると本が
読めなくなるのか

三宅香帆 集英社

インターネットの普及などにより「欲しい情
報」以外の知識を「ノイズ」として除去する傾
向にあるという。でも読書って、たくさんの
「ノイズ」を取り込む作業が逆に楽しいはず
だけど・・・。

本を読んだことがない
32歳がはじめて本を
読む

かまど・みくのしん 大和書房

タイトルにあるとおり32歳になるまで、本を
読んだことがないみのくしんが友達のかま
どクンのアドバイスを受けながら、本を読ん
でみるというドキュメント。

生きのびるための事務 坂口恭平 マガジンハウス

自分のやりたいことを実現させるためには
どうしたらいいのか？そのために誰でもす
ぐに始められる方法をマンガを使って会話
形式で教えてくれます。

性格が合わないんじゃな
くて話がかみ合ってない
から

稲場真由美 WAVE出版

よくあるすれ違いから相手の本音が見えて
くる！相手の真意が性格タイプ別書かれて
いるので、「あるある！」パターンがたくさん
あります。

本当に危ない闇バイト
廣末登・芳賀恒人（監
修）

金の星社

知らぬ間に犯罪行為をさせられる「闇バイ
ト」が、10代～20代の間に広がっている。
一度手を染めたら簡単にはやめられない恐
怖のバイトをマンガで事例を紹介しながら解
説します。

犬が看取り、猫がおく
る、しあわせのホーム

石黒謙吾 光文社

最期の時まで寄り添う長年愛した犬や猫た
ちや人の死期を悟る奇跡の犬・文福たちが
暮らす老人養護施設は、私たちの近く横須
賀市山科台にあります。

動物たちは何をしゃべっ
ているのか?

山極寿一・鈴木俊貴 集英社

近年の研究で動物たちは、日常的にコミュニ
ケーションを取っていることが分かってきた
そうです。それは会話だけでなく、手話だっ
たりボディーランゲージだったり多種多様ら
しい。

言語沼 水野太貴・堀元見
バリューブックス・パ
プリッシング

ちょっとした言葉の違い、例えば「えーっと」
と「あのー」がどう違うのかといった説明で
きるようで出来ない言語にまつわる話が満
載です。

あやふや記憶の本棚 あやふや文庫 飛鳥新社
X（旧ツイッター）で行われていた思い出せそ
うで思い出せない、記憶が曖昧な本を探す
情報交換が本になりました。

成瀬は信じた道をいく 宮崎未奈 新潮社

神奈川県内高校の学校司書が選ぶ【KO本
大賞】に選ばれた『成瀬は天下を取りに行
く』の続編。相変わらず成瀬はズンズンと進
んでいきます。とにかく読むと元気になれる
本！

しりたいこと図鑑 みっけ KADOKAWA
知っておくと便利なことや知っていそうで
知らないことなど、読んでいるだけで楽しく
なる

おしごとそうだんセン
ター

ヨシタケシンスケ 集英社
子どもと大人のためのやりたい仕事を見つ
ける本。楽しいクイズ形式で仕事を紹介す
る。

ずかん根っこ 大山卓爾 技術評論社
木や草の地中の意外な姿をあらわした珍し
い図鑑

地球の冷やし方 藤村靖之 晶文社
地球温暖化の対処方法を安価に実践できる
７つの具体策を提案

わたしの農継ぎ 高橋久美子 ミシマ社
二拠点生活で農業を始めた著者が新しい農
のかたちを探して奮闘する

推しの公園を育てる！ みんなの公園愛護会 学芸出版社
公園ボランティアが公園を育てる活動や地
域の庭づくりを趣味として楽しむ

牛乳から世界がかわる 小林国之 農山漁村文化協会
食・農。環境の今を探求し、酪農家への道を
示す

ワーキングドッグ 福澤めぐみ 緑書房
人とともに社会貢献する犬と大学の研究を
紹介

世界の美しい動物園と水
族館

パイインターナショナル パイインターナショナル
チャーミングな生きものたちが暮らす創意
工夫に満ちた夢のような動物園と水族館を
紹介

ミルキーウェイ 堀米薫 新日本出版社
牛に惹かれ実習用の牛の世話をする「牛部」
に入部した女子高校生の成長物語


