
「神奈川県アルコール健康障害対策推進計画」改定における構成事業一覧表 参考資料2

大柱 中柱 項目 施策 位置付け 担当所属

１　発生の予防

（１）普及啓発の推進

①　学校教育（青少年）への推進

1 保護者に対する、青少年の飲酒防止に関する啓発 既存 青少年課

2 県民に対する、青少年の飲酒防止に関する啓発 既存 青少年課

3 関係事業者に対する、青少年の飲酒防止に関する啓発 既存 青少年課

4 喫煙・飲酒・薬物乱用防止教育の推進 既存 保健体育課

5 ＰＴＡ活動のためのハンドブックによる啓発 既存 生涯学習課

②　県民への推進

6 アルコール健康障害に関するリーフレットによる啓発 既存 精神保健福祉センター

7 酒害予防講演会（依存症公開講座）の実施 既存 精神保健福祉センター

8 家庭教育推進事業 既存 生涯学習課

9 労働者等に対するアルコール関連問題に関する啓発 既存 雇用労政課

10 依存症に関する普及啓発 新規 がん・疾病対策課

11 アルコール関連問題啓発週間の取組み 新規 がん・疾病対策課

12 かながわ依存症ポータルサイトによる情報提供 新規 がん・疾病対策課

　(2)　こころの健康づくり

　①　職場におけるメンタルヘルス対策の推進

13 メンタルヘルス講演会の開催 新規 雇用労政課

14 職場のハラスメント対策等 新規 雇用労政課

15 職域研修会における相談窓口の周知 新規 がん・疾病対策課・センター

16 働く人のメンタルヘルス相談の実施 新規 雇用労政課

②　地域におけるこころの健康づくりの推進

17 こころの電話相談 新規 精神保健福祉センター

18 精神保健福祉普及相談事業 新規 がん・疾病対策課・センター

19 いのちのほっとライン＠かながわ 新規 がん・疾病対策課

20 Twitter等広告事業 新規 がん・疾病対策課

21 女性電話相談室 新規 共生推進本部室

22 かながわひとり親家庭相談LINE 新規 こども家庭課

23 かながわ子ども・若者総合相談事業 新規 青少年センター

24 神奈川県ひきこもり地域支援センター事業 新規 青少年センター

 ③　学校におけるこころの健康づくりの推進

25 スクールカウンセラー配置活用事業 新規
学校支援課・子ども教育
支援課

26 スクールソーシャルワーカー配置活用事業 新規
学校支援課・子ども教育
支援課

27 県立高等学校等へのスクールメンター配置活用事業 新規 学校支援課

28 教職員向け研修会への講師派遣 新規 精神保健福祉センター

29 ＳＯＳの出し方に関する教育の推進 新規
学校支援課・子ども教育支援課 ・
 高校教育課



大柱 中柱 項目 施策 位置付け 担当所属

30 地域連携による高校生のこころサポート事業 新規 学校支援課

(3)   不適切な飲酒への対策

①　二十歳未満の者や妊産婦に対する対策

31 二十歳未満の者の飲酒をなくすための取組み 既存 健康増進課

32 妊産婦の飲酒をなくすための取組み 既存 健康増進課

33 保護者に対する、青少年の飲酒防止に関する啓発【再掲】 新規 青少年課

34 県民に対する、青少年の飲酒防止に関する啓発【再掲】 新規 青少年課

35 関係事業者に対する、青少年の飲酒防止に関する啓発【再掲】 新規 青少年課

36 喫煙・飲酒・薬物乱用防止教育の推進【再掲】 新規 保健体育課

37 ＰＴＡ活動のためのハンドブックによる啓発【再掲】 新規 生涯学習課

38 酒害予防講演会（依存症公開講座）の実施【再掲】 新規 精神保健福祉センター

39 青少年喫煙飲酒防止条例に基づく立入調査の実施 既存 青少年課

②　販売、提供への対策

40 青少年喫煙飲酒防止条例に基づく立入調査の実施【再掲】 既存 青少年課

41 社会環境実態調査の実施 既存 青少年課

42 関係業界団体との協働の取組みの推進 既存 青少年課

③  飲酒運転防止に係る対策

43 飲酒運転根絶運動 既存 くらし安全交通課

44 飲酒運転根絶強化月間の取組み 既存
くらし安全交通課・
県警交通総務課

45
各種キャンペーンや事業所等を対象とした交通安全講話の実
施

既存 県警交通総務課

46 ハンドルキーパー運動の周知と促進 既存 県警交通総務課

47 自動車教習所における周知 新規
 県警交通総務課・

運転免許課



大柱 中柱 項目 施策 位置付け 担当所属

２　進行の予防

48 特定健康診査・特定保健指導の従事者に対する人材育成 既存 医療保険課（健康増進課）

49 適量飲酒のための取組み 既存 健康増進課

（２）相談支援体制の充実

50 依存症相談拠点機関を中心とした相談支援体制の強化 新規 精神保健福祉センター

51
県精神保健福祉センターによる相談（依存症電話相談及び
こころの電話相談) 既存 精神保健福祉センター

52  いのちのほっとライン＠かながわ【再掲】 新規 がん・疾病対策課

53 保健福祉事務所・センター等による相談支援 新規 がん・疾病対策課

54 依存症相談拠点機関連携会議における検討 新規 精神保健福祉センター

55 地域依存症対策担当者会議における検討 新規 精神保健福祉センター

56 依存症に関する普及啓発【再掲】 新規 がん・疾病対策課

②　職域等における相談

57  働く人のメンタルヘルス相談【再掲】 既存 雇用労政課

③　相談支援者に対する研修

58 神奈川県酒害相談員研修会事業等の実施 既存 精神保健福祉センター

59 アルコール健康相談研修の実施 既存 精神保健福祉センター

60 依存症セミナーの実施（保健・福祉・介護・司法等相談従事者向け） 既存 がん・疾病対策課

（３）アルコール健康障害に係る医療の充実と医療連携の推進

①　一般医療機関と専門医療機関でのアルコール医療の充実等

61 依存症専門医療機関の選定 既存 がん・疾病対策課

62 依存症セミナーの実施（医療従事者向け） 既存 がん・疾病対策課

63 依存症治療拠点機関を中心とした医療提供体制の充実 新規 がん・疾病対策課

64 受診後の患者支援事業の実施 新規 がん・疾病対策課

65 専門医療機関等における回復支援・再発防止の取組 新規 がん・疾病対策課

66
地域連携による依存症早期発見、早期対応、継続支援モデル
事業の実施

新規 がん・疾病対策課

67 依存症治療拠点機関等連携会議における検討 新規 がん・疾病対策課

68 県アルコール健康障害対策推進協議会における検討 新規 がん・疾病対策課

69 一般の医療従事者向けの治療ガイドラインを基にした研修の周知 新規 がん・疾病対策課

70 一般の精神科医向けの治療ガイドラインを基にした研修の周知 新規 がん・疾病対策課

②　内科等身体科と精神科との医療連携の推進

71 かかりつけ医うつ病対応力向上研修の実施 既存 精神保健福祉センター

72
一般の医療従事者向けの治療ガイドラインを基にした研修の周知【再
掲】

新規 がん・疾病対策課

73
一般の精神科医向けの治療ガイドラインを基にした研修の周知【再
掲】

新規 がん・疾病対策課

 (1)　健康診断及び保健指導

①　精神保健福祉相談等

①　特定健康診査・特定保健指導への支援

②　適量飲酒のための取組み



大柱 中柱 項目 施策 位置付け 担当所属

（４）アルコール関連問題を抱える者に対する対策

①　飲酒運転をした者に対する対策

74 飲酒取消講習（二輪・四輪学級）の実施 既存 県警運転免許課

②　社会的課題の背景にアルコール関連問題がある場合の対策

75 関係機関による相談窓口等の情報提供と連携（ＤＶ相談窓口等） 既存 共生推進本部室

76
関係機関による相談窓口等の情報提供と研修の実施（児童相談
所等）

既存 こども家庭課

77
「子ども・家庭110 番」「児童相談虐待対応ダイヤル」「児童相談所相
談専用ダイヤル」の設置

新規 こども家庭課

78 人権・子どもホットラインの設置 新規 こども家庭課

79 支援を要する児童へのメンタルフレンドの派遣 新規 こども家庭課

80 ケアリーバー支援事業 新規 こども家庭課

81 高齢者虐待防止の取組 新規 高齢福祉課

82 かながわケアラー支援ポータルサイト 新規 高齢福祉課

83 ケアラーコールセンター事業 新規 高齢福祉課

84 ケアラー支援専門員配置事業 新規 高齢福祉課

③　自殺未遂の背景にアルコール関連問題がある場合の対策

85 ゲートキーパー養成研修の実施 既存 精神保健福祉センター

86 自殺未遂者支援事業 既存 がん・疾病対策課



大柱 中柱 項目 施策 位置付け 担当所属

 ３　再発の予防

(1)　社会復帰の支援

①　アルコール依存症に対する正しい知識の促進（社会復帰への理解）

87 アルコール健康障害に関するリーフレットによる啓発【再掲】 既存 精神保健福祉センター

88 酒害予防講演会（依存症公開講座）の実施【再掲】 既存 精神保健福祉センター

89 家庭教育推進事業【再掲】 新規 生涯学習課

90 労働者等に対するアルコール関連問題に関する啓発【再掲】 新規 雇用労政課

91 依存症に関する普及啓発【再掲】 新規 がん・疾病対策課

92 アルコール関連問題啓発週間の取組み【再掲】 新規 がん・疾病対策課

93 かながわ依存症ポータルサイトによる情報提供【再掲】 既存 がん・疾病対策課

94
職域研修「働く人のメンタルヘルス研修会」等における相談窓口の
周知

既存 精神保健福祉センター

95 労働者等に対するアルコール関連問題に関する啓発【再掲】 既存 雇用労政課

96
一般の医療従事者向けの治療ガイドラインを基にした研修の周知
【再掲】

新規 がん・疾病対策課

(2)　民間団体の活動支援

①　地域における自助グループや回復支援施設等との連携

97 自助グループや回復支援施設等との連携と支援 既存 がん・疾病対策課・センター

98 依存症治療拠点機関等連携会議における検討【再掲】 新規 がん・疾病対策課

99 依存症相談拠点機関連携会議における検討【再掲】 新規 精神保健福祉センター

100 地域依存症対策担当者会議における検討【再掲】 新規 精神保健福祉センター

101 県アルコール健康障害対策推進協議会における検討【再掲】 新規 がん・疾病対策課

102 かながわ依存症ポータルサイトによる情報提供【再掲】 新規 がん・疾病対策課

　②　自助グループや回復支援施設等の活動の周知

103 自助グループや回復支援施設等の活動の周知 既存 精神保健福祉センター

104 かながわ依存症ポータルサイトによる情報提供【再掲】 既存 がん・疾病対策課

４　基盤整備

105 神奈川県酒害相談員研修会事業等の実施【再掲】 既存 精神保健福祉センター

106 アルコール健康相談研修の実施【再掲】 既存 精神保健福祉センター

107 依存症セミナーの実施（医療従事者向け）【再掲】 既存 がん・疾病対策課

108
依存症セミナーの実施（保健・福祉・介護・司法等相談従事者向け）
【再掲】

既存 がん・疾病対策課

109
一般の医療従事者向けの治療ガイドラインを基にした研修の周知【再
掲】

新規 がん・疾病対策課

110
一般の精神科医向けの治療ガイドラインを基にした研修の周知【再
掲】

新規 がん・疾病対策課

(2)　調査研究の推進

111 アルコール健康障害に関する実態調査 既存 がん・疾病対策課

 (1)　人材育成

②　就労、復職の支援（職域におけるアルコール依存症の特性や対応方法等の知識の普及）


