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１ 医師偏在の是正に向けた総合的な対策パッケージ

２



１－１ 医師偏在の是正に向けた総合的な対策パッケージ

３出典：R6.12.25_（厚生労働省）医師偏在の是正に向けた総合的な対策パッケージ 抜粋

令和６年12月末に国より医師偏在の是正に向けた対策パッケージが示された



１－２ 対策パッケージの具体的な取組

４
出典：R6.12.25_（厚生労働省）医師偏在の是正に向けた総合的な対策パッケージ（概要） 抜粋



２ 重点医師偏在対策支援区域及び
診療所の承継・開業支援について

５



２－１ 重点医師偏在対策支援区域及び
診療所の承継・開業支援について

６
出典：R6.12.25_（厚生労働省）医師偏在の是正に向けた総合的な対策パッケージ（概要） 抜粋



２－２ 重点医師偏在対策支援区域における診療所の承継・開業支援事業①

７

診療所の承継・開業支援事業については、
緊急的に先行して実施するとされており、国の令和６年度補正予算に計上されている。



２－３ 重点医師偏在対策支援区域における診療所の承継・開業支援事業②

８



２－４ 重点医師偏在対策支援区域の指定・考え方
○ 都道府県において、厚生労働省が提示した候補区域を参考としつつ、地域の実情
に応じて、医師偏在指標、可住地面積あたり医師数、住民の医療機関へのアクセス、
診療所医師の高齢化率、地域住民の医療のかかり方、今後の人口動態等を考慮して
「地域医療対策協議会」及び「保険者協議会」で協議して、「重点医師偏在対策支
援区域」を選定する。

県内では県西地域が唯一の候補区域

【厚生労働省が提示する候補区域（現時点）】
①各都道府県の医師偏在指標が最も低い二次医療圏
② 医師少数県の医師少数区域 → 該当なし
③ 医師少数区域かつ可住地面積当たりの医師数が少ない二次医療圏
（全国で下位1/4） のいずれかに該当する区域 → 該当なし

９

○ なお、当該区域については、二次医療圏単位のほか、地域の実情に応じて、市
区町村単位、地区単位等も考えられる。



２－５ （参考１）二次医療圏別医師偏在指標について

令和５年度に公表された医師偏在指標において、
「県西地域」が県内で唯一の医師少数区域に設定された。
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県央
187.4

県西
177.1

横浜
260.8

横須賀・三浦
235.0

相模原
217.7

湘南東部
202.4

湘南西部
238.1

川崎北部
285.3

川崎南部
347.3

A群

B群

C群

多数区域（上位33.3％）

医師少数でも多数でもない区域

少数区域（下位33.3％）

多数区域・全国平均を下回る

※出典：令和５年度 医師偏在指標（厚生労働省） １０



１１
出典：R6.12.25_（厚生労働省）医師偏在の是正に向けた総合的な対策パッケージ（概要） 抜粋

２－６ 医師偏在是正プランについて



２－７ 医師偏在是正プランについて

〇 都道府県において、医師確保計画の中でより実効性のある医師偏在対策の取組
を進めるため、重点医師偏在対策支援区域を対象とした医師偏在是正プランを策
定する

１２

【医師偏在是正プランの内容】
・重点医師偏在対策支援区域
・支援対象医療機関
・必要な医師数
・医師偏在是正に向けた取組み等

【策定プロセス】
・医療対策協議会、保険者協議会で協議する。

【プラン策定のスケジュール】
・Ｒ７年度 診療所の承継・開業等支援を実施する場合は先行的に策定
・Ｒ８年度 全体版を策定（支援区域や支援対象を変更することも可能）



２－８ 重点医師偏在対策支援区域の指定について

１３

◆「診療所の承継・開業支援事業」は、緊急的に先行して実施するとされ、今後、
国が公募を行うとの案内がされている。仮に承継・開業を支援する案件がある場合
は、「医師偏在是正プラン」を策定の上へ、国へ申請する必要がある。

◆今後の国の動きに合わせて、仮に支援する案件がある場合に速やかに対応するた
めに、「重点医師偏在対策支援区域」の選定を先行して行うことで、今後の「医師
偏在プラン」の策定に向けた準備を整えることとした。

◆保険者協議会（３/10）、医療対策協議会（３/13）において、「県西地域」を
「重点医師偏在対策支援区域」に指定することについて協議を行い承認を得られた。

◆医師偏在プランの策定や具体的な支援策等については現在検討を進めている。



１４

選定にあたっては、次の点を踏まえ、「県西地域」を「重点医師偏在対策支援区域」と
して設定することとした。

①「医師偏在指標」で、県内で唯一「県西区域」が医師少数区域であること。

②「第８次神奈川県保健医療計画（医師確保計画）」において、「県西区域」は、
医師少数区域として医師の増加を医師確保の基本方針に位置付けていること。

③「国が提示する候補区域」に該当するのは、県内では「県西区域」のみであること

２－９ （参考）重点医師偏在対策支援区域の指定について


