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技術や体だけではなく、「心・技・体」の「心」を磨く部活動 

規律を重んじる校風によって、「自律性」・「社会性」を育成 

 

文系、理系、スポーツ健康系に対応したカリキュラム 

習熟度別学習(数学・英語)による、きめ細やかな指導 

 

「普通科」×「スポーツ科学科」の相乗効果による進路実現 

ハイレベルな部活動で磨かれる「体力」・「専門性」・「競技力」  

 

 

 

 

 

所在地：厚木市下荻野886番地 〒243-0203 

電 話：046(241)8001 

ＦＡＸ：046(242)6948 

ＵＲＬ：https://www.pen-kanagawa.ed.jp/atsugikita-h/ 

創 立：昭和53年１月 

課 程：全日制 

設置学科・生徒数・学級数 

 １年 ２年 ３年 計 

普 通 科 238 229 225 692 

スポーツ科学科 38 36 33 107 

学 級 数 ７ ７ ７ 21 

 (生徒、学級数については令和８年４月現在) 
 

神奈川県立 厚木
あ つ ぎ

北
き た

高等学校 
 

高大連携活動
スポーツ科学科の「スポーツ総合演習」では、３年次の論文発表に向けて、 

神奈川工科大学等と連携し、卒業研究発表会を実施しています。 

☆卒業研究の例 「ゾーンに入るための匂いの研究～集中力と脳波の関係～」 

＜学校案内図＞ 
利用交通機関 

●小田急線本厚木駅北口より神奈中バス（１番のりば） 
・「あつぎ郷土博物館」「神奈川工科大経由鳶尾団地」
行き「リコー前」下車徒歩５分 

・「半原」「上荻野車庫」「まつかげ台」「鳶尾団地」
行き「子合」下車徒歩10分 

～ 鍛え 学び 輝く ～ 



１学期

•闘魂祭（体育祭） 校外学習(遠足)

•水辺実習(スポーツ科学科３年生)

２学期

•若楓祭（文化祭） 修学旅行

•キャンプ実習（スポーツ科学科２年生）

３学期

•球技大会

•スキー実習（スポーツ科学科１年生）

 

 

 

      

・入学式      校外学習(遠足)  

     ・闘魂祭
とうこんさい

(体育祭)  芸術鑑賞会 

 

     ・若楓祭
わかかえでさい

(文化祭)  修学旅行 

     ・球技大会 

 

・球技大会 

     ・卒業式 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

サッカー  野球  弓道  水泳  ダンス 

ゴルフ   ヨガ  卓球  バスケットボール 

陸上競技  ソフトテニス  女子バレーボール 

ハンドボール    バドミントン   

運
動
部

書道    漫画研究 

写真    クッキング 

演劇    軽音楽 

茶華道   吹奏楽  合唱 

【野球】第 107回全国高等学校野球選手権 ベスト 32 

【サッカー】第 66回関東高校サッカー大会神奈川県予選 ベスト４ 

【弓道】県民大会兼国民スポーツ大会神奈川県予選会 男子個人 優勝 

関東高校弓道選抜大会出場 男子団体ベスト８ 

関東弓道個人大会 出場 

【男子バスケットボール】神奈川県高等学校秋季バスケットボール大会 ベスト 11 

【ソフトテニス】女子 ハイスクールジャパンカップ(全国大会) 第５位 

           第 78回 国民スポーツ大会  ６位 入賞 

男子 関東大会神奈川県予選（団体）ベスト 16 

【ゴルフ】           第 29回 日本ジュニアゴルフ選手権競技(全国大会) 個人：【男子】出場 

【ハンドボール】男子 令和７年度 厚木市民選手権 準優勝 

短期大学・専門学校 

和泉短期大学    湘北短期大学 

厚木看護専門学校  相模原看護専門学校 

平塚看護大学校   茅ヶ崎看護専門学校 

日本工学院専門学校  日産横浜自動車大学校 

町田製菓専門学校  大原学園 専門学校 

新横浜歯科衛生士専門学校     など 

四年制大学 

明治大学   専修大学     駒澤大学 

玉川大学   日本大学     国士館大学 

東海大学   帝京大学     東京農業大学 

桐蔭横浜大学 産業能率大学   日本体育大学 

神奈川大学    神奈川工科大学  関東学院大学  

桜美林大学  明星大学  国際医療福祉大学など 

就職 

警視庁   東京消防庁 

神奈川県警 海老名市消防 

海上自衛隊 愛川町消防 

陸上自衛隊 座間市消防 

(株)ノジマ (株)スシロー 

(株)佐川急便   など 


