
単位制による通信制の課程 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

通信制での学びとは 

   自学自習が基本です。科目ごとにレポート、スクーリング、

試験を行い、単位を修得していきます。 

全日制課程と同様に、３年以上高等学校に在籍し、必履修科

目・「総合的な探究の時間」を含め、74単位以上の単位を修得

することで卒業となります。 

通信制での学びの基本 

★レポート（報告課題） 

教科書・学習書等を活用しながらレポ

ートを完成させて、教員の添削指導

を受けます。 

★スクーリング（面接指導） 

 月３回ほどの日曜スクー

リング（授業形式）、火

曜の教科スクーリング

（個別指導形式）、年間

６回の夜間スクーリング

などがあります。 

★試験 

日曜日や火曜日に年間 

14日設定されています。 

教育活動の特徴 

  ★多彩で充実した学習内容 

本校の教育課程は、必履修科

目・選択必履修科目と基礎的な内容や

発展的な内容からなる自由選択科目の２つ

の科目群から構成されています。 

★自分でつくる履修科目 

一人ひとりが学習する教科・科目を自分で選択します。各自の

興味・関心や進路希望をもとに卒業までの履修計画を立てますが、

そのためのガイダンスや個別の相談も実施します。また、希望に

より、全日制や定時制の科目を一部選択することもできます。 

★きめ細やかな学習支援 

 個別指導中心の教科スクーリングに加え、国数英の基礎学力

が不足している新入生を主な対象にして、４月に２回実施され

る春季基礎スクーリングや、木曜日には個別指導が受けられる

「学習相談の日」を用意しています。 

 

 

 

 

★多彩な学校外活動 

連携校である岩谷学園、町田デザイン＆建築専門学校、かなテ

クカレッジ西部の講座への出席、ボランティア活動や就業体験活

動への参加を通して、単位を修得することができます。 

 

 

学びへの支援 

★教科書等給付制度 

有職者（パートやアルバイトの場合

は90日間以上の勤務）等には教科

書代金が後日還付される制度が

あります。この制度の活用に

より有職者の方は少ない負

担で学習を続けることがで

きます。 

★託児サービス 

 １歳から小学校入学前の

幼児を持つ方の日曜スクー

リングを支援するサービス

です。 

主な学校行事 

＜４月＞入学式  

＜５月＞進路説明会・野外活動 

＜６月＞生徒総会  

＜７月＞「先輩の話を聞こう」講演会  

＜８月＞夏季スクーリング 

＜９月＞前期卒業式、社会見学 

＜10月＞生活体験発表会・文化祭 

＜12月＞生徒総会・生徒会行事   

＜３月＞卒業式 

部活動     

★部…(運動部) ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ、ﾊｲｷﾝｸﾞ、卓球、ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ、ダンス 

(文化部) ﾊﾌﾞｰﾙ園芸、詩吟、芸術、音楽、調理 

★同好会…写真、将棋 

入学者選抜について 

共通選抜・定通分割選抜とも、作文検査を行います。 

所在地：厚木市岡田１丁目12番１号 〒243-0021 

電 話：046(228)5346・5385 

ＦＡＸ：046(229)2674 

ＵＲＬ：https://www.pen-kanagawa.ed.jp/atsugiseinan-h/ 

創 立：平成16年11月(平成17年４月開校) 

設置学科・生徒数・学級数 

 計 

普 通 科 947 

学 級 数 17 

（生徒、学級数については令和７年４月現在） 

自学自習を基本とする 

通信制の学び 
 

 

 

 

・日曜スクーリング       ・前期試験    

 ・教科スクーリング       ・後期試験 

・夜間スクーリング      

・夏季・冬季スクーリング 

・春季基礎スクーリング 

 

 

 

 

 

 

 

 

自宅学習 

添削指導 

学習成果の確認 

スクーリング レポート 

登校して学習 

試  験 

神奈川県立 厚木
あ つ ぎ

清南
せいなん

高等学校 

全日制・定時制科目の履修 

高等学校卒業程度認定試験による単位認定 

学校外活動による単位認定等 


