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は じ め に 
 

 平素から神奈川県ライトセンターの活動に、格別のご理解をいただきまして厚くお礼

申しあげます。 

 当施設は平成18年度より、サービス向上と経費削減を目的に指定管理者制度が導入さ

れました。以降、赤十字の基本理念「人道」を共有する、神奈川県視覚障害援助赤十字

奉仕団と一体となった事業を行うとともに、県内視覚障害援助関係ボランティアグルー

プと協同・連携し、県内の視覚障がい福祉の向上のために事業を展開してまいりました。 

 令和５年度は指定管理第４期目の３年目に当たります。 

各事業の主な取り組みは次のとおりです。 

 

 情報提供事業は、約700タイトルにおよぶ点訳・録音・拡大図書・テキストデイジー図 

書を製作し、個人や他館へ貸し出しをしました。録音雑誌・点字雑誌も継続して発行す 

ることができました。 

 

  指導訓練事業は、新型コロナ感染症の５類移行に伴い、通常の相談訓練を実施しま

した。対面、電話に加え、オンラインの活用も積極的に行いました。 

 

 スポーツ振興事業は、予約制は継続しつつスポーツ施設の利用を行いました。また、

スポーツ行事は、誰もが安心して参加できるよう、オンラインと対面の併用開催としま

した。 

プールは、県立スポーツセンターをお借りして、水泳だけでなく、初心者向けの健康

水中運動教室も実施しました。 

 

 ボランティア育成事業は、ボランティア入門講座はオンラインで開催しましたが、他

の専門講座は、来館で開催し約200名が修了しました。 

 

 普及啓発事業は、新たな試みとして「機器展＆神奈川県視覚障害援助赤十字奉仕団活

動紹介」を開催し、各種機器展示のほか、各種体験やボランティアの活動紹介を行いま

した。 

 

 各業務の詳細につきましては、別記のとおり事業ごとにまとめておりますので、ご覧

ください。 

 

 令和５年度の事業を報告させていただくにあたり、ボランティアの皆さまをはじめと

する関係各位のご協力に改めて感謝申しあげるとともに、今後ともより一層のご支援、

ご協力をお願い申しあげます。 
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 情報提供事業  

自館の図書館システムとともに、インターネット上の図書館「サピエ」を活用し利

用者ニーズに即した点字・録音図書などの貸出を行いました。また、録音図書の製作

は、以前はボランティアが来館して製作することが主体でしたが、パソコンを使って

在宅で録音する活動を推進しました。 

 

 

１ 利用者の状況                               

本年度の図書館利用における新規登録者は58人（前年度 76人）でした。利用登録者

総数は 2,562人（前年度 2,561人）で1人増加しています。 

なお、新規登録者の年代別では、51歳以上が42人（72.4％）となっています。 

また、利用登録者を地域別に見ると、横浜市1,282人、川崎市137人、相模原市161人 

で、全体の61.7％を政令指定都市で占めています。 

 

（１）新規登録者  58人 

  ア 地域別                

地域 横浜市 川崎市 相模原市 県域 県外 計 

人数 30 1 2 24 1 58 

比率 51.7% 1.7% 3.5% 41.4% 1.7% 100% 

   

イ 年代別    

年齢 0～10 11～20 21～30 31～40 41～50 51～60 61～70 71以上 計 

人数 1 2 3 3 7 9 6 27 58 

 

（２）利用登録者 2,562人                    

地 域 名 人数 地 域 名 人数 地 域 名 人数 地 域 名 人数 

横浜市 1,282 （戸 塚 区） 87 （緑   区） 25 海 老 名 市 35 

（鶴 見 区） 86 （栄 区） 41 指定都市計 1,580 座 間 市 44 

（神 奈 川 区） 96 （泉 区） 64 横 須 賀 市 92 南 足 柄 市 7 

（西 区） 31 （瀬 谷 区） 53 中核市計 92 綾 瀬 市 25 

（中 区） 47 川崎市 137 平 塚 市 106 指定都市・中核市 

を除く市計 
798 

（南 区） 75 （川 崎 区） 18 鎌 倉 市 59 

（港 南 区） 77 （幸 区） 14 藤 沢 市 119 三 浦 郡 8 

（保土ヶ谷区） 97 （中 原 区） 23 小 田 原 市 52 高 座 郡 12 

（旭 区） 160 （高 津 区） 24 茅 ヶ 崎 市 60 中 郡 17 

（磯 子 区） 47 （宮 前 区） 23 逗 子 市 22 足 柄 上 郡 20 

（金 沢 区） 64 （多 摩 区） 19 三 浦 市 19 足 柄 下 郡 14 

（港 北 区） 93 （麻 生 区） 16 秦 野 市 54 愛 甲 郡 8 

（緑 区） 69 相模原市 161 厚 木 市 84 郡部計 79 

（青 葉 区） 65 （南 区） 69 大 和 市 64 県外 13 

（都 筑 区） 30 （中 央 区） 67 伊 勢 原 市 48 合     計 2,562 
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２ 蔵書等の状況 

蔵書数は点字図書389タイトル、デイジー図書243タイトル、拡大図書19タイトルの計

651タイトル増となり、総蔵書数は29,113タイトルで99,962巻となりました。 

本年度受け入れた蔵書におけるボランティア製作数は点字図書378タイトル、デイジ

ー図書165タイトル、拡大図書19タイトルの計562タイトルで、図書受入数の86.3％を占

めています。なお、テキストデイジー図書は31タイトルを製作しました。 

 

※デイジー図書：DAISY＝Digital Accessible Information Systemの略で、CDを主媒体としたデジタル録音図書。 

※テキストデイジー図書：音声データを含まずテキスト（文字列）によるデジタル図書で、合成音声で読み上げさ

せることやテキストの拡大・縮小が可能であるために弱視者にも有用な図書。 

 

 （１）分類別蔵書図書数（令和６年３月末現在）   ※巻数は複本を含む 

分  類 点 字 図 書 
デイジー図書 

（一般ＣＤ含む） 
拡大図書 合 計 

記号 内 容 ﾀｲﾄﾙ数 巻数 ﾀｲﾄﾙ数 巻数 
ﾀｲﾄﾙ

数 
巻数 ﾀｲﾄﾙ数 巻数 

０ 総 記 466 2,242 144 260 0 0 610 2,502 

１ 哲 学 736 2,668 463 889 3 13 1,202 3,570 

２ 歴 史 1,254 5,949 525 933 3 5 1,782 6,887 

３ 社会科学 2,011 8,133 715 1,317 6 11 2,732 9,461 

４ 自然科学 1,347 4,376 486 847 4 13 1,837 5,236 

５ 技 術 728 2,253 242 452 1 3 971 2,708 

６ 産 業 335 1,298 182 349 0 0 517 1,647 

７ 芸 術 912 3,403 496 1,122 3 11 1,411 4,536 

８ 言 語 386 1,238 59 107 1 6 446 1,351 

９ 文 学 10,825 49,345 2,860 5,072 46 186 13,731 54,603 

Ｊ 児 童 2,767 5,842 473 722 124 384 3,364 6,948 

点字絵本 510 513 － － － － 510 513 

計 22,277 87,260 6,645 12,070 191 632 29,113 99,962 

   ※上記のほか、日本障害者リハビリテーション協会配布のデイジー図書2,582タイトルをリハ協文庫として所蔵。 

※点字図書の中には、Ｌ点字（Large点字のことで、点間の大きい点字で中途視覚障がい者も読みやすい点字） 

５タイトルを所蔵。 

※除籍、分類変更、付け替えなどを複数タイトル行ったため、結果として点字図書100タイトル400巻、 

DAISY図書14タイトル14巻減少。 
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（本年度分類別受入数） 

分  類 点 字 図 書 
デイジー図書 
（一般ＣＤ含む） 

拡大図書 合 計 

記号 内 容 ﾀｲﾄﾙ数 巻数 ﾀｲﾄﾙ数 巻数 ﾀｲﾄﾙ数 巻数 ﾀｲﾄﾙ数 巻数 

０ 総 記 12 80 9 15 0 0 21 95 

１ 哲 学 16 52 13 22 0 0 29 74 

２ 歴 史 38 149 19 36 0 0 57 185 

３ 社会科学 69 261 27 45 0 0 96 306 

４ 自然科学 15 52 9 14 0 0 24 66 

５ 技 術 12 45 7 11 0 0 19 56 

６ 産 業 8 29 3 5 0 0 11 34 

７ 芸 術 22 84 21 28 1 5 44 117 

８ 言 語 5 20 1 1 0 0 6 21 

９ 文 学 121 484 107 189 2 11 230 684 

Ｊ 児 童 71 144 27 42 16 58 114 244 

点字絵本 0 0 － － － － 0 0 

計 389 1,400 243 408 19 74 651 1,882 

 

（２）本年度受入数（内訳）                ※巻数は複本を含む 

 

種 別 

点字図書 
デイジー図書 

（一般ＣＤ含む） 
拡大図書 テキストデイジー図書 合 計 

タイトル数 巻数 タイトル数 巻数 タイトル数 巻数 タイトル数 巻数 タイトル数 巻数 

ボランティア製作 378 1,382 
165 330 19 74 31 31 593 1,817 

［点字絵本］ 0 0 

購   入 0 0 3 3 0 0 0 0 3 3 

厚生労働省委託 9 16 41 41 0 0 0 0 50 57 

寄   贈 2 2 34 34 0 0 0 0 36 36 

計 389 1,400 243 408 19 74 31 31 682 1,913 

  ※テキストデイジー図書31タイトルはサピエにアップするのみであるため蔵書図書数には含めません。 
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３ 逐次刊行物の状況 

センターでは、点字雑誌７誌、デイジー雑誌15誌を自館で製作・発行しています。 

自館製作のほかに点字雑誌11誌、デイジー雑誌14誌を購入または寄贈により利用に供す

るとともに、デイジー雑誌70誌を他の図書館等から借用して貸出すことにより、利用者の

要望に応えました。 

 

（１）取扱タイトル数・巻数            ※（ ）内は実種類数 

 

種 別 

点 字 雑 誌 デイジー雑誌（含一般CD） 合  計 

タイトル数 巻 数 タイトル数 巻 数 タイトル数 巻 数 

自 館 製 作 64 ( 7) 71 208( 15) 208 272( 22) 279 

購 入 234(10) 234 83(  6) 83 317( 16) 317 

寄 贈 8( 1) 8 86(  8) 86 94( 9) 94 

借 用 0( 0) 0 1,108( 70) 1,108 1,108( 70) 1,108 

計 306(18) 313 1,485(99) 1,485 1,791(117) 1,798 

 

（２）製作の状況 

  ア 点字雑誌 

№ 名   称 発 行 ページ概数 利用者概数 備   考 

１ ライトセンターだより 月刊    70頁  290  機関紙（視覚障がい者向け） 

２ かけはし 隔月刊    66頁 85  交歓雑誌 

３ クウネル 隔月刊 160頁×2巻   5 生活情報誌 

４ be on Saturday 月刊   120頁       5 生活情報誌 

５ ブック・レビュー・アサヒ 月刊 120頁 5 読書情報誌 

６ ウェルネス・ニュース 月刊 120頁 10 医療・健康情報誌 

７ ウェブ・論座 月刊 100頁 5 時事評論誌（5月で廃刊） 
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 イ デイジー雑誌 

№ 名   称 発 行 時 間 数
（分） 利用者概数 備   考 

１ ライトセンターだより 月刊 90 760 機関紙（視覚障がい者向け） 

２ かけはし 隔月刊 60 120 点字版と同様の交歓雑誌 

３ 交流誌カエル 月刊 90 185 声の創作交歓雑誌 

４ 生活情報誌やまゆり 月刊 100 125 新聞･雑誌等の記事を中心とした生活情報誌 

５ 週刊現代 週刊 590～780 175 ビジネスマン向け総合週刊誌 

６ 旅行読売 月刊 420～600 75 旅に関する雑誌 

７ 栄養と料理 月刊 540～710 70 料理教室等食生活雑誌 

８ Ｎｕｍｂｅｒ 隔週刊 540～590 40 総合スポーツ雑誌 

９ ＪＡＲＬ ＮＥＷＳ 季刊 460～560 35 アマチュア無線関係の情報誌 

10 日経マネー 月刊 710～780 60 財テク中心の経済誌 

11 文學界 月刊 
1,120～ 

1,700 
35 純文学雑誌 

12 中医臨床 季刊 720～770 30 東洋医学関係雑誌 

13 ステレオサウンド 季刊 
1,140～ 

1,400 
35 音楽・音響専門誌 

14 ジュニアエラ 月刊 330～440 30 小中学生のためのニュースマガジン 

15 週刊読書人 週刊 120～140 15 書評・墨字図書紹介雑誌 

 

 

 

 ウ 墨字雑誌  

№ 名   称 発 行 ページ数 利用者概数 備   考 

１ ライトセンターだより 月刊 A-4  4頁 1,000 機関紙（ボランティア・関係機関向け） 

２ ライトセンターだより拡大文字版 月刊 A-3  4頁 140 機関紙（弱視者向け） 

３ かけはし 隔月刊 B-5 16頁 280 点字版･録音版と同様の交歓雑誌 

 ※墨字：視覚障がい者が使用する「点字」に対して、晴眼者が使用する筆記文字や印刷文字の呼称。 
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（３）購入等の状況   ※（ ）付の数字は寄贈を表す。 
  ア 点字雑誌   

   1  コメディカルの友   （2）今月の本棚     3  JBニュース          

   4  週刊新世紀       5  旅          6  テルミ            

 7  点字赤旗              8  点字ジャーナル     9  点字の友           

10  点字毎日         11  Light & Life 

 

   イ デイジー雑誌   ※一般ＣＤ含む。  

     1 明日の友           (2) あなたと私のコーヒーブレイク(3) 厚生 

     4  声の点字民報    5 視覚障害           （6）週刊朝日（5月で廃刊） 

  (7) 消費生活情報よこはまくらしナビ  8 中央公論              9 テクノメイト 

(10) 点字毎日       （11） 東京くらしねっと     (12) にってんデイジーマガジン  
(13) ニュートン           14  Light＆Life 

  

（４）借用の状況  

   デイジー雑誌  ※一般ＣＤ含む。 

   1 アイeye       2  朝日医学情報         3  朝日新聞社説  

4  朝日新聞天声人語  5  アベ・マリア        6  安心 

7  うしお              8  英語よもやま通信     9  ＮＨＫ俳句 

 10  オール読物         11  オレンジページ    12  音楽の友         

13  KAZI                14  角川短歌             15  角川俳句         

16  きょうの健康        17  きょうの料理     18  暮しの手帖     

19  月刊経済情報        20  月刊ジャイアンツ     21  声の心技体 

    22  声のﾅｼｮﾅﾙｼﾞｵｸﾞﾗﾌｨｯｸ    23  さかえ               24 サンデー毎日      

  25 週刊エコノミスト    26  週刊新潮             27 週刊文春         

  28  週刊ベースボール    29 週刊ポスト         30  趣味の園芸          

31  小説新潮            32  小説すばる          33  女性自身           

 34  新着図書案内       35 信徒の友            36 ステレオ          

 37  世界             38  選択                39  壮快              

 40  旅へのいざない    41  ダンスビュー        42  鉄道ジャーナル     

43 鉄道ファン     44 なぎさ              45  日視連アワー     

 46 日経サイエンス      47  日経パソコン     48  日経PC21       

 49  ニューズウィーク日本版    50  はまゆう           51 ハルメク 

 52  PHP                53  ｆｕｋｕＭＩＭＩ   54  婦人公論  

 55  婦人の友           56  フライデー       57  文藝春秋  

 58 ベ ー ス ボ ー ル マ ガ ジ ン 59  訪問リハビリテーション  60  本の雑誌              

61  街で噂の新書案内   62  耳の新聞             63  モ ー ス ト リ ー ク ラ シ ッ ク 

 64  山と渓谷         65 読売新聞日曜版    66 ラジオ深夜便 

67 ランナーズ         68 理学療法ジャーナル  69 理療 

70  歴史街道  
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４ 貸出・利用サービス等の状況 

  自館蔵書の貸出数は8,541タイトル、そのうち個人への貸出は5,107タイトルで59.

8％を占め、他館への貸出数は3,434タイトルで40.2％でした。また、個人への自館蔵

書貸出数における図書別の内訳は、点字図書573タイトル(11.2％)、デイジー図書4,53

4タイトル(88.8％)でした。 

  一方、他館からの借用図書貸出数は20,812タイトルとなり、自館・他館を合わせた

個人への総貸出数は25,919タイトルで、他館借用図書の割合は80.3％となっています。 

   なお、貸出総数は29,353タイトルで、対前年度比88.1％と減少しました。 

  個人への総貸出数25,919タイトルの内訳と割合を見ると、点字図書886タイトル（3.

4％）に対して、テープ図書85タイトル（0.3％）、デイジー図書24,948タイトル（96.

3％）で、録音図書が全体の96.6％を占めています。 

  「サピエ図書館」の直接利用は表（２）のとおりです。当センターが製作してアッ

プロードした図書も全国の視覚障がい者に利用されています。サピエ図書館は視覚障

がい者が直接利用できるため、現物の貸出は減少傾向となっています。サピエ図書館

を利用するための新規登録の申請等も行っており、実施件数は36件でした。 

   

※サピエ図書館：当センターも加盟する全国視覚障害者情報提供施設協会が運営する、インターネット上の図書

館。全国のサピエ会員施設・団体が製作または所蔵する資料の目録、点字図書および録音図書

などの全国最大のデータベース。利用者がパソコンなどを使用してコンテンツをダウンロード

することもできる。 

 

（１）図書貸出の状況  

  ア 図書貸出数 

内  訳 
点 字 図 書 テープ図書 デイジー図書(含一般CD) 合  計 

ﾀｲﾄﾙ数 巻 数 ﾀｲﾄﾙ数 巻 数 ﾀｲﾄﾙ数 巻 数 ﾀｲﾄﾙ数 巻 数 

個
人
へ
の
貸
出 

自館所蔵図書 573 

 
1,781 0 0 4,534 4,828 5,107 6,609 

他館借用図書 313 1,094 85 629 20,414 20,451 20,812 22,174 

計 886 2,875 85 629 24,948 25,279 25,919 28,783 

他館への貸出 518 2,072 0 0 2,916 3,243 3,434 5,315 

貸出総数 1,404 4,947 85 629 27,864 28,522 29,353 34,098 
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 イ 自館蔵書貸出数の分類別内訳 

分  類 点 字 図 書 デイジー図書(含一般CD） 合  計 

記号 内  容 ﾀｲﾄﾙ数 巻 数 ﾀｲﾄﾙ数 巻 数 ﾀｲﾄﾙ数 巻 数 

０ 総 記 5 43 79 79 84 122 

１ 哲 学 10 50 306 306 316 356 

２ 歴 史 29 111 406 408 435 519 

３ 社 会 科 学 44 165 387 389 431 554 

４ 自 然 科 学 28 88 230 230 258 318 

５ 技 術 21 69 91 91 112 160 

６ 産 業 14 59 52 52 66 111 

７ 芸 術 36 111 756 1,372 792 1,483 

８ 言 語 128 174 31 31 159 205 

９ 文 学 590 2,721 4,912 4,913 5,502 7,634 

Ｊ 児 童 85 161 200 200 285 361 

点 字 絵 本 101 101 - - 101 101 

合   計 1,091 3,853 7,450 8,071 8,541 11,924 

 

 

（２）サピエ図書館による直接利用状況 

種別 内容 令和５年度 令和４年度 対前年度比 

点字 

ダウンロードタイトル数 4,632 4,815 96.2% 
実利用人数 1,396 1,493 93.5% 
延べ利用人数 15,072 17,299 87.1% 

デイジー 

再生タイトル数 1,549 1,484 104.4% 
再生実利用人数 1,171 1,574 74.4% 
再生延べ利用人数 7,459 9,552 78.1% 
ダウンロードタイトル数 3,040 2,978 102.1% 
ダウンロード実利用者数 4,959 5,122 96.8% 
ダウンロード延べ利用者数 48,207 59,016 81.7% 

＊ライトセンターが製作しサピエにアップロードした図書の直接利用状況 

 

 

【参考】 

ア 自館蔵書貸出の対前年度比 

 
種 別 

令和５年度 令和４年度 対前年度比 
タイトル数 巻 数 タイトル数  巻 数  タイトル数   巻 数  

点 字 図 書 1,091 3,853 1,035 4,105 105.4% 93.9% 

デイジー図書 7,450 8,071 8,841 9,773 84.3% 82.6% 
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イ 貸出全体の対前年度比 

 
種 別 

令和５年度 令和４年度 対前年度比 
タイトル数 巻 数 タイトル数 巻 数 タイトル数 巻 数 

点 字 図 書 1,404 4,947 1,365 5,286 102.9% 93.6% 

テ ー プ 図 書 85 629 34 231 250% 272.3% 

デイジー図書 27,864 28,522 31,913 33,911 87.3% 84.1% 

 

ウ 相互貸借の対前年度比 

 
種 別 

令和５年度 令和４年度 対前年度比 
タイトル数  巻 数  タイトル数  巻 数  タイトル数 巻 数 

他 館 へ 貸 出 3,434 5,315 3,736 5,804 92.0% 91.6% 

他館から借用 20,812 22,174 23,436 25,550 88.8% 86.8% 
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（３）刊行物等の配布および貸出の状況 

  ア 自館発行 

   （ア） 点字版 

№ 名   称 発行回数 総 配 布 数 
内     訳 

個  人 関係機関 

１ ライトセンターだより 月刊 3,575 3,059 516 

２ 

 

かけはし 

 
隔月刊 504 298 

 
206 

３ クウネル 隔月刊 20 

100 

16 

00 
4 

４ be on Saturday 月刊 63 

48 

63 

48 
0 

５ ブック・レビュー・アサヒ 月刊 43 

 

43 

 
0 

６ ウェルネス・ニュース 月刊 126 

 
100 26 

７ ウェブ・論座 月刊 6 6 0 

計 4,337 3,585 752 

 
 （イ） デイジー版        

№ 名   称 発行回数 
総 貸 出 数 

内      訳 

個  人 関 係 機 関 

部 数 巻 数 部 数 巻 数 部 数 巻 数 

１ ライトセンターだより 月刊 7,238 7,238 7,130 7,130 108 108 

２ かけはし 隔月刊 678 678 636 636 42 42 

３ 交流誌カエル 月刊 1,062 1,062 1,000 1,000 62 62 

４ 生活情報誌やまゆり 月刊 712 712 600 600 112 112 

５ 週刊現代 週刊 5,879 5,879 4,195 4,195 1,684 1,684 

６ 旅行読売 月刊 857 857 436 436 421 421 

７ 栄養と料理 月刊 770 770 511 511 259 259 

８ Ｎｕｍｂｅｒ 隔週刊 768 768 444 444 324 324 

９ ＪＡＲＬ ＮＥＷＳ 季刊 143 143 16 16 127 127 

10 日経マネー 月刊 653 653 218 218 435 435 

11 文學界 月刊 382 382 193 193 189 189 

12 中医臨床 季刊 102 102 31 31 71 71 

13 ステレオサウンド 季刊 120 120 42 42 78 78 

14 ジュニアエラ 月刊 337 337 209 209 128 128 

15 週刊読書人 週刊 620 620 420 420 200 200 

計 20,321 20,321 16,081 16,081 4,240 4,240 

 

（ウ） 墨字版 

№ 名   称 発行回数 総配布部数 
内     訳 

個 人 関係機関等 

１ ライトセンターだより 月 刊 6,383 2,545 3,838 

２ ライトセンターだより拡大文字版 月 刊 1,658 1,658 

 
0 

３ かけはし 隔月刊 751 13 738 

 計 8,792 4,216 4,576 
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イ 他団体発行物の貸出数（購入・寄贈・他館借用）  

№ 区  分 種 類 数 発行回数 発行巻数 貸出総巻数 

１ 点  字 11 242 242 828 

２ デイジー 84 1,277 1,277 8,520 

計 95 1,519 1,519 9,348 

 

ウ 寄贈資料等の配付 

№ 紹介月 タ イ ト ル 発 行 元 種別 巻数 配布数 

１ ４月 厚生 第294号 日本視覚障害者団体連合 点字 1 3 

２ ５月 ブックメール 第２巻 神奈川県ライトセンター デイジー 1 11 

３ ５月 厚生 第295号 日本視覚障害者団体連合 点字 1 3 

４ ６月 マイナンバー制度のご案内 令和５年３月改訂版 デジタル庁戦略・組織グループ 点字 1 4 

５ ６月 マイナンバー制度のご案内 令和５年３月改訂版 デジタル庁戦略・組織グループ 一般CD 1 8 

６ ６月 マイナンバー制度のご案内 令和５年３月改訂版 デジタル庁戦略・組織グループ 墨字 1 1 

７ ６月 ワールド・ナウ 第58号 日本視覚障害者団体連合 点字 1 4 

８ ６月 ラジオ日本 点字番組表 2023年４月～９月版 ラジオ日本 点字 1 3 

９ ７月 文化放送 番組表 第98集 令和５年４月改編 文化放送 点字 1 3 

10 ７月 厚生 第296号 日本視覚障害者団体連合 点字 1 5 

11 ７月 
TBS RADIO 点字・拡大文字・音声コード番組

表 2023年４月～2023年９月（春夏号） 
TBSラジオ 点字 1 2 

12 ７月 

第33期 横浜市社会教育委員会議 提言  

視覚障害者等の読書環境の整備の推進に関す

る法律（読書バリアフリー法）に基づく取組の方

向性について 

横浜市社会教育委員会 

事務局 
点字 1 2 

13 ８月 
ニッポン放送 点字・拡大文字番組表  

2023年度前期版 
ニッポン放送 点字 1 2 

14 ８月 2023年度 NHK放送番組時刻表 NHK広報局 点字 2 2 

15 ９月 厚生 第297号 日本視覚障害者団体連合 点字 1 5 

16 11月 厚生 第298号 日本視覚障害者団体連合 点字 1 3 

17 12月 ラジオ日本 点字番組表 2023年10月～2024年3月版 ラジオ日本 点字 1 4 

18 12月 厚生 第299号 日本視覚障害者団体連合 点字 1 5 

19 12月 障害福祉のあんない 2023 
横浜市健康福祉局 

障害施策推進課 
点字 3 1 

20 12月 障害福祉のあんない 2023 
横浜市健康福祉局 

障害施策推進課 
デイジー 1 5 

21 12月 点字図書・録音図書目録 2022年度 神奈川県ライトセンター 点字 1 5 

22 12月 点字図書・録音図書目録 2022年度 神奈川県ライトセンター デイジー 1 11 

23 12月 点字図書・録音図書目録 2022年度 神奈川県ライトセンター 墨字 1 2 

24 12月 2024年 小鳩文化カレンダー 日本テレビ小鳩文化事業団 点字 1 220 

25 １月 文化放送 番組表 第99集 令和５年10月改編 文化放送 点字 1 3 

26 １月 ワールド・ナウ 第59号 日本視覚障害者団体連合 点字 1 2 

27 ２月 
TBS RADIO 点字・拡大文字・音声コード番組

表 2023年10月～2024年3月（秋冬号） 
TBSラジオ 点字 1 2 

28 ２月 
ニッポン放送 点字・拡大文字番組表 2023年

度後期版 2023年10月2日～2024年３月31日 
ニッポン放送 点字 1 2 

29 ３月 厚生 第300号 日本視覚障害者団体連合 点字 1 3 

30 ３月 コロナ禍での視覚障害者 社会福祉法人 桜雲会 点字 1 5 

     合計 331 
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（４）個別サービスの状況 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※墨字訳 依頼 ４件 

 

 

 

№ 内  容 件 数 数 量 

１ 点  訳 41 7,311頁 

２  点字コピー 
「サピエ」データ 95 22,420頁 

データ持込 61 24,340頁 

３ 対面音訳 
 20 40時間 

うちオンライン (13) 26時間 

４ 吹込音訳 デイジーＣＤ 14 42時間 

５ デ イ ジ ー コ ピ ー 113 860時間 

６ 触 図 コ ピ ー 0       0枚   

７ テキスト化データ 2 433頁 

８ テキスト化デイジー 2 930頁 

９ テキスト化コピー 2 930頁 

計 350  
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 指導訓練事業  

  本年度は、視覚障がい者のさまざまな相談に応じ、必要な訓練を実施しました。対面

のみでなく、利用者の利便も考慮しオンラインによる対応も積極的に行いました。 

歩行訓練、スマートフォンや録音図書再生機などの操作訓練は常時行いました。日常

生活動作訓練も訪問と来所を併用、調理訓練を含めて実施しました。 

見ることに不安や不自由を感じている方からの相談は身体障害者手帳の有無に関わら

ず積極的に対応し、安心して暮らせるよう具体的な助言に努めました。 

初期相談には、ピアカウンセリングを取り入れ、視覚障がい者とその家族等の心のケ

アにも努めました。 

さらに、神奈川県視覚障害者生活技術研究協議会の事務局として、県内の視覚障がい

者（児）を対象に専門性の高いケアを行っている加盟各施設と連携し、より効果的な支

援を行うよう努めました。 

 

 

１ 相談対応および訓練 

  視覚障がい者やその家族および支援者等からの相談に対応し、必要な情報提供や訓

練を行いました。また、盲ろう者からの点字を使用する電子機器の相談や点字訓練も

行いました。 

白杖、録音図書再生機、スマートフォンなどは購入する前に体験の場を設け、可能

な限り試用のための貸出しも行いました。 

さらに、視覚障がい者の生活に有用な製品の紹介や最新情報の提供をオンラインと

対面で行いました 

また、パソコン、タブレット端末、スマートフォンなどを操作練習したい視覚障が

い者の希望に応じて、神奈川県視覚障害援助赤十字奉仕団ＩＴサポートグループの協

力を得ながら、個々のニーズに応えました。 

この他、視覚障がい者を雇用する企業等からの相談にも応じ、職場内の移動の仕方

やコミュニケーションの取り方などについて助言しました。 

 

（１）相談および訓練の内容 

   3,141 件  1,124 人（延べ） 

ア 相談 

日常生活全般について          540 件  225 人 

白杖・歩行相談             832 件  282 人 

パソコン相談（ボランティア対応を除く） 228 件   63 人 

点字相談                141 件   41 人 

録音図書相談              213 件    98 人 

視覚障がい者用機器の相談        133 件   68 人 

サピエ代行                 1 件    1 人 

幼児相談                  8 件    7 人 

就労支援・相談              36 件    16 人 

用具貸出                 21 件    21 人 

センター紹介              109 件    47 人 
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こころのケア               80 件   19 人 

クラブ関係の相談             32 件   23 人  

スポーツ相談               11 件     4 人 

スポーツ利用支援              2 件   2 人 

その他                  92 件   61 人 

                  小 計 2,479 件   978 人 

 

イ 指導訓練 

    日常生活指導                 2 件   1 人 
    白杖・歩行訓練                 183 件  32 人 
    パソコン訓練（ボランティア対応を除く）     16 件   3 人 

点字訓練                                 140 件   9 人 
読書機器操作訓練                           27 件   9 人 

    視覚障がい者用機器取扱訓練                 1 件   1 人 
       幼児（訓練）                 0 件   0 人 
        コミュニケーション訓練          293 件   91 人 
                   小 計     662 件  146 人 

 

（２）月別相談・訓練件数                                          （件） 

月 ４ ５ ６ ７ ８ ９ 10 11 12 １ ２ ３ 計 

件数 237 219 200 242 249 173 233 189 164 162 143 193 2,404 

 

（３）対象種別（実人数） 
   視覚障がい者 689人 
   晴眼者      134人 
    計     823人 

 

（４）対応種別 
   電話によるもの1,681件 590人（視覚障がい者481人 晴眼者109人）307時間29分 
   訪問によるもの 208件  33人（視覚障がい者 33人 晴眼者  0人） 
   来所によるもの 514件 199人（視覚障がい者174人 晴眼者 25人） 
   ｵﾝﾗｲﾝによるもの   1件  1人（視覚障がい者  1人 晴眼者  0人） 
    計      2,404件  823人（視覚障がい者689人 晴眼者134人） 
 

（５）障がい等級別                                   （人） 

等級 １級 ２級 ３級 ４級 ５級 ６級 手帳無 不明 合計 

人数 106 106 11 7 16 2 48 393 689 

 

（６）年代別                                                 （人） 

年齢 0～5 ～10 ～20 ～30 ～40 ～50 ～60 ～70 71～ 不明 合計 

人数 0 0 9 8 10 27 57 48 85 445 689 
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（７）疾病内訳 

疾 病 人数 疾 病 人数 

網膜色素変性症 64 小眼球  1 

緑内障 73 網脈絡膜萎縮症  3 

白内障 30 白子症   0 

糖尿病網膜症 24 角膜軟化症   0 

黄斑部変性症 19 眼球ろう    0 

視神経萎縮 5 角膜白斑   0 

葡萄膜炎 0 硝子体混濁   0 

網膜剥離 9 網膜芽細胞腫   1 

視神経炎 2 病名不明 他 455 

未熟児網膜症 3 合 計 689 

 

（８）地域別                                                         （人） 

地 域 名 人数 地 域 名 人数 地 域 名 人数 地 域 名 人数 

横浜市 169 （戸 塚 区） 17 （緑   区） 2 海 老 名 市 6 

（鶴 見 区） 6 （栄 区） 7 指定都市計 182 座 間 市 3 

（神 奈 川 区） 11 （泉 区） 13 横 須 賀 市 7 南 足 柄 市 0 

（西 区） 6 （瀬 谷 区） 11 中核市計 7 綾 瀬 市 3 

（中 区） 7 川崎市 1 平 塚 市 9 指定都市・中核市 

を除く市計 66 
（南 区） 7 （川 崎 区） 0 鎌 倉 市 7 

（港 南 区） 10 （幸 区） 0 藤 沢 市 11 三 浦 郡 3 

（保土ヶ谷区） 3 （中 原 区） 0 小 田 原 市 4 高 座 郡 0 

（旭 区） 23 （高 津 区） 0 茅 ヶ 崎 市 2 中 郡 1 

（磯 子 区） 7 （宮 前 区） 1 逗 子 市 2 足 柄 上 郡 1 

（金 沢 区） 3 （多 摩 区） 0 三 浦 市 0 足 柄 下 郡 1 

（港 北 区） 16 （麻 生 区） 0 秦 野 市 3 愛 甲 郡 1 

（緑 区） 7 相模原市 12 厚 木 市 3 郡部計 7 

（青 葉 区） 10 （南 区） 3 大 和 市 11 ※不明他 427 

（都 筑 区） 5 （中 央 区） 7 伊 勢 原 市 2 合     計 689 

 

２ 視覚障がい児指導および保護者支援 

特別支援学校の教員や視覚障がい児の保護者等と連携しながら、地域を超えて交流

と情報交換の場を提供することを目指し、親子で参加する行事を４回実施しました。

また、保護者からの相談には随時対応しました。キッズルームは通年開放しました。 

 

（１） キッズルームの開放日の利用状況 

月 ４ ５ ６ ７ ８ ９ 10 11 12 １ ２ ３ 計 

日数 5 5 2 6 8 2 3 2 4 3 1 1  42 

延べ人数 12 16 4 18 34 10 8 5 28 13 2 3 153 
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（２）キッズあそびば 

   視覚障がい児と兄弟姉妹児が一緒に楽しめる行事を企画し、簡単なリズム体操や

手遊び、工作をした後、体育館でペダルカートを自由に走らせるプログラムで年４

回実施しました。年度を通じて、保護者からの個別相談に対応しました。 

No. 実施月日 参加人数 

１ ６月11日   22 

２ ８月19日   17 

３ 12月10日   9 

４ ３月23日   3 

合計    51 

 

３ コミュニケーション指導 

（１）点字個別指導 

   件  数：７件 102回 

※内容に応じて担当が直接指導するか、または神奈川県視覚障害援助赤十字奉仕

団に依頼。 

 

（２）ＩＴサポート 

   内  容：パソコンやタブレット・スマートフォン等の操作について、利用者の

ニーズに合わせて、マンツーマンでサポートを行いました。 

   利 用 者：562人（延べ） 対面：353人 オンライン：209人 

   サポートボランティア：777人（延べ） 

※神奈川県視覚障害援助赤十字奉仕団に依頼して実施しました。 

 

４ 教養講座 

 ※（ ）内はオンラインによる受講者（内数） 

No. 名    称 期 日 回数 受講者数 会  場 

１ 音いろいろ ５月28日 1 27 ライトセンター 

２ 
聴こえづらさにご注意！ 

聴覚の重要さと補聴器の話 
９月30日 １ 29(17) 来所およびオンライン 

３ 視覚障がい者の家族向け講習会 10月14日 １ 10 ライトセンター 

 ４ ３Ｄ立体模型に触ってみよう！ ２月25日 １ 21 ライトセンター 

 合 計   87(17)  
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５ 技術講習会                 

※（ ）内はオンラインによる受講者数（内数） 

No. 名    称 期 日   テーマ 
回

数 
受講者数 会 場 

１ ラッピングをひと工夫 ４月21日 
 

１      6 ライトセンター 

２ お役立ちミニ講座 

６月22日 

９月27日 

１月26日 

３月７日 

MyBookについて 

ITサポートグループの活動紹介 

ラジオとAIアプリ紹介 

眼科で相談できること 

1 

1 

1 

1 

29(29) 

32(32) 

35(32) 

31(28) 

来所および 

オンライン 

３ ドコモ・スマホ講座 ８月26日 
 

2 22 ライトセンター 

４ 肉料理講習会 ２月29日 
 

1 6 ライトセンター 

      合  計    161(121) 

 

６ 在宅者援助活動 

件  数：61件 

内  容：視覚障がい者の自宅等に出向き、ご本人が必要とするさまざまな支援を

行いました。 

代読・代筆    75件   郵便物・日用品等の整理  33件 

パソコン      1件   機器の説明         2件 

その他       8件 

（１回の依頼で重複あり） 

※神奈川県視覚障害援助赤十字奉仕団の活動として実施しました。 

 

７ 機器展示会、各種相談会の実施 

No. 名    称 期 日 来場者数 会  場 

１ 

 

かなエール 

 

７月29日 52 小田原市民交流センター 

10月29日 131 逗子文化プラザ市民交流センター 

２月17日  53 ソレイユさがみ 

 合 計   236  
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８ 利用者交流広場の開催 

  参加者同士の交流と情報交換の場として「ライトセンターサロン」を来所とオンライ

ンを併用して開催しました。 

    ※（ ）内はオンラインによる参加人数（内数） 

 

９ 専門研修の受入 

№ 名称および受講対象者数 期 日 会 場 

１ 

令和５年度 国立特別支援教育総合研究所 

第一期 特別支援教育専門研修 実地研修 

視覚障害教育専修プログラム 特別支援学校教論17名  

６月７日 ライトセンター 

 

 

10 他団体への事業協力 

№ 事業協力内容並びに主催団体 期 日 会 場 

１ 
神奈川県視覚障害特別支援学校相談・支援担当者研修受入れ 

【主催団体】神奈川県特別支援学校長会 
６月27日 ライトセンター 

２ 
令和５年度身体障害者及び知的障害者福祉担当職員研修講師派遣

【主催団体】神奈川県立総合療育相談センター 
７月12日 

神奈川県立総合 

療育相談センター 

３ 
石突き交換研修 講師 

【主催団体】県立平塚盲学校 
８月16日 ライトセンター 

４ 
世界網膜の日in神奈川 パネルディスカッションのパネリストとして

【主催団体】神奈川県網膜色素変性症協会 
９月24日 神奈川県民ホール 

５ 
眼科スタッフ研修「ロービジョン者への接し方」講師派遣 

【主催団体】秦野駅前眼科 
12月５日 秦野駅前眼科 

６ 
「視覚障害」講座 講師派遣 

【主催団体】社会福祉法人横浜市緑区社会福祉協議会 
12月７日 ハーモニーみどり 

７ 
眼科スタッフ研修「ロービジョン者への接し方」講師派遣 

【主催団体】横須賀中央眼科 
２月26日 横須賀中央眼科 

 

 

No. 実施月日 参加人数 No. 実施月日 参加人数 

１ ４月19日  21(21) ７ 10月18日 19(19) 

２ ５月17日  18(15) ８ 11月15日 16(16) 

３ ６月21日  24(24) ９ 12月20日 16(16) 

４ ７月19日 22(22) 10 １月17日 17(17) 

５ ８月16日 18(15) 11 ２月21日 20(17) 

６ ９月20日 16(15) 12 ３月13日 18(16) 

       合  計 225(213) 
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スポーツ振興事業  

本年度は、新型コロナウイルス感染の位置付けが５類になった５月以降は、利用人数

に上限を設けながら、スポーツ施設の利用を実施しました。 

センターでのスポーツ教室は、「バレエエクササイズ教室」・「ボッチャLCスタイル

教室」を除き、来所とオンラインの併用開催としました。 

「フロアバレーボール大会」は別記載のとおり開催をしました。 

利用停止が続くプールの代替え手段として県立スポーツセンターを借用して水泳教室

を実施しました。 

 

 

１ 登録状況 

視覚障がい者の本年度の新規登録者は、36人（前年度 36人）でした。 

登録している視覚障がい者を地域別に見ると、ライトセンターの所在地が横浜市であ

ることから、横浜市在住者が333人（61.2％）と半数を超えています。 

年齢別では71歳以上が最も多く、41歳以上の割合が全体の76.5％を占めています。 

 

（１）登録者数                                      ※（ ）内は本年度登録者を表す。 

内訳 視覚障がい者 

（手帳 有） 

視覚障がい者 

（手帳 無） 
他障がい者 合  計 

登 録 者 数 544(36) 16(2) 42(3) 602(41) 

 

（２）視覚障がい者地域別 

地 域 名 人数 地 域 名 人数 地 域 名 人数 地 域 名 人数 

横浜市 333 （戸 塚 区） 28 （緑   区） 4 海 老 名 市 7 

（鶴 見 区） 14 （栄 区） 12 指定都市計 375 座 間 市 16 

（神 奈 川 区） 21 （泉 区） 26 横 須 賀 市 4 南 足 柄 市 1 

（西 区） 15 （瀬 谷 区） 21 中核市計 4 綾 瀬 市 5 

（中 区） 13 川崎市 23 平 塚 市 11 指定都市・中核市 

を除く市計 146 
（南 区）  13 （川 崎 区） 2 鎌 倉 市 6 

（港 南 区） 9 （幸 区） 2 藤 沢 市 29 三 浦 郡 1 

（保土ヶ谷区） 19 （中 原 区） 3 小 田 原 市 4 高 座 郡 5 

（旭 区） 78 （高 津 区） 5 茅 ヶ 崎 市 9 中 郡 2 

（磯 子 区） 5 （宮 前 区） 1 逗 子 市 3 足 柄 上 郡 4 

（金 沢 区） 7 （多 摩 区） 4 三 浦 市 1 足 柄 下 郡 1 

（港 北 区） 20 （麻 生 区） 6 秦 野 市 8 愛 甲 郡 1 

（緑 区） 16 相模原市 19 厚 木 市 13 郡部計 14 

（青 葉 区） 9 （南 区） 6 大 和 市 21 県外 5 

（都 筑 区）  7 （中 央 区） 9 伊 勢 原 市 12 合     計 544 
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（３）視覚障がい者年代別 

年  齢 0～10 11～20 21～30 31～40 41～50 51～60 61～70 71以上 合 計 

人  数 15 39 41 33 59 94 89 174 544 

構成比（％） 2.8 7.2 7.5 6.1 10.8 17.3 16.4 31.9 100 

 

２ 利用状況 

年間利用者数は9,378人（前年度 6,509人）、１日の平均利用者数は32.6人、そのう

ち視覚障がい者の利用は4,025人（前年度 3,208人）、１日平均14.0人でした。トレー

ニングルームの新たな取り組みとして、希望する利用者を対象に運動生理学に詳しいス

タッフが、パーソナルトレーニングを行いました。愛称を「ちょいトレ」と名付け、皆

さんに親しまれました。 

 

（１）月別利用者数  

    月 ４ ５ ６ ７ ８ ９ 10 11 12 １ ２ ３ 合 計 

稼働日数  24   22   25   26 26 24   25 23   23   23 22   25 288 

１日平均利用者数 29.0 31.5 42.2 30.1 21.7 40.5 37.7 34.3 31.8 32.2 31.5 28.8 32.6 

視覚障がい者 356 374 437 340 254 298 301 355 318 311 317 364 4,025 

他障がい者 42 38 45 50 50 25 48 45 43 46 30 50 512 

介助者他 298 281 573 393 259 649 594 388 370 383 346 307 4,841 

計 696   693 1055 783 563 972 943 788 731 740 693 721 9,378 

                           

（２）施設別月別利用者数            ※上段は全利用者数、下段は視覚障がい者数 

    月 ４ ５ ６ ７ ８ ９ 10 11 12 １ ２ ３ 合 計 

体育館 
444 433 825 533 322 743 720 540 472 433 425 408 6,298 

188 192 279 173 86 141 147 191 147 113 145 174 1,976 

プール 
40 44 22 24 36 41 40 39 25 45 14 34 404 

24 30 15 16 22 28 26 26 17 28 8 19 259 

卓球室 
91 114 105 120 110 96 80 108 128 130 127 153 1,362 

50 67 57 69 66 53 45 56 70 69 68 76 746 

トレーニング室 
111 90 88 91 93 90 86 79 90 111 111 109 1,149 

91 77 78 75 78 74 73 70 74 89 88 86 953 

ジョギングコース 
3 12 9 7 2 2 12 14 11 15 9 9 105 

3 8 8 7 2 2 10 12 10 12 8 9 91 

グラウンド 
7 0 6 8 0 0 5 8 5 6 7 8 60 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

計 
696 693 1055 783 563 972 943 788 731 740 693 721 9,378 

356 374 437 340 254 298 301 355 318 311 317 364 4,025 
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（３）トレーニングルーム利用状況（前年度比較） 

 新たに開催したパーソナルトレーニング「ちょいトレ」の人数およびトレーニングルームの利用状況 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３ スポーツ教室等 

体育館での教室については、引き続き対面とオンラインを併用しました。プールでの

教室については、県立スポーツセンターを借用して開催しました。 

 

（１）体育館での教室等           ※（ ）内はオンラインによる受講者数（内数） 

№ 名     称 期 日 回数 人数 

１ いきいき筋力アップ教室 4月～ 3月（第1土曜） 12（12) 175（39） 

２ ローインパクトエアロビクス教室 4月～ 3月（第2金曜） 12（12) 114（40） 

３ バレエエクササイズ教室 
5月～ 7月（第4金曜） 

10月～12月（ 〃   ） 
 5（ 0）  20（ 0） 

４ ボッチャLCスタイル教室 5月・7月・9月（原則第3土曜）   3（ 0） 12（ 0） 

計  32（24） 321（79） 

 

（２）プールでの教室等 

№ 名     称 期 日・期 間 回数 人数 

１ 水泳教室(県立スポーツセンター) 4月～3月（原則第2火曜） 11 169 

２ 健康水中運動教室(県立スポーツセンター) 4月～3月（原則第4火曜） 9 90 

計 20  259 

 

４ レッツ！エンジョイ・レク 
№ 名     称 場   所 期 日 人数 介助者 

１ フライングディスク 体育館 4/8(土)・5/13(土) 6 15 

２ ワンデイウォーク 新治市民の森 5/27(土) 4 18 

３ ブラインドピンポンダブルス 体育館 
6/10(土)・7/8(土) 

・12/9(土) 
22 43 

４ 元気いっぱいえりイズム 体育館 9/9(土)・3/9(土) 25 29 

５ かんかんボウリング 体育館 10/21(土)・11/18(土) 7 16 

６ ワンデイウォーク 浦賀方面 10/28(土) 9 17 

７ ミニウォーク 大倉山方面 11/30(木) 7 6 

月 4 5 6 7 8 9  

利用人数（再掲） 111 90 88 91 93 90  

（内）ちょいトレ 12 14 12 10 11 8  

令和４年度利用人数 63 46 64 74 0 64  

対前年度比(%) 176.2 195.7 137.5 123.0 - 140.6  

月 10 11 12 1 2 3 合計 

利用人数（再掲） 86 79 90 111 111 109 1,149 

（内）ちょいトレ 12 8 9 9 11 11 127 

令和４年度利用人数 89 72 68 87 92 101 820 

対前年度比(%) 96.6 109.7 132.4 127.6 120.7 107.9 140.1 
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８ ボッチャライトセンタースタイル 体育館 1/13(土)・2/10(土) 5 16 

９ ワンデイハイク 湘南アルプス 2/24(土) 7 14 

10 ミニウォーク 大池公園 3/14(木) 10 14 

計 102 188 

※ 神奈川県視覚障害援助赤十字奉仕団の活動として実施（ワンデイウォーク、ワンデイハイクを除き共催） 

 

５  スポーツ大会への協力 

本年度は、日本フロアバレーボール連盟・神奈川県フロアバレーボール協会と共催

で、神奈川県視覚障害援助赤十字奉仕団の協力のもと、下記のとおりフロアバレーボ

ール大会を開催しました。 

№ 団  体  名（主催者） 大  会  名 

１ 神奈川県フロアバレーボール協会（共催） 

第41回 神奈川県フロアバレーボール大会 

第22回 神奈川県レディース＆シニア大会 

第35回 フロアバレーボール神奈川リーグ戦 

２ 日本フロアバレーボール連盟（共催） 第10回 ＪＦＶＡクラブ日本一決定戦 

３ 社会福祉法人光友会 太陽の家（後援） 第37回 藤沢市長杯争奪 サウンドテーブルテニス大会 

 

６ 地域スポーツ振興 

  地域に出向いて、視覚障がい者にさまざまなスポーツを体験していただくとともに、

各地域で活動するボランティア等に視覚障がい者向けスポーツを紹介する機会を創出

しました。 

№ 期 日 行事名称等 実施会場 

１  7月29日（土） 
第１回かなエール 

～スポーツミニ体験～ 

参加者  53名 

おだわら市民交流センターUMECO 

２ 10月21日（土） 
ほかほかふれあいフェスタ２０２３ 

～サウンドテーブルテニス体験～ 

参加者  83名 

相模原市立けやき体育館 

＊ 他のアウトリーチ事業と併せて実施。 
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 ボランティア育成事業  

ボランティア活動を志す方々を対象に、視覚障がい援助ボランティア入門講座やその

他各種専門講座を開催しました。 

 また、県内のボランティアグループとのつながりや各地域における技術向上を図るた

め、各地域のボランティアグループが実施する各種講座および勉強会・研修会への担当

職員並びに神奈川県視覚障害援助赤十字奉仕団員を講師として派遣しました。 

 なお、ライトセンターのボランティア活動に「できること」を「できる範囲」で気軽

に協力できる「ライトボランティア」は、クラブ活動のサポートを行いました。 

 

 

１ ボランティア養成講座 

（１）各種ボランティア養成講座  

№ 講  座  名 講座数 
1講座

の回数 

講座総 

回 数 
修了者数 

神奈川県 

視覚障害援助

赤十字奉仕団

指導員延数 

１ ボランティア入門講座 4   3 12  92  34 

２ 点訳講座 1 18 18      8 36 

３ 録音講座（基礎） 1 10 10  9  39 

４ 録音講座（応用） 1 16 16  9 48 

５ 誘導法講座 2  6 12 17     18 

６ 拡大写本講座 1 14 14  5 26 

７ スポーツ＆レクリエーションボランティア講座 1  4  4  8  8 

８ 在宅者援助講座 -  -  -  -  - 

９ デジタル録音図書編集講座 1  6  6  9  6 

10 ITサポートボランティア講座 1  8  8  7  8 

11 点訳図書校正講座 1  5  5  6 - 

12 指導者養成講座 1  6  6 29 - 

計 15  96    111 199 223 

No.１入門講座のみオンラインで開催した 

No.８在宅者援助講座については、受講者少数のため中止 

 

・点訳技術審査合格者      21人 

・録音技術審査合格者      ８人 

・点訳図書校正技術審査合格者  ６人 
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２ ボランティア研修 

各種技術研修     

   録音技術認定者勉強会 「モニター研修」      ３回 74人 

        同      「年次研修」        ４回 38人 

   指導技術研究会（誘導）「指導技術法と情報交換他」 ４回 28人 

   テキストデイジー図書製作・編集研修会       ４回 22人 

 

３ ボランティア団体等の指導育成 

（１）奉仕団等への協力 

 № 奉 仕 団 等 名 称 内 容                 回数 

１ 神奈川県視覚障害援助赤十字奉仕団 総会および役員会等 165 

２ 秦野市誘導赤十字奉仕団 総会 １ 

３ 秦野市録音赤十字奉仕団 総会 １ 

４ 秦野市点訳赤十字奉仕団 総会 １ 

５ 神奈川県拡大写本連絡協議会 総会 １ 

６ 神奈川県拡大写本連絡協議会 委員会 １ 

７ 神奈川県録音奉仕団（会）連絡協議会 総会 １ 

８ 二宮町福祉保健課 音声録音ソフトの操作方法について ３ 

９ 秦野市社会福祉協議会 点訳ボランティア講座 １ 

10 朗読・録音奉仕会「かもめ」 視覚障がい者への基本的な誘導方法 １ 

11 茅ヶ崎誘導グループ草笛 視覚障がい者へのボランティア活動について １ 

12 綾瀬市録音赤十字奉仕団 コスモスの会 音声訳勉強会 ２ 

13 
綾瀬市録音赤十字奉仕団 コスモスの会 

綾瀬市社会福祉協議会 
音声訳ボランティア基礎講座 １ 

14 神奈川県録音奉仕団（会）連絡協議会 委員会 2 

15 秦野市社会福祉協議会 録音ボランティア講座 １ 

16 音声訳ボランティア いずみ 音声訳ボランティア養成講座 ６ 

17 神奈川県録音奉仕団（会）連絡協議会 研修会 １ 

18 厚木市録音赤十字奉仕団 視覚障がい者の現状について １ 

19 秦野市点訳赤十字奉仕団 点訳勉強会 １ 

20 磯子区録音ボランティア・アマリリスの会 音声訳講習会 ２ 

21 川崎授産学園 点字入門講座 １ 

計 195 

 

（２）令和５年度合同協議会 

    （神奈川県視覚障害援助赤十字奉仕団本部役員会と同時開催） 

 日 時：５月11日（木）13：30～15：30 

 会 場：ライトセンター 

 内 容：ライトセンター事業ならびに神奈川県視覚障害援助赤十字奉仕団の活

動について 

 参加者：22人 
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（３）県内ボランティアグループの状況 

ライトセンターを拠点とする「神奈川県視覚障害援助赤十字奉仕団」の登録状況 

および来所活動状況は次のとおりです。 

 

ア  登録総数          489人（実人数） 

       <内訳>  点訳部会                   134人      

            録音部会                      138人 

           スポーツ・レクリエーション部会   49人 

            誘導部会                     70人 

            拡大写本部会                    55人 

            在宅者援助部会                     36人 

           個人                        61人 

                    計                      543人  

（※複数の部会で活動する者を含む。） 

 

イ 月別の来所ボランティア状況 

月 ４ ５ ６ ７ ８ ９ 10 

事務局開局日数     25     25     26    26     26     25     26 

来所者数    1,460   1,242   1,353  1,258  1,028    1,161   1,460 

  

月 11 12 １ ２ ３ 計 令和４年度 

事務局開局日数      24      24      24      23     23     297     295 

来所者数    1,285   1,095   1,257   1,158  1,233    14,990    12,796 

 

ウ 県内視覚障がい援助関係ボランティアグループ一覧 

      （注：録・拡 は各連絡協議会に加盟していることを表す。） 

 

［１］ 神奈川県視覚障害援助赤十字奉仕団 録 拡 

（点訳部会・録音部会・誘導部会・レクリエーション部会・拡大写本部会・在宅者援助部会） 

   ［２］鶴見ブラインドメイト「ワルツ」（点訳・録音・誘導・拡大） 拡 

   ［３］金沢こだまの会（点訳・録音・誘導・拡大） 拡 

   ［４］ＫＡＭＥの会（中区・録音・誘導） 

       [５] 発泡印刷やまゆりの会 

   ［６］ひよっ子（神奈川区） 

［７］点訳グループもなみ（中区） 

［８］点訳グループ「もみじ」（南区） 

   ［９］保土ヶ谷区点訳サークル「虹」 

   ［10］綿の実の会（旭区・点訳） 

   ［11］横浜点訳グループ「はまかぜ」（戸塚区） 

   ［12］点訳グループ「つくし」（青葉区） 

   ［13］点字グループ芽の字会（高津区） 

   ［14］里の芽会（多摩区・点訳） 
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   ［15］相模原市点訳赤十字奉仕団 

      ［16］津久井点灯むしの会（相模原市緑区・点訳） 

   ［17］横須賀市点訳奉仕会 

   ［18］平塚点訳赤十字奉仕団 拡 

      ［19］鎌倉市点訳赤十字奉仕団  

      ［20］藤沢市点訳奉仕会 

      ［21］小田原点訳赤十字奉仕団 

      ［22］茅ヶ崎市点訳赤十字奉仕団 

      ［23］逗子市点訳奉仕会 

      ［24］秦野市点訳赤十字奉仕団 

   ［25］厚木市点訳赤十字奉仕団 

      ［26］大和市点訳赤十字奉仕団 

   ［27］伊勢原市点訳赤十字奉仕団 

   ［28］海老名市点訳グループ みのりの会  

   ［29］座間市点訳サークル あかり会 

   ［30］点訳グループきさらぎ会（綾瀬市） 

   ［31］葉山点訳の会 

   ［32］寒川町点訳奉仕グループ「グループあい」 

      ［33］点字サークル はこね 

   ［34］愛川町点訳友の会 

   ［35］横浜音声訳グループ「やまびこ」 

   ［36］ＶＯＩＣＥ神奈川（神奈川区・録音）  

   ［37］南区ボランティアグループ“ピノキオ”  

   ［38］保土ヶ谷録音グループ「はし」 

   ［39］磯子区録音ボランティア アマリリスの会  

   ［40］港北録音グループ 

   ［41］音声訳グループ「戸塚朗読会」 

   ［42］ＮＰＯ法人デイジー横浜（戸塚区・録音） 

   ［43］港南音訳ボランティアいとでんわ 

   ［44］朗読・録音ボランティアなみの会（旭区） 

   ［45］朗読・録音グループ「みどり」（緑区） 

［46］音声訳グループつくしの会（瀬谷区） 

［47］音声訳ボランティアＣＯＳＭＯＳ（栄区） 

［48］音声訳ボランティア いずみ（泉区） 

   ［49］朗読・録音奉仕会「かもめ」（青葉区） 

   ［50］つづき音声訳グループ「あかり」（都筑区） 

   ［51］水車の会（川崎市） 

   ［52］朗読ボランティアグループ かざぐるま（中原区） 

   ［53］相模原市録音奉仕会ひばり 録 

   ［54］録音奉仕会「かつら」（相模原市緑区） 

   ［55］横須賀市音訳ボランティア はまゆうの会 

   ［56］平塚音訳赤十字奉仕団 

   ［57］鎌倉朗読・録音奉仕会 

   ［58］藤沢市録音奉仕会 

   ［59］小田原朗読ボランティア もくせい会  

   ［60］小田原録音奉仕会 録 
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   ［61］茅ヶ崎録音奉仕会 

   ［62］茅ヶ崎録音ボランティア なかま  

   ［63］録音ボランティアグループ やまばとの会（逗子市） 

   ［64］秦野市録音赤十字奉仕団 ひまわり 録 

   ［65］厚木市録音赤十字奉仕団 あひるの会 録 

   ［66］朗読ボランティア 糸の会（厚木市） 
   ［67］大和市録音奉仕会 録 
   ［68］伊勢原市立図書館 朗読・録音ボランティア 野の会 
   ［69］伊勢原市録音赤十字奉仕団 やまどり 録 
   ［70］海老名市音声訳ボランティア 矢ぐるまの会 録 
   ［71］座間市録音奉仕グループ 泉の会 録 
   ［72］綾瀬市録音赤十字奉仕団 コスモスの会 録 
   ［73］音訳の会 葉山やまばと 
   ［74］録音奉仕 麦笛の会（寒川町）  
      ［75］にのみや声の広報 
    ［76］二宮町図書館録音ボランティア ハゼの実 
   ［77］録音ボランティア うぐいす会（中井町） 
   ［78］録音グループ松朗会（松田町） 
   ［79］ふきのとう 録音友の会（山北町） 
   ［80］ボランティアグループ「四つ葉」（開成町） 
   ［81］箱根町録音サークル 
   ［82］真鶴録音奉仕会 
   ［83］湯河原録音奉仕会 
   ［84］愛川町録音ボランティアグループ「かえでの会」  
   ［85］相模原誘導グループささの会 
   ［86］横須賀市視覚障害サポート協会（誘導） 
   ［87］横須賀市ハンドアイズ 
   ［88］藤沢市誘導奉仕会サンウォーク 
   ［89］茅ヶ崎誘導グループ 草笛 
   ［90］秦野市誘導赤十字奉仕団「歩歩の会」 

［91］厚木市誘導赤十字奉仕団 
 ［92］拡大写本グループ 赤いくつ（港北区） 拡 
 ［93］拡大写本ボランティアグループ「のあざみ」（青葉区）拡 

   ［94］拡大写本ルーペの会（川崎市）拡 
   ［95］拡大写本グループとんぼ（川崎市） 拡 
   ［96］相模原市拡大写本赤十字奉仕団 拡 

［97］藤沢市拡大写本グループ 「ひまわり」  
［98］秦野市拡大写本赤十字奉仕団 拡 
［99］伊勢原市拡大写本赤十字奉仕団 拡 
［100］拡大写本サークル「つばさ」（座間市）拡 
［101］綾瀬市拡大写本奉仕会 ほたるの会（綾瀬市）拡 
 

   録 神奈川県録音奉仕団（会）連絡協議会加盟団体  10団体 
   拡 神奈川県拡大写本連絡協議会加盟団体      13団体 

（赤十字奉仕団  20団） 
 
４ ライトボランティアの養成・活動 
   登録者数 28人 
   活動内容 クラブ活動サポート  

活動回数および人数 36回 計52人 
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 普及啓発事業  

本年度は視覚障がい者およびその支援者を対象に機器展＆視援奉活動紹介を実施しま

した。 

また、メールマガジンを活用し利用者向け教室参加のお知らせ、イベント案内や施設

利用などの情報提供を継続的に行いました。 

 

 

１ 広報活動 

（１） 機関紙「ライトセンターだより」の発行 

     点字版・録音版・拡大文字版は利用登録者に、墨字版は県内奉仕団および関係機

関に配布しました。 

        製作部数  点字版    3,575部 

                      録音版     7,238部 

                      墨字版    13,658部（墨字12,000部、拡大文字1,658部） 

（２）ホームページによる情報提供 

視覚障がい者へ新型コロナウイルス感染症に関わるお知らせ、ライトセンターだ 

より墨字版・点字版の掲載など、ホームページに情報を掲載しました。 

 

（３）ライトセンターメールの運用（メルマガ） 

   施設利用状況、利用者向け教室参加のお知らせ、イベント案内などの情報をメー

ル配信しました。 

 

２ 啓発活動 

（１）機器展＆視援奉活動紹介 

   各種機器展示・体験、視援奉活動紹介のほか、ライトセンター内のトレーニング

ルーム体験、ジョギングコース体験、サピエ図書館利用方法紹介などを行いました。 

   視援奉活動紹介では、点字指導紹介、録音雑誌の視聴、生活を豊かに彩るお菓子

のラッピング体験を実施しました。 

   日 時：11月25日（土） 

   会 場：神奈川県ライトセンター 

   参加者：155人（視覚障がい者69人、その他86人） 

       

（２）移動ライトセンター（計２回 参加者延べ136人） 

      県内各地のイベント等に出向いて、ライトセンター事業を紹介するとともに、視

覚障がいについての理解を深めるためのパラスポーツの紹介をしました。 

 

    第１回 日 時：10月７日（土） 

        会 場：寒川総合体育館 

        参加者：53人 

    第２回 日 時：10月21日（土） 

        会 場：相模原市けやき体育館 

        参加者：83人 
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３ 交歓活動 

（１）クラブ活動 

№ ク ラ ブ 名 人 数 活動回数 № ク ラ ブ 名 人 数 活動回数 

１ 英会話 11 月１回 17 悟空(フロアバレー) 19 月１回 

２ オカリナ 18 月２回 18 ゴルフ 25 毎土曜 

３ ギター 9 月２回 19 サウンドテーブルテニス 25 月２回 

４ コールフェリーチェ 7 月１回 20 自彊術 15 月２回 

５ 茶道 15 月２回 21 社交ダンス 25 月２回 

６ 詩吟 6 月３回 22 水泳 14 休 部 

７ 手芸 12 月２回 23 スキー 139 随時 

８ ハーモニカ 13 月２回 24 スルーネットピンポン 20 月２回 

９ 俳句 14 月１回 25 ソフトエアロビクス 13 月２回 

10 ライトコーラス 25 月３回 26 ハッピーリズムダンス 14 月２回 

11 朗読 7 月２回 27 フォークダンス 12 月１回 

12 ｱｰﾃｨｽﾃｨｯｸｽｲﾐﾝｸﾞ 14 休 部 28 ブラインドテニス 18 月１回  

13 ウキウキアクア 19 休 部 29 ブランドニューバスケ 23 月１回 

14 球技(フロアバレー) 24 月２回 30 保健気功体操 19 月２回 

15 競泳 5 休 部 31 八走会(マラソン) 62 月３回 

16 健康合気道 4 休 部 32 ヨガ 7 月１回 

計 653 

 

（２）交歓行事への協力 

№ 名   称 期  日 場     所 参加者 

１ お餅つき 12月17日(日) ライトセンター 48 

計  48 
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４ 福祉教室 

  視覚障がいについて理解を深める機会として「視覚障がい者からの講話」や「視覚

障がい者への接し方」などを含め、福祉教室をセンター内外で開催しました。 

   

（１）視覚障がい理解のための福祉教室  
   受講者数：14 回 576 人（含むオンライン１回 136 人） 
 

（２）聴覚障がい・視覚障がいについて知る講座 

   日程：９月16日（土） 

   対象：高校生・教職員・一般 

   人数：10人 

   方法：オンライン 

 

５ 施設見学 

  個人の見学希望者に対し、施設をより理解してもらうための「施設見学会」を実施

しました。 

  見学者数：25回 373人 

 

６ 日常生活用具の普及 

  日常生活用具の展示を行いました。用具展示コーナー展示数  約130種類 

  対応者数：107人（視覚障がい者 89人、他障がい者 ０人、その他 18人） 
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 そ の 他  
 

 

１ 防災訓練  

（１）第１回防災訓練 

   日 程：８月９日（水） 

   内 容：（１）自衛消防組織の説明、各班の活動説明 

       （２）避難誘導方法の説明 

       （３）火災発生を想定した避難誘導訓練 

   参加者：スタッフおよび来館者 約40名 

 

（２）第２回防災訓練 

   日 程：２月14日（水） 

   内 容：火災発生を想定した初期消火および避難誘導訓練 

   参加者：スタッフおよび来館者 約40名 

 

２ 職員研修 

（１）職場内研修 

 ［１］全職員向け「ハラスメント研修」 

     日 程：７月19日（水）～９月22日（金） 

     参加者：45人 

    方 法：動画視聴 

 

 ［２］ハラスメント相談員向け「ハラスメント研修」 

     日 程：７月19日（水）～９月22日（金） 

     参加者：４人 

    方 法：動画視聴 

 

 [３] リラクゼーションヨガ 

     日 程：７月12日（水） 

    参加者：28人 

    場 所：体育館 

 

[４] 職員研修会（個人情報取り扱いにかかる研修） 

     日 程：８月９日（水） 

     参加者：31人 

     場 所：事務室 

 

[５] 職員研修会（救急法講習会～心肺蘇生法・AEDの使い方～） 

     日 程：８月９日（水）、２月14日（水） 

     参加者：８月 23人、２月 23人 

     場 所：体育館 
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[６] 全職員向け「個人情報の適正な取扱いにかかる研修」 

     日 程：８月22日（火）～９月22日（金） 

     参加者：45人 

     方 法：動画視聴 

 

（２）職場外研修 

[１] 第 19 回【東京】総務・人事・経理 Week[春]への参加 

日 程：５月 10 日（水）、５月 12 日（金） 

    参加者：３人 

     場 所：東京ビッグサイト 

 

 [２] 新任廃棄物管理責任者講習会 

日 程：５月 25 日（木） 

    参加者：３人 

     方 法：動画視聴及び eラーニング 

 

［３］電子書籍の標準規格におけるアクセシビリティ対応に関する研修会 

    日 程：７月12日（水） 

    参加者:１人 

    方 法：オンライン 

 

 ［４］国立国会図書館障害者資料検索「みなサーチ」β版説明会 

    日 程：７月13日（木） 

    参加者：８人 

    方 法：オンライン 

 

[５] 令和５年度ソフトウェア管理担当者研修会 

日 程：７月 20 日（木） 

    参加者：１人 

     方 法：オンライン 

 

[６] 適格請求書等保存方式（インボイス制度）対応事前 WEB セミナー 

日 程：７月 25 日（火） 

     参加者：３人 

    方 法：オンライン 

 

［７］藤沢市点字図書館主催イベント 

    日 程：８月10日（木） 

    参加者：１人 

    場 所：藤沢市総合市民図書館 
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[８] コミュニケーション「プレゼンテーション研修」 

日  程：８月 25 日（金） 

    参加者：１人 

    場 所：旭区福祉保健活動拠点 

 

［９］第31回視覚障害リハビリテーション研究発表大会 

     日 程：９月８日（金）～９月１0日（日） 

     参加者：１人 

   場 所：金沢商工会議所 

 

［10］国立国会図書館主催 アジア資料書誌作成セミナー（タイ語・初級編） 

    日 程：10月20日（金） 

    参加者：４人 

    方 法：オンライン    

 

［11］2023年図書館総合展 

    日 程：10月24日（火） 

    参加者：３人 

    場 所：パシフィコ横浜 

    

[12] 分かりやすい説明の仕方研修 

日 程：10 月 27 日（金）） 

    参加者：１人 

    場 所：インソース東京セミナールーム 

 

[13] インボイス制度の導入に伴う留意事項等事前研修会 

日 程：～10 月 31 日（火） 

    参加者：５人 

    方 法：オンデマンド配信 

 

［14］視覚障害者向け総合イベント「サイトワールド2023」 

日 程：11 月１日（水）、２日（木） 

    参加者：６人 

     場 所：すみだ産業会館サンライズホール 

 

［15］図書館等職員著作権実務者認定試験 

日 程：12 月 15 日（金） 

    参加者：３人 

     場 所：一橋大学一橋講堂 
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[16] 障害者職業生活相談員資格認定講習 

日 程：12 月 18 日（月）、12 月 19 日（火） 

    参加者：１人 

    場 所：かながわ労働プラザ 

 

[17] テーマ別研修「説得・交渉力研修会」 

日 程： 12 月 19 日（火） 

    参加者：２人 

    方 法：オンライン 

  

[18] メンタルヘルス研修 

日 程：１月17日（水）、１月31日（水） 

    参加者：２人 

    方 法：eラーニング研修 

 

[19] ハラスメント防止研修 

日 程：１月21日（日） 

    参加者：１人 

    方 法：eラーニング研修 

 

［20］学校図書館等における読書バリアフリーコンソーシアム公開シンポジウム 

    日 程：１月28日（日） 

    参加者：１人 

    方 法：オンライン 

 

[21] コミュニケーション研修～デキる「ホウ・レン・ソウ」 

日 程： ２月２日（金） 

    参加者：１人 

    場 所：インソース東京セミナールーム 

 

[22] 2023 年度マルチメディアデイジー製作研修会 

日 程：２月２日（金） 

    参加者：１人 

    方 法：オンライン 

 

[23] 筑波大学附属視覚特別支援学校第 20 回視覚障害教育研究協議会 

日 程：２月 17 日（土） 

    参加者：１人 

    場 所：筑波大学附属視覚特別支援学校 
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［24］WEBアクセシビリティ入門セミナー 

    日 程：２月20日（火） 

    参加者：１人 

    方 法：オンライン 

 

［25］神奈川県立公共図書館等障害者サービス実務担当者会議 

    日 程：２月21日（水） 

    参加者：４人 

    場 所：神奈川県立図書館 

 

[26] 「点字で味わう古文」 

日 程：２月 24 日（土） 

    参加者：１人 

    場 所：神奈川県ライトセンター 

 

[27] 研修のススメ！人が育つ職場づくりを目指して 

日 程：３月５日（火） 

     参加者：２人 

    場 所：ウィリング横浜 

 

[28] マルチメディア DAISY 製作研修 

日 程：３月 16 日（土）～17 日（日） 

    参加者：１人 

    場 所：戸山サンライズ 

 

[29] 救急法基礎・救急法養成講習 

日 程：10 月 29 日（日）、11 月 ４日（土）、11 月 ５日（日） 

１月 27 日（土）、２月 ３日（土）、２月 ４日（日） 

             ３月 １日（金）、３月 ２日（土）、３月 ３日（日） 

             ３月 10 日（日）、３月 15 日（金）、３月 16 日（土） 

３月 17 日（日） 

    参加者：８人 

    場 所：藤沢市社会福祉協議会、座間市立市民健康センター 

         てくのかわさき、横浜市立みなと赤十字病院、秦野赤十字病院 
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３ 関係機関・団体との連携および職員研修 

（１）全国視覚障害者情報提供施設協会 

［１］2023年度サピエ研修会 

  日 程：７月６日（木）～７月７日（金） 

  参加者：６人 

    方 法：オンライン 

 

［２］2023年度第１回臨時総会 

      方 法：メールによる文書審議 

 

［３］2023年度第２回臨時総会 

    方 法：メールによる文書審議 

 

［４］第48回全国視覚障害者情報提供施設大会（山形大会） 

  日 程：10月10日（火）～11日（水） 

  参加者：３人 

  方 法：山形テルサ・ホテルメトロポリタン山形 

 

[５] 2023 年度目録研修会 

   日 程：令和６年１月 25 日（木） 

  参加者：９人 

  方 法：オンライン 

 

[６] 2023 年度マルチメディアデイジー製作研修会 

日 程：令和６年２月２日（金） 

    参加者：１人 

    方 法：オンライン 

 

（２）日本盲人社会福祉施設協議会 

［１］2023 年度情報サービス部会総会 

 方 法：メールによる文書審議 

 

（３）関東地区点字図書館協議会 

［１］総会 

方 法：メールによる文書審議 

  

 ［２］臨時総会 

     方 法：メールによる文書審議 

 

［３］第１回役員及び拡大事務局員会議 

  日 程：５月12日（金） 

   参加者：１人 

   方 法：オンライン 
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  ［４］春期研修会 

     日 程：６月６日（火） 

     参加者：５人 

     方 法：オンライン 

 

［５］秋期研修会 

日 程：10月26日（木） 

      参加者：２人 

      方 法：オンライン 

 

（４）神奈川県視覚障害者情報提供施設連絡協議会 

［１］第１回サービス担当者会議 

日 程：７月13日（木） 

参加者：２人 

方 法：オンライン 

   

  ［２］第２回サービス担当者会議 

    日 程：２月21日（水） 

    参加者：４人 

    場 所：神奈川県立図書館 

 

［３］点字担当者会議 

  日 程：１月23日(火) 

  参加者：３人 

   方 法：オンライン 

 

［４］録音担当者会議 

   日 程：12月19日(火) 

   参加者：２人 

   方 法：オンライン 

 

［５］施設長会議 

日 程：２月29日（木） 

参加者：６人 

方 法：オンライン 

 

（５）神奈川県図書館協会 

［１］2023年度総会 

    日 程：５月11日（木） 

    参加者：１人 

    場 所：神奈川県立図書館 
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 ［２］2023年度臨時総会 

     方 法：メールによる文書審議 

 

 ［３］第２回職員研修会 

     日 程：10月24日（火） 

     参加者：３人 

     場 所：パシフィコ横浜 

  

(６)日本図書館協会 

  ［１］公共図書館部会総会 

      方 法：メールによる文書審議 

（７）神奈川県視覚障害者生活技術研究協議会 

［１］定期総会 

  日 程：５月25日 (木) 

     参加者：２人 

      方 法：対面ならびにオンラインによるハイブリッド 

 

［２］事務連絡会 

・第１回 

       日 程：６月15日 (木) 

      参加者：２人 

       方 法：オンライン 

・第２回 

     日 程：９月21日 (木) 

      参加者：３人 

      方 法：オンライン 

・第３回 

     日 程：２月15日 (木) 

      参加者：３人 

          方 法：オンライン 

 

［３］コミュニケーション指導事例検討会 

     日 程：７月 28 日 (金) 

     参加者：３人 

     方 法：オンライン 

  

［４］日常生活指導事例検討会 

     日 程：９月 22 日 (火) 

     参加者：２人 

     方 法：オンライン 
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［５］視覚障害乳幼児指導事例検討会 

・第１回 

日 程：７月 21 日（金） 

       参加者：２人 

       会 場：横浜訓盲学院 

     ・第２回  

日 程：２月 28 日（水） 

       参加者：２人 

       方 法：オンライン 

 

［６］歩行指導事例検討会 

   日 程：11月９日 (木) 

     参加者：３人 

     方  法：オンライン 

     

［７］職員研修会 

日 程：11 月 16 日（木） 

      参加者：６人 

      場 所：横須賀市点字図書館 

 

（８）笙の会（旧視覚障害日常生活訓練研究会） 

・第１回 

      日 程：６月３日 (土) 

     参加者：２人 

     方 法：オンライン 

・第２回 

    日 程：７月１日 (土) 

     参加者：２人 

     方 法：オンライン 

・第３回 

     日 程：８月12日 (土) 

    参加者：２人 

     方 法：オンライン 

・第４回 

    日 程：10月７日 (土) 

      参加者：１人 

      方 法：オンライン 

・第５回 

    日 程：11月８日 (土) 

     参加者：１人 

     方 法：オンライン 

・第６回 

    日 程：12月16日 (土) 
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     参加者：１人 

     方 法：オンライン 

・第７回 

    日 程：１月20日 (土) 

     参加者：１人 

     方 法：オンライン 

 

 

４ 協力 

（１）職員の派遣 

［１］国立特別支援教育総合研究所第一期特別支援教育専門研修 実地研修 

   日 程：６月７日（水） 

   人 数：２人 

   場 所：ライトセンター 

   内 容：視覚障がい者情報提供施設における活動の実際に関わる研修協力 

 

［２］神奈川県視覚障害特別支援学校相談・支援担当者研修 

   日 程：６月27日（火） 

   人 数：２人 

   場 所：ライトセンター 

  内 容：施設見学 

 

［３］身体障害者及び知的障害者福祉担当職員研修 

    日 程：７月12日（水） 

    人 数：１人 

    場 所：神奈川県総合療育相談センター 

    内 容：視覚障がい者支援について講義  

 

［４］石突き交換研修（平塚盲学校） 

    日 程：８月16日（水） 

   人 数：１人 

場 所：ライトセンター 

    内 容：白杖の石突き・ゴムの交換方法 

 

［５］視覚障がい・聴覚障がいについて知る講座 

    日 程：９月16日（土） 

   人 数：１人 

方 法：オンライン 

    内 容：視覚障がいについての講義（高校生向け） 
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[６] 世界網膜の日in神奈川  

日 程：９月24日（日） 

    人 数：１人 

    場 所：神奈川県民ホール 

   内 容：パネルディスカッションのパネラー 

 

[７] 眼科スタッフ研修 

日 程：12月５日（火） 

    人 数：２人 

    場 所：秦野駅前眼科 

   内 容：ロービジョン者への接し方 

 

［８］「視覚障害」講座 

    日 程：12月７日（木） 

    人 数：２人 

    場 所：ハーモニーみどり 

    内 容： 視覚障害について、接し方・誘導の仕方について 

 

[９] 眼科スタッフ研修 

日 程：２月26日（月） 

    人 数：３人 

    場 所：横須賀中央眼科 

   内 容：ライトセンターの活動紹介、ロービジョン者への接し方 

 

 [10] リーダーシップ・トレーニング・センター（LTC）講師派遣 

   日 程：８月４日（金）、８月８日（火） 

   人 数：１人 

   場 所：日本赤十字社神奈川県支部 

   内 容：視覚障がいについて、ライトセンター事業について 

 

 [11] 令和５年度障害者 IT 利活用推進事業オンラインセミナー講師派遣 

   日 程：12 月 25 日（月） 

   人 数：１人 

   方 法：オンライン 

   内 容：読書バリアフリー法におけるICT機器の活用について 
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 施設の概要  

１ 名称及び所在地         神奈川県ライトセンター 

 (〒241-8585) 横浜市旭区二俣川1－80－2 

 電 話 (045)364－0023(代表) 

 ＦＡＸ (045)364－0027 

 

２ 設 置 年 月 日         昭和49年８月８日 

 

３ 新庁舎落成年月日 平成５年10月１日 

 

４ 設 置 の 目 的         身体障害者福祉法（昭和24年法律第283号）第34条の規定により

無料で点字刊行物等を視覚障がい者の利用に供し、および視覚

障がい者に対して各種の指導、訓練、スポーツ活動の振興等を

行い、並びに視覚障がい者に対する社会奉仕活動を行おうとす

る者に対してその活動のための便宜を提供し、もって視覚障が

い者の生活の充実および文化の向上並びに視覚障がい者に対す

る社会奉仕活動の振興を図ることを目的とする。 

 

５ 設 置 主 体         神奈川県 

（昭和49年神奈川県条例第２号神奈川県ライトセンター条例） 

 

６ 経 営 主 体 日本赤十字社（指定管理者） 

 

７ 規模および機能  

 （１）規   模 敷地面積 9,014.78㎡（県有） 

 建物床面積 6,540.97㎡（県有） 

  内訳 本 館 棟   4,529.47㎡（鉄筋コンクリート地上３階） 

     体育館棟   2,011.50㎡ 

（鉄筋コンクリート地上２階 地下１階） 

（２）設   備 

  ア 図書利用 

＊閲覧・資料室……………点字雑誌、点字・墨字辞典、参考資料類、拡大読書器 

＊対面サービス室１・２…ＴＶ型拡大読書器 

＊オーディオラウンジ……ボディーソニック内蔵ソファー、ヘッドフォン、ハイ

ビジョンテレビ、ＣＤソフト 

＊図書事務室………………ＣＤ、ＣＡＴＶ、利用者システムコンピュータと端末

機、サピエ等ネットワーク端末、高速宛名印字機、電

動紐掛機、ファクシミリ、ＣＤプリンター、デジタル

録音図書再生機 

＊書庫１……………………積層式２層書架〔１Ｆ：固定式、２Ｆ＝電動移動式〕、

点字・録音図書、マスターテープ、原本 

＊書庫２……………………予備庫 
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＊発送室……………………郵便物の集積 

  イ 図書等製作 

＊編集室２…………………パソコン、デジタル録音図書作成機器類 

＊点字印刷室………………点字印刷機、パソコン・点字プリンター・墨点字プリ

ンター、立体コピー機、連続用紙カッター 

＊点字製作室………………サピエ等ネットワーク端末、パソコン点訳用コンピュ

ータ、ブレイルメモ、ピンディスプレイ 

＊製本作業室………………リング製本機、連続用紙カッター他 

＊点字校正室 

＊点字機材庫………………機材収納棚 

＊録音室 

１～５〔モニター室付〕マイク、ブームスタンド、パソコン、オーディオイン

ターフェース 

６～10〔１人用個室〕…マイク、ブームスタンド、パソコン、オーディオイン

ターフェース 

＊スタジオ〔大・小〕……マイク、ブームスタンド、パソコン、オーディオイン

ターフェース等 

＊調整室〔大・小〕………ミキサー、パソコン、オーディオインターフェース、

カセット・ミニディスク・デジタルテープデッキ、コ

ンパクトディスクプレイヤー、音響設備他 

＊編集室……………………ＣＤプリンター、サピエアップロード用パソコン他 

＊プリント室………………作業台、ＣＤプリンター、オープンデッキ他 

＊録音機材庫………………ＢＧＭ・効果音用ＣＤソフト、機材収納棚 

  ウ 指導・訓練等 

＊ボランティア室 

＊相談室１・２……………日常生活用具、拡大読書器、弱視用レンズセット他 

＊キッズルーム……………トランポリン、遊具他 

＊和室………………………（兼茶室）台所用品設備一式他 

＊調理指導室………………料理台３台、電子オーブンレンジ、調理器具一式他、 

エ 講習室等 

＊講座準備室………………ボランティア養成講座資料、パソコン、点訳講座用ノ

ートパソコン他 

＊第１講習室………………（３分割可）大型テレビ 

＊第２講習室 

＊第３講習室………………（２分割可） 

＊会議室 

＊視聴覚室…………………ピアノ 

＊多目的室１………………サウンドテーブルテニス台 

＊多目的室２ 

＊クラブ室…………………クラブ用ロッカー 

＊県域ボランティア室 

＊ＩＴサポート室…………音声パソコン 
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  オ スポーツ振興 

＊体育館……………………フロアバレーボールコート（バスケットボールコート、

バドミントンコート兼用）、体育機材、舞台装置、 

            フリークライミングボード 

＊卓球室……………………サウンドテーブルテニス台 

＊トレーニングルーム……ランニングマシーン、コンビネーションマシーン他 

＊ジョギングコース（110m）（単独走行可能な設備） 

＊グラウンド（700㎡） 

カ その他 

＊事務室……………………事務用パソコン、プリンター、ファクシミリ、視覚障

がい者用情報端末他 

＊事務作業室………………コピー機、簡易製本機、丁合機、紙折り機他 

＊応接会議室 

＊用具展示コーナー………視覚障がい者用具一式 

＊休憩ロビー………………休憩用椅子・テーブル・視覚障がい者用情報機器他 

＊倉庫および用品庫 

＊車 庫……………………業務用車両２台他 

 

８ 組織および業務の内容 

 

 

 

【総務課】 

  総務・経理係 

総務事務、庶務一般、経理、視覚障がい者用具あっせん、広報 

情報提供係 

図書・雑誌の貸出、レファレンス、閲覧、プライベートサービス等 

 

【事業課】 

  支援係 

日常生活指導、歩行訓練、コミュニケーション指導（点字・パソコン）、 

視覚障がい者（児）の相談、視覚障がい乳幼児および保護者支援 

レクリエーション活動、スポーツ教室、水泳教室、福祉教室 

製作・ボランティア係 

各種ボランティア団体育成・指導、点字・録音図書の製作、定期刊行物の製作 

所長 

総務課 事業課 

総務係 

（２） 

経理係 

（２） 

情報提供係

（13） 

支援係 

（10） 

製作・ボランティア係

（15） 
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９ 職  員  数      所長、総務課18（正規職員６、常勤０、非常勤５、派遣３、ア

ルバイト４）、事業課25（正規職員６、常勤嘱託４、再雇用３、

非常勤嘱託４、派遣２、アルバイト６）計44名 

        （正規職員うち３名は視覚障がい者） 

 

（令和6年３月31日現在） 

 

 施設の沿革  

 

昭和30年(1955)12月 …… 愛の赤十字文庫（点字図書）貸出開始（日本赤十字社神奈川県支部内） 

昭和40年(1965)５月 …… 神奈川県点字図書館設立（日本赤十字社神奈川県支部運営受託） 

昭和49年(1974)８月 …… 神奈川県ライトセンター設立（日本赤十字社神奈川県支部運営受託） 

平成３年(1991)２月 …… 神奈川県ライトセンター再整備決定 

10月 …… 仮庁舎（旧公害センター）へ移転 

平成５年(1993)８月 …… 新・神奈川県ライトセンター竣工 

10月 …… 新・神奈川県ライトセンター発足 

平成18年(2006)４月 …… 日本赤十字社が指定管理者として、神奈川県ライトセンター 

を運営開始 

平成23年(2011)４月 …… 日本赤十字社が第２期目の指定管理者として指定される。 

平成28年(2016)４月 

令和３年(2021)４月 

……

……  

日本赤十字社が第３期目の指定管理者として指定される。 

日本赤十字社が第４期目の指定管理者として指定される。  

 



 

 

 

 

 

 

 

令和５年度 実績報告書 

令和６年５月発行 

 

発 行 神奈川県ライトセンター 

所在地 〒241-8585 

    横浜市旭区二俣川１－８０－２ 

 

電 話 総務課       045(364)0023 

    図書事務室     045(364)0022 

    事業課       045(364)0024 

    スポーツ受付   045(364)0025 

    ボランティア室 045(364)0026 
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