
第三期神奈川県医療費適正化計画の実績評価の考え方について 

 

１ 趣旨 

  第三期神奈川県医療費適正化計画(平成 30年度～令和５年度)について、高

齢者の医療の確保に関する法律第12条第１項の規定に基づき実績評価を行う。 

 

２ 評価の方法及び活用 

  「令和６年度に実施する第３期医療費適正化計画の実績評価に関する基本

的な考え方について｣(令和６年６月12日付け厚生労働省保険局医療介護連携

政策課長通知)を踏まえ、国提供データを活用して評価を行う。 

  評価結果については第四期神奈川県医療費適正化計画の推進にあたり参考

とするほか、国に報告し、公表する。 

   

３ 評価のポイント 

 (1) 医療費の動向 

   ○ 本県の医療費について第三期計画期間における実績を記載した。 

     ・ 年次推移(県・全国) 

     ・ 75 歳以上後期高齢者医療費の年次推移と割合(県) 

     ・ 診療種類別医療費(県・全国) 

     ・ 一人当たり年齢調整後医療費(県・全国・都道府県別) 

     ・ 疾病別医療費(県) 

     ・ 生活習慣病疾患別一人当たり医療費(県・全国) 

     ・ 生活習慣病疾患別総患者数(県・全国・都道府県別) 

(2) 目標・施策の進捗状況等 

  ○ 次の取組について、現状やこれまでの取組実績を評価・分析し、課

題や今後の取組の方向性について記載した。 

ア 県民の健康の保持の推進 

      ・ 特定健康診査・特定保健指導の推進並びにメタボリックシン

ドローム該当者及び予備群の減少の推進 

      ・ 生活習慣病等の重症化予防の推進 

      ・ 歯科保健対策の推進 

      ・ たばこ対策の推進 

      ・ がん検診の受診促進 

      ・ 予防接種の推進 

      ・ 未病対策等の推進 

イ 医療の効率的な提供の推進 

      ・ 病床機能の分化及び連携の推進 

      ・ 地域包括ケアシステムの推進 

      ・ 後発医薬品の使用促進 

      ・ 医薬品の適正使用の推進 

      ・ 適正な受診の促進等 

資料１ 



４ 今後のスケジュール 

日程 内容 

令和６年 12 月９日 第１回神奈川県医療費検討委員会において第三期計画

実績評価案を協議 

令和６年 12 月末 国へ第三期計画実績評価を報告 その後公表 

令和７年３月末 国において、各都道府県の実績評価の報告を踏まえた

全国医療費適正化計画の実績評価の公表 

令和 7年 12 月末 第三期計画実績評価に令和５年度の実績を追記し、国

へ報告 その後公表 

 


