
運営
うんえい

会議
か い ぎ

からの提案
ていあん

 

神奈川県
か な が わ け ん

障害者
しょうがいしゃ

自立
じ り つ

支援協
しえんきょう

議会
ぎ か い

の今後
こ ん ご

の取組
とりくみ

について 

１ はじめに 

これまで神奈川県
か な が わ け ん

障害者
しょうがいしゃ

自立
じ り つ

支援協
しえんきょう

議会
ぎ か い

（以下
い か

「県
けん

協議会
きょうぎかい

」という）には、障害
しょうがい

保健
ほ け ん

福祉圏域
ふくしけんいき

自立
じ り つ

支援協
しえんきょう

議会
ぎ か い

（以下
い か

「圏域協
けんいききょう

議会
ぎ か い

」）で報告
ほうこく

された課題
か だ い

について、課題
か だ い

は共有
きょうゆう

されてきましたが、解決
かいけつ

や軽減
けいげん

に向
む

けて、今後
こ ん ご

の取組
とりくみ

の方向性
ほうこうせい

を示
しめ

すまでの協議
きょうぎ

は行
おこな

え

てきませんでした。 

県
けん

では、令和
れ い わ

５年
ねん

４月
がつ

に「神奈川県
か な が わ け ん

当事者
とうじしゃ

目線
め せ ん

の障害
しょうがい

福祉
ふ く し

推進
すいしん

条例
じょうれい

～ともに生
い

きる

社会
しゃかい

を目指
め ざ

して～」を施行
し こ う

し、協議会
きょうぎかい

の活性化
かっせいか

が明記
め い き

されたことを受
う

け、各協
かくきょう

議会
ぎ か い

（市区町村
しくちょうそん

協議会
きょうぎかい

、圏域協
けんいききょう

議会
ぎ か い

、県
けん

協議会
きょうぎかい

）における課題
か だ い

解決
かいけつ

に向
む

けた取組
と り く

みの方向性
ほうこうせい

の

整理
せ い り

、協議会
きょうぎかい

間
かん

の連動
れんどう

について提案
ていあん

したいと考
かんが

えます。 

 

２ 課題
か だ い

整理
せ い り

の流
なが

れ 

市区町村
しくちょうそん

協議会
きょうぎかい

で課題
か だ い

を検討
けんとう

し、より広域的
こういきてき

な検討
けんとう

が必要
ひつよう

な場合
ば あ い

、圏域協
けんいききょう

議会
ぎ か い

で課題
か だ い

の

報告
ほうこく

を行
おこな

い、その後
ご

、圏
けん

ナビ連絡
れんらく

会議
か い ぎ

及
およ

び運営
うんえい

会議
か い ぎ

を通
つう

じて整理
せ い り

及
およ

び全県的
ぜんけんてき

な取組
とりくみ

の

目標
もくひょう

設定
せってい

を行
おこな

います。そして、具体的
ぐたいてき

な取組
とりくみ

を決定
けってい

・実施
じ っ し

し、振
ふ

り返
かえ

りにより再評価
さいひょうか

を

行
おこな

うという流
なが

れ（サイクル）で進
すす

めて行
い

くことを検討
けんとう

しています。 

資料
しりょう

４ 



３ 市町村
しちょうそん

、圏
けん

ナビ、県
けん

との一体的
いったいてき

な課題
か だ い

解決
かいけつ

（軽減
けいげん

）に向
む

けた方向性
ほうこうせい

 

  課題
か だ い

を整理
せ い り

する上
うえ

で、「できていないこと」のみを捉
とら

えるのではなく、「それぞれの市町村
しちょうそん

、

圏
けん

ナビ、県
けん

で取
と

り組
く

んでいること」、「できていること」を強
つよ

みとして捉
とら

える「ストレング

スの視点
し て ん

」での取組
とりくみ

の推進
すいしん

が重要
じゅうよう

であると考
かんが

えます。 

  また、県
けん

協議会
きょうぎかい

にあがった課題
か だ い

は、市町村
しちょうそん

、圏域
けんいき

、県
けん

のそれぞれの領域
りょういき

のみで解決
かいけつ

を

図
はか

ることは困難
こんなん

なため、課題
か だ い

に対
たい

して３層
そう

全体
ぜんたい

で一体感
いったいかん

を持
も

ち、距離
き ょ り

を感
かん

じさせない協働
きょうどう

体制
たいせい

を築
きず

くことが求
もと

められます。そのため、課題
か だ い

に対
たい

する取組
とりくみ

は、それぞれの地域
ち い き

の既存
き ぞ ん

の取組
とりくみ

を参考
さんこう

にしながら、それぞれのレベルで役割
やくわり

を分担
ぶんたん

しながらも、一体的
いったいてき

に取
と

り組
く

む

ことにより、課題
か だ い

の解決
かいけつ

や、軽減
けいげん

を目指
め ざ

します。課題
か だ い

や、取組
とりくみ

の内容
ないよう

によってモデルとな

る地域
ち い き

・好事例
こうじれい

を他
ほか

の地域
ち い き

に展開
てんかい

することで、広域的
こういきてき

な課題
か だ い

の解決
かいけつ

、軽減
けいげん

を目指
め ざ

します。 

  圏
けん

ナビは、市町村
しちょうそん

、圏域
けんいき

、県
けん

の中心
ちゅうしん

に位置
い ち

している特徴
とくちょう

を活
い

かして、市町村
しちょうそん

及
およ

び圏域
けんいき

の取組
とりくみ

と県
けん

の施策
し さ く

をつないでいく架
か

け橋
はし

の役割
やくわり

を担
にな

います。 

【提案
ていあん

事項
じ こ う

①】 課題
か だ い

の整理
せ い り

方法
ほうほう

について 

県全体
けんぜんたい

の課題
か だ い

・テーマをもとに階層
かいそう

ごとで整理
せ い り

を行
おこな

い、市町村
しちょうそん

、圏域
けんいき

、県
けん

の３層
そう

が

一体
いったい

となった課題
か だ い

解決
かいけつ

（軽減
けいげん

）のための、ストレングス視点
し て ん

を持
も

った取組
とりくみ

を実施
じ っ し

して

いきます。 

また、取組
とりくみ

を行
おこな

う中
なか

で、階層
かいそう

ごとの課題
か だ い

を整理
せ い り

し、「見
み

える化
か

」をしていくための 

アセスメントシートを今後
こ ん ご

作成
さくせい

できたらと考
かんが

えています。 



４ 第
だい

37回
かい

（前回
ぜんかい

の）県
けん

協議会
きょうぎかい

であがった課題
か だ い

 

 （１）グループホームの支援
し え ん

体制
たいせい

確保
か く ほ

に関
かん

する課題
か だ い

 

（２）セルフプラン率
りつ

の削減
さくげん

に向
む

けた課題
か だ い

 

 

５ 各課題
かくかだい

への取組
とりくみ

の方向性
ほうこうせい

 

 （１）グループホームへの支援
し え ん

体制
たいせい

の確保
か く ほ

に関
かん

する課題
か だ い

 

    県
けん

は、市町村向
しちょうそんむ

けに現状
げんじょう

の実態
じったい

や、支援
し え ん

ニーズを明
あき

らかにする実態
じったい

調査
ちょうさ

や、他
た

の

都道府県
と ど う ふ け ん

の取組
とりくみ

（認証
にんしょう

制度等
せいどとう

）について情報
じょうほう

収 集
しゅうしゅう

を行
おこな

います。 

    圏
けん

ナビは、市町村
しちょうそん

や、圏域
けんいき

単位
た ん い

でグループホーム同士
ど う し

が横
よこ

の繋
つな

がりを形成
けいせい

し、日々
ひ び

の業務
ぎょうむ

を振
ふ

り返
かえ

る場
ば

として開催
かいさい

しているグループホーム連絡会
れんらくかい

を推進
すいしん

するため、

先駆的
せんくてき

に取
と

り組
く

んでいる地域
ち い き

の取組
とりくみ

を紹介
しょうかい

することや、連絡会
れんらくかい

を設置
せ っ ち

している地域
ち い き

と協働
きょうどう

し、参加
さ ん か

ができていないグループホームの現場
げ ん ば

の状 況
じょうきょう

を把握
は あ く

するためのヒ

ヤリング調査
ちょうさ

を、基幹
き か ん

相談
そうだん

支援
し え ん

センター等
など

と連携
れんけい

しながら実施
じ っ し

し、支援
し え ん

体制
たいせい

の整備
せ い び

と

支援
し え ん

の質
しつ

の向上
こうじょう

を図
はか

ります。 

    市町村
しちょうそん

には、こうした取組
とりくみ

への協 力
きょうりょく

を依頼
い ら い

し、多層的
たそうてき

な取組
とりくみ

により、グループホ

ームの課題
か だ い

を改善
かいぜん

し、強度
きょうど

行動
こうどう

障害
しょうがい

を抱
かか

えた方
かた

への支援
し え ん

にも繋
つな

がるよう、基盤
き ば ん

づく

りを行
おこな

います。 

【課題
か だ い

の整理
せ い り

（イメージ）】 

 目標
もくひょう

 具体的
ぐたいてき

な取組
とりくみ

（例示
れ い じ

） 

県 け
ん 支援

し え ん

体制
たいせい

の充実
じゅうじつ

と質
しつ

の向上
こうじょう

 
・現地

げ ん ち

の実態
じったい

や支援
し え ん

ニーズ等
など

の調査
ちょうさ

 

・他
ほか

の都道府県
と ど う ふ け ん

の取組
とりくみ

の把握
は あ く

 

圏
域

け
ん
い
き 

地域
ち い き

における事業所
じぎょうしょ

・支援者
しえんしゃ

の孤立
こ り つ

防止
ぼ う し

 

地域内
ちいきない

で相談
そうだん

できる体制
たいせい

の整備
せ い び

 

・グループホーム連絡会
れんらくかい

の設置
せ っ ち

促進
そくしん

 

・訪問
ほうもん

調査
ちょうさ

の実施
じ っ し

 

市
町
村

し
ち
ょ
う
そ
ん 

グループホームを支
ささ

える 

地域
ち い き

の支援
し え ん

体制
たいせい

の整備
せ い び

 

・訪問
ほうもん

調査等
ちょうさなど

への実施
じ っ し

協 力
きょうりょく

 

・グループホーム間
かん

の情報
じょうほう

交換
こうかん

 

・研修会
けんしゅうかい

の開催
かいさい

 

※ 市町村
しちょうそん

の目標
もくひょう

や具体的
ぐたいてき

な取組
とりくみ

は、市町村
しちょうそん

や基幹
き か ん

相談
そうだん

支援
し え ん

センター等
など

と協議
きょうぎ

します。 

 

なお、強度
きょうど

行動
こうどう

障害
しょうがい

を抱
かか

えた方
かた

への支援
し え ん

体制
たいせい

の確保
か く ほ

に関
かん

する課題
か だ い

についても前回
ぜんかい

の

県
けん

協議会
きょうぎかい

で取
と

り上
あ

げられていますが、県全体
けんぜんたい

の進
すす

むべき方向性
ほうこうせい

が現状
げんじょう

で打
う

ち出
だ

されて

いないことが課題
か だ い

の一
ひと

つであり、自立
じ り つ

支援協
しえんきょう

議会
ぎ か い

としての取組
とりくみ

の方向性
ほうこうせい

を打
う

ち出
だ

してい

くことは困難
こんなん

であると考
かんが

え、本課題
ほんかだい

については、自立
じ り つ

支援協
しえんきょう

議会
ぎ か い

の主
おも

だった課題
か だ い

として

取
と

り扱
あつか

うことはできません。 



しかしながら、県全体
けんぜんたい

の方向性
ほうこうせい

が打
う

ち出
だ

された時
とき

に受
う

け皿
ざら

となる土壌
どじょう

を整
ととの

えていく

必要
ひつよう

があります。自立
じ り つ

支援協
しえんきょう

議会
ぎ か い

では、地域
ち い き

の相談
そうだん

支援
し え ん

体制
たいせい

の整備
せ い び

という本来
ほんらい

の目的
もくてき

・

視点
し て ん

をもとに、グループホームをはじめとした地域
ち い き

資源
し げ ん

を支
ささ

える体制
たいせい

の整備
せ い び

を行
おこな

いま

す。 

（２）セルフプラン率
りつ

の削減
さくげん

に向
む

けた課題
か だ い

 

    相談
そうだん

支援
し え ん

専門員
せんもんいん

の確保
か く ほ

や養成
ようせい

が追
お

い付
つ

いていないこと等
など

が要因
よういん

で「望
のぞ

んでいないに

も関
かか

わらず、セルフプランを余儀
よ ぎ

なくされている方
かた

」がいることは非常
ひじょう

に大
おお

きな課題
か だ い

であると考
かんが

えています。 

    ここでは、セルフプランを希望
き ぼ う

している「積極的
せっきょくてき

なセルフプランの方
かた

」と、希望
き ぼ う

していないが、うまく相談
そうだん

支援
し え ん

専門員
せんもんいん

につながることができず仕方
し か た

なくセルフプラン

となっている「消 極 的
しょうきょくてき

なセルフプランの方
かた

」、そして、保護者等
ほ ご し ゃ な ど

が本人
ほんにん

が不在
ふ ざ い

の中
なか

でプランを作成
さくせい

している「本人
ほんにん

不在
ふ ざ い

のセルフプラン」の３種類
しゅるい

に分
わ

け、主
おも

に、「消 極 的
しょうきょくてき

なセルフプラン」と「本人
ほんにん

不在
ふ ざ い

のセルフプラン」の２つを削減
さくげん

していく取組
とりくみ

について

考
かんが

えていきたいと思
おも

います。 

    セルフプラン率
りつ

削減
さくげん

に向
む

けた取組
とりくみ

として、「県全体
けんぜんたい

でセルフプラン率
りつ

を１％削減
さくげん

す

ること」を目標値
もくひょうち

に掲
かか

げ、市町村
しちょうそん

、圏域
けんいき

、県
けん

が協働
きょうどう

した相談
そうだん

支援
し え ん

体制
たいせい

の整備
せ い び

を推進
すいしん

します。 

    県
けん

では、相談
そうだん

支援
し え ん

従事者
じゅうじしゃ

人材
じんざい

育成
いくせい

ビジョンの周知
しゅうち

や、相談
そうだん

支援
し え ん

事業所
じぎょうしょ

の経営
けいえい

モデル

の提供
ていきょう

、そして、実際
じっさい

に単独型
たんどくがた

相談
そうだん

支援
し え ん

事業所
じぎょうしょ

を運営
うんえい

している事業所
じぎょうしょ

を招
まね

いた

研修会
けんしゅうかい

の開催
かいさい

や、計画
けいかく

支援
し え ん

事業所
じぎょうしょ

の職員
しょくいん

を対象
たいしょう

とした経営
けいえい

や業務
ぎょうむ

の効率化
こうりつか

に関
かん

す

る研修
けんしゅう

の開催
かいさい

を検討
けんとう

し、相談
そうだん

支援
し え ん

専門員
せんもんいん

の確保
か く ほ

・養成
ようせい

を図
はか

ります。 

    さらに、セルフプラン率
りつ

の低
ひく

い自治体
じ ち た い

における先進的
せんしんてき

な取組
とりくみ

を他
ほか

の地域
ち い き

に紹介
しょうかい

し、

削減
さくげん

目標
もくひょう

の具体的
ぐたいてき

な数値
す う ち

を提示
て い じ

することで、取組
とりくみ

の方向性
ほうこうせい

を明確
めいかく

にします。 

    圏
けん

ナビにおいては、市町村
しちょうそん

や基幹
き か ん

相談
そうだん

支援
し え ん

センター向
む

けに人材
じんざい

育成
いくせい

ビジョンの普及
ふきゅう

を進
すす

めます。相談
そうだん

支援
し え ん

体制
たいせい

の実態
じったい

や取組
とりくみ

に関
かん

する調査
ちょうさ

を実施
じ っ し

し、その結果
け っ か

をもとに、

市町村
しちょうそん

や基幹
き か ん

相談
そうだん

支援
し え ん

センター向
む

けの研修会
けんしゅうかい

や複数
ふくすう

事業所
じぎょうしょ

による協働
きょうどう

モデルの

説明会
せつめいかい

を開催
かいさい

することで、広域的
こういきてき

な取組
とりくみ

の促進
そくしん

を図
はか

ります。 

    市町村
しちょうそん

においては、相談
そうだん

支援
し え ん

体制
たいせい

の整備
せ い び

に向
む

けた調査
ちょうさ

協 力
きょうりょく

や、研修会
けんしゅうかい

や説明会
せつめいかい

への参加
さ ん か

を依頼
い ら い

します。 

    こうした取組
とりくみ

を通
つう

じて、相談
そうだん

支援
し え ん

専門員
せんもんいん

の確保
か く ほ

・養成
ようせい

を進
すす

め、セルフプラン率
りつ

削減
さくげん

を県全体
けんぜんたい

で目指
め ざ

します。 

なお、市町村
しちょうそん

及
およ

び圏域協
けんいききょう

議会
ぎ か い

においては、数値
す う ち

目標
もくひょう

に捉
とら

われず、地域
ち い き

の状 況
じょうきょう

に

応
おう

じて、「消 極 的
しょうきょくてき

なセルフプラン」と「本人
ほんにん

不在
ふ ざ い

のセルフプラン」を減
へ

らせるよう、

県
けん

と協働
きょうどう

し、取
と

り組
く

んでいければと考
かんが

えています。  



【課題
か だ い

の整理
せ い り

（イメージ）】 

 目標
もくひょう

 具体的
ぐたいてき

な取組
とりくみ

（例示
れ い じ

） 

県 け
ん 

人材
じんざい

育成
いくせい

ビジョンを通
つう

じ

た 

体制
たいせい

整備
せ い び

の促進
そくしん

 

・相談
そうだん

支援
し え ん

体制
たいせい

整備
せ い び

の実態
じったい

や取組
とりくみ

に関
かん

する調査
ちょうさ

 

・人材
じんざい

育成
いくせい

ビジョンの周知
しゅうち

 

・経営
けいえい

モデルやプレゼン資料
しりょう

提供
ていきょう

 

・実際
じっさい

に単独型
たんどくがた

相談
そうだん

支援
し え ん

事業所
じぎょうしょ

として経営
けいえい

、 

運営
うんえい

している事業所
じぎょうしょ

を招
まね

いての研修会
けんしゅうかい

 

・協働
きょうどう

モデルの周知
しゅうち

 

・計画
けいかく

相談
そうだん

支援
し え ん

事業所
じぎょうしょ

職員向
しょくいんむ

けの経営
けいえい

と効率化
こうりつか

に

関
かん

する研修
けんしゅう

 

・セルフプラン率
りつ

の低
ひく

い自治体
じ ち た い

の取組
と り く

みの紹介
しょうかい

 

・削減
さくげん

目標値
もくひょうち

に関
かん

する具体的
ぐたいてき

な人数
にんずう

の提示
て い じ

 

圏
域

け
ん
い
き 

市町村
しちょうそん

や、基幹
き か ん

相談
そうだん

支援
し え ん

センター向
む

けの人材
じんざい

育成
いくせい

ビジョンの普及
ふきゅう

 

・相談
そうだん

支援
し え ん

体制
たいせい

整備
せ い び

の実態
じったい

や取組
とりくみ

に関
かん

する調査
ちょうさ

 

・市町村
しちょうそん

・基幹向
き か ん む

け人材
じんざい

育成
いくせい

ビジョンの周知
しゅうち

・

研修会
けんしゅうかい

の開催
かいさい

 

・市町村
しちょうそん

・基幹
き か ん

相談
そうだん

支援
し え ん

センター向
む

け協働
きょうどう

モデル 

の説明会
せつめいかい

を開催
かいさい

 

市
町
村

し
ち
ょ
う
そ
ん 

相談
そうだん

支援
し え ん

体制
たいせい

の充実
じゅうじつ

 

・相談
そうだん

支援
し え ん

体制
たいせい

整備
せ い び

の実態
じったい

や取組
とりくみ

に関
かん

する調査
ちょうさ

協 力
きょうりょく

 

・市町村
しちょうそん

・基幹
き か ん

相談
そうだん

支援
し え ん

センター向
む

け人材
じんざい

育成
いくせい

  

ビジョンの周知
しゅうち

・研修会
けんしゅうかい

の参加
さ ん か

 

・市町村
しちょうそん

・基幹
き か ん

相談
そうだん

支援
し え ん

センター向
む

け協働
きょうどう

モデルの

説明会
せつめいかい

へ参加
さ ん か

 

※ 市町村
しちょうそん

の目標
もくひょう

や具体的
ぐたいてき

な取組
とりくみ

は、市町村
しちょうそん

や基幹
き か ん

相談
そうだん

支援
し え ん

センター等
など

と協議
きょうぎ

します。 

 

 【提案
ていあん

事項
じ こ う

②】 課題
か だ い

解決
かいけつ

（軽減
けいげん

）に向
む

けた取組
とりくみ

の方向性
ほうこうせい

について 

「グループホームの支援
し え ん

体制
たいせい

確保
か く ほ

に関
かん

する課題
か だ い

」と「セルフプラン率
りつ

の削減
さくげん

に向
む

けた

課題
か だ い

」の２つの課題
か だ い

解決
かいけつ

（軽減
けいげん

）を神奈川県
か な が わ け ん

障害者
しょうがいしゃ

自立
じ り つ

支援協
しえんきょう

議会
ぎ か い

のテーマとして掲
かか

げ、

市町村
しちょうそん

へ調査
ちょうさ

の実施
じ っ し

や、研修会等
けんしゅうかいなど

の開催等
かいさいなど

の協 力
きょうりょく

を依頼
い ら い

しながら好事例
こうじれい

に着目
ちゃくもく

した

取組
とりくみ

の推進
すいしん

を図
はか

ります。 


