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第８期かながわ高齢者保健福祉計画（令和３～５年度） 

介護保険事業の実績について 

 

１ 人口・要介護者・サービス利用者 

(1) 最新（令和５年度）の実績 

 
【概要・分析】 

○ 65歳以上人口及び前期高齢者・後期高齢者別人口は計画値どおりだった。 

○ 要支援・要介護認定者数は計画値どおりだった。一方、第２号被保険者の認定

者数は計画値を上回っており、65歳未満で特定疾病による要支援・要介護認定者

数が想定以上に増加しているため、引き続き注視が必要である。 

○ 居宅等サービス利用者数が計画値どおりである一方、地域密着型サービスと施

設サービスは計画値を下回った。 

○ 要介護５の人数は計画値を下回っており、認定有効期間の延長や重度化防止の

取組の効果と考えられる。 

構成比 構成比 男 女

１　人口構造

（１）総人口 a 人 9,178,371 9,229,713 49.6% 50.4% 100.6% 100.0%

（２）65歳以上人口 b 人 2,362,019 2,347,819 99.4% 100.3%

人 1,027,212 43.5% 1,026,284 43.7% 99.9% 95.6%

人 1,334,807 56.5% 1,321,535 56.3% 99.0% 104.3%

（３）高齢化率 b/a ％ 25.7% 25.4% -0.3% 0.1%

％ 11.2% 11.1% -0.1% -0.5%

％ 14.5% 14.3% -0.2% 0.6%

（４）要介護・要支援認定者 人 470,545 458,503 34.2% 65.8% 97.4% 102.6%

人 460,846 97.9% 447,881 97.7% 33.6% 66.4% 97.2% 102.6%

人 (45,874) (10.2%) (51.3%) (48.7%) 95.2%

人 (402,007) (89.8%) (31.6%) (68.4%) 103.5%

人 9,699 2.1% 10,622 2.3% 55.9% 44.1% 109.5% 102.7%

（５）第１号認定者の出現率 ％ 19.5% 19.1% -0.4% 0.4%

％ 4.5%

％ 30.4%

２　要介護度内訳（１号・２号）

（１）要支援１～要介護１ 人 217,287 46.2% 215,439 47.0% 34.2% 65.8% 99.1% 102.5%

（２）要介護２～５ 人 253,258 53.8% 243,064 53.0% 34.1% 65.9% 96.0% 102.6%

人 59,399 12.6% 59,895 13.1% 34.4% 65.6% 100.8% 102.4%

人 69,110 14.7% 67,481 14.7% 32.0% 68.0% 97.6% 104.3%

人 88,778 18.9% 88,063 19.2% 35.7% 64.3% 99.2% 101.4%

人 90,129 19.2% 86,061 18.8% 37.0% 63.0% 95.5% 103.6%

人 64,014 13.6% 61,614 13.4% 34.9% 65.1% 96.3% 102.7%

人 58,088 12.3% 57,624 12.6% 31.6% 68.4% 99.2% 102.3%

人 41,027 8.7% 37,765 8.2% 29.9% 70.1% 92.0% 101.0%

％ 10.7% 10.4% -0.3% 0.3%

３　サービス利用者数

（１）居宅等サービス 人 263,284 66.3% 258,240 67.8% 98.1% 103.4%

（２）地域密着型サービス 人 73,584 18.5% 65,939 17.3% 89.6% 102.8%

（３）施設サービス 人 60,382 15.2% 56,617 14.9% 93.8% 101.5%

後期高齢者

第１号認定者

第２号認定者

前期高齢者

前期高齢者

単
位

項目
計画(推計)値

後期高齢者

後期高齢者

（後期高齢者）

実績値

（前期高齢者）

前期高齢者

※ 第１号認定者のうち要介護２以上の出現率

前年度比計画比
男女比

要支援１

要介護５

要介護４

要介護３

要介護２

要介護１

要支援２

※１ 
総人口は

「神奈川県
人口統計調
査（令和５
年10月）」
より掲載 
 
※２ 

その他は
「介護保険
事業状況報
告（令和５
年９月）」 
より掲載 
 
※３ 

単位が｢人｣
の場合の計
画対比は率
で、単位が
｢％｣の場合
の計画対比
は差で表記 
 
※４ 

居宅等サ
ービスは、
居宅介護支
援・介護予
防支援、（介
護予防）特
定施設入居
者生活介護
の合計 

資料３－１ 
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(2) 第７期及び第８期における計画値と実績値の経年比較 

 
 
 
 
 
 
 
 
  

Ｒ５ Ｒ６

Ｈ３０ Ｒ１ Ｒ２ Ｒ３ Ｒ４ Ｒ５ 実績値 計画値

１　人口構造

（１）総人口 a 人 99.9% 100.0% 100.4% 100.5% 100.5% 100.6% 9,229,713 9,256,047

（２）65歳以上人口 b 人 99.9% 99.7% 101.0% 100.0% 99.7% 99.4% 2,347,819 2,360,741

人 99.8% 99.4% 99.8% 100.9% 100.3% 99.9% 1,026,284 992,848

人 100.0% 100.0% 102.2% 99.1% 99.1% 99.0% 1,321,535 1,367,893

（３）高齢化率 b/a ％ 0.0% 0.0% -0.2% -0.1% -0.3% -0.3% 25.4% 25.5%

％ 0.0% -0.1% -0.1% 0.0% 0.0% -0.1% 11.1% 10.7%

％ 0.0% 0.0% 0.0% -0.2% -0.2% -0.2% 14.3% 14.8%

（４）要介護・要支援認定者 人 99.0% 98.7% 97.2% 100.0% 98.5% 97.4% 458,503 472,420

人 99.0% 98.6% 97.2% 99.9% 98.4% 97.2% 447,881 461,784

人 45,874

人 402,007

人 100.1% 101.2% 99.6% 103.9% 106.9% 109.5% 10,622 10,636

（５）第１号認定者の出現率 ％ -0.2% -0.2% -0.5% -0.1% -0.2% -0.4% 19.1% 19.6%

％ 4.5%

％ 30.4%

２　要介護度内訳（１号・２号）

（１）要支援１～要介護１ 人 100.4% 101.6% 100.4% 101.2% 100.1% 99.1% 215,439 222,447

（２）要介護２～５ 人 97.9% 96.3% 94.6% 98.9% 97.2% 96.0% 243,064 249,973

人 101.1% 103.9% 102.3% 102.9% 101.6% 100.8% 59,895 61,953

人 101.9% 103.8% 102.5% 99.3% 97.0% 97.6% 67,481 69,357

人 98.8% 98.4% 97.6% 101.7% 101.5% 99.2% 88,063 91,137

人 98.8% 98.2% 97.0% 98.6% 95.8% 95.5% 86,061 88,235

人 98.3% 96.4% 95.1% 99.3% 97.5% 96.3% 61,614 63,873

人 97.3% 96.1% 95.3% 101.4% 100.9% 99.2% 57,624 59,360

人 96.2% 92.5% 88.1% 95.3% 94.5% 92.0% 37,765 38,505

％ -0.1% -0.3% -0.3% 10.4% 10.6%

３　サービス利用者数

（１）居宅等サービス 人 98.1% 97.5% 97.0% 100.2% 99.0% 98.1% 258,240 271,908

（２）地域密着型サービス 人 91.9% 89.5% 83.9% 94.9% 92.0% 89.6% 65,939 70,681

（３）施設サービス 人 97.1% 96.2% 95.1% 96.5% 94.7% 93.8% 56,617 59,048

※ 第１号認定者のうち要介護２以上の出現率

要支援２

要介護１

要介護２

要介護３

要介護４

要介護５

（前期高齢者）

（後期高齢者）

第２号認定者

前期高齢者

後期高齢者

要支援１

第１号認定者

前期高齢者

後期高齢者

前期高齢者

後期高齢者

項目
単
位

計画比



3 
 

２ 介護保険サービス 

(1) 最新（令和５年度）の実績 

 

種別 単位 計画値 実績値 計画比 前年度比

１　居宅/地域密着型/施設サービス量

（１）居宅サービス

訪問 回/年 21,785,305 21,512,531 98.7% 105.8%

訪問 回/年 448,510 406,999 90.7% 100.9%

訪問 回/年 5,896,114 6,844,438 116.1% 108.8%

訪問 回/年 789,913 829,576 105.0% 103.2%

訪問 人/年 1,096,223 1,160,543 105.9% 106.3%

通所 回/年 8,203,301 7,217,647 88.0% 103.5%

通所 回/年 1,849,675 1,571,871 85.0% 103.0%

短期 日/年 2,559,058 1,963,881 76.7% 101.2%

短期 日/年 266,894 194,830 73.0% 110.6%

施設 人/月 27,515 25,330 92.1% 103.9%

用具 人/月 132,796 133,652 100.6% 102.2%

用具 人/年 27,723 24,811 89.5% 100.5%

（２）地域密着型サービス

訪問 人/月 2,343 1,864 79.6% 105.0%

訪問 人/月 1,828 2,050 112.1% 97.2%

通所 回/年 562,973 469,106 83.3% 99.2%

複合 人/月 7,101 5,870 82.7% 101.7%

施設 人/月 14,413 13,317 92.4% 101.3%

施設 人/月 288 271 94.1% 102.3%

施設 人/月 959 816 85.1% 98.8%

複合 人/月 2,039 1,627 79.8% 106.5%

通所 回/年 4,160,293 3,740,381 89.9% 103.0%

（３）住宅改修 在宅 件/年 20,794 16,983 81.7% 108.0%

（４）居宅介護支援 在宅 人/月 192,123 186,996 97.3% 102.5%

（５）介護保険施設サービス

施設 人/月 38,826 37,340 96.2% 102.4%

施設 人/月 19,931 18,468 92.7% 100.9%

施設 人/月 413 211 51.1% 53.7%

施設 人/月 1,212 916 75.6% 109.8%

２　介護予防/地域密着型介護予防サービス量

（１）介護予防サービス

訪問 回/年 1,768 843 47.7% 73.6%

訪問 回/年 802,397 691,154 86.1% 115.7%

訪問 回/年 117,697 137,979 117.2% 112.0%

訪問 人/年 80,065 83,478 104.3% 106.2%

通所 人/月 4,739 4,334 91.5% 107.5%

短期 日/年 25,061 18,245 72.8% 102.8%

短期 日/年 2,977 1,417 47.6% 103.3%

施設 人/月 3,967 2,887 72.8% 97.7%

用具 人/月 32,714 34,911 106.7% 106.3%

用具 人/年 8,493 7,602 89.5% 102.1%

（２）地域密着型介護予防サービス

通所 回/年 1,348 846 62.8% 92.1%

複合 人/月 625 449 71.8% 99.8%

施設 人/月 51 39 76.5% 97.5%

（３）住宅改修 在宅 件/年 11,342 9,985 88.0% 106.8%

（４）介護予防支援 在宅 人/月 39,679 43,027 108.4% 107.6%

訪問リハビリテーション

定期巡回・随時対応型訪問介護看護

特定施設入居者生活介護

通所リハビリテーション

介護予防訪問入浴介護

介護老人保健施設

地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護

看護小規模多機能型居宅介護

地域密着型通所介護

介護医療院

介護療養型医療施設

介護老人福祉施設

介護予防訪問看護

介護予防小規模多機能型居宅介護

特定介護予防福祉用具販売

介護予防認知症対応型共同生活介護

介護予防福祉用具貸与

介護予防短期入所生活介護

介護予防短期入所療養介護

介護予防通所リハビリテーション

介護予防特定施設入居者生活介護

介護予防訪問リハビリテーション

介護予防居宅療養管理指導

介護予防認知症対応型通所介護

介護保険サービスの項目

認知症対応型共同生活介護

地域密着型特定施設入居者生活介護

夜間対応型訪問介護

認知症対応型通所介護

訪問入浴介護

短期入所生活介護

特定福祉用具販売

短期入所療養介護

福祉用具貸与

訪問介護

小規模多機能型居宅介護

居宅療養管理指導

通所介護

訪問看護

※１ 
実績値は

「介護保険
事業状況報
告月報」の
集計値 
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【概要・分析】 

○ 新型コロナウイルス感染症の影響から、通所・短期入所型サービスの利用実績

は計画値を下回ったものが多かった。 

○ 一方で、訪問型サービスの利用実績は計画値を上回るものが多く、その代替と

して利用が進んだものと考えられる。 

○ 施設・居住系サービスは、新型コロナウイルス感染症の影響から、新規利用者

の入所が進まず、計画値を下回った可能性がある。 

○ 地域密着型サービスは、計画値を下回っているものの、前年度比から見て、横

ばいから増加傾向にあり、利用が進んできていると考えられる。 

○ 介護予防サービスについては、介護予防ではない同様のサービスと同じ傾向だ

った。なお、前年度比から見ると、増加傾向にある。 

○ 保険者（市町村）によっては、サービス提供施設の整備の遅れにより、計画値

が達成できないところもあった。 
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(2)  第７期及び第８期における計画値と実績値の経年比較 
 

 
 
  

Ｒ５ Ｒ５ Ｒ６

Ｈ３０ Ｒ１ Ｒ２ Ｒ３ Ｒ４ Ｒ５ 計画値 実績値 計画値

１　居宅/地域密着型/施設サービス量 89.9%

（１）居宅サービス 93.4%

訪問 回/年 98.3% 96.3% 97.3% 100.1% 98.6% 98.7% 21,785,305 21,512,531 22,751,952

訪問 回/年 94.2% 91.1% 93.3% 101.8% 94.5% 90.7% 448,510 406,999 438,352

訪問 回/年 99.9% 100.6% 103.2% 110.3% 112.7% 116.1% 5,896,114 6,844,438 7,123,797

訪問 回/年 97.0% 95.6% 93.7% 106.7% 106.8% 105.0% 789,913 829,576 935,058

訪問 人/年 96.2% 99.5% 101.9% 102.7% 104.3% 105.9% 1,096,223 1,160,543 1,204,822

通所 回/年 101.0% 99.3% 90.8% 92.0% 89.0% 88.0% 8,203,301 7,217,647 7,665,542

通所 回/年 93.1% 88.9% 75.0% 89.1% 85.7% 85.0% 1,849,675 1,571,871 1,676,363

短期 日/年 95.0% 88.7% 77.7% 82.9% 79.6% 76.7% 2,559,058 1,963,881 2,106,144

短期 日/年 89.7% 80.1% 55.4% 73.3% 69.0% 73.0% 266,894 194,830 204,643

施設 人/月 103.3% 100.1% 99.1% 92.7% 92.2% 92.1% 27,515 25,330 27,403

在宅 人/月 98.9% 99.6% 99.6% 103.6% 103.1% 100.6% 132,796 133,652 142,424

在宅 人/年 91.1% 88.8% 87.6% 97.8% 93.7% 89.4% 27,723 24,779 26,854

（２）地域密着型サービス 88.8%

訪問 人/月 99.5% 98.8% 89.6% 92.3% 85.3% 79.6% 2,343 1,864 2,323

訪問 人/月 98.6% 89.1% 94.8% 131.1% 121.3% 112.1% 1,828 2,050 2,285

通所 回/年 92.7% 90.0% 78.0% 94.1% 88.7% 83.3% 562,973 469,106 515,334

複合 人/月 102.9% 97.5% 87.0% 95.2% 88.3% 82.7% 7,101 5,870 6,397

施設 人/月 102.7% 99.4% 96.2% 98.7% 95.2% 92.4% 14,413 13,317 13,762

施設 人/月 100.7% 108.1% 95.1% 92.7% 92.3% 94.1% 288 271 285

施設 人/月 93.9% 90.8% 83.5% 95.5% 96.5% 85.1% 959 816 860

複合 人/月 87.1% 83.1% 76.1% 92.8% 90.1% 79.8% 2,039 1,627 1,936

通所 回/年 89.1% 87.5% 81.5% 94.8% 91.5% 89.9% 4,160,293 3,740,381 3,893,647

（３）住宅改修 在宅 件/年 85.7% 81.6% 71.2% 86.9% 79.6% 81.8% 20,794 17,005 18,355

（４）居宅介護支援 在宅 人/月 101.1% 98.8% 93.7% 100.4% 99.2% 97.3% 192,123 186,996 197,456

（５）介護保険施設サービス 88.2%

施設 人/月 98.2% 97.3% 96.4% 97.4% 96.5% 96.2% 38,826 37,340 38,918

施設 人/月 95.8% 95.6% 94.4% 94.7% 94.1% 92.7% 19,931 18,468 19,061

施設 人/月 96.9% 93.6% 81.5% 63.7% 51.3% 51.1% 413 211

施設 人/月 4.1% 60.0% 70.5% 97.5% 97.8% 75.6% 1,212 916 1,069

２　介護予防/地域密着型介護予防サービス量 82.5%

（１）介護予防サービス 83.6%

訪問 回/年 94.2% 62.6% 65.4% 99.9% 67.3% 47.7% 1,768 843 1,276

訪問 回/年 101.6% 109.0% 115.2% 86.8% 78.4% 86.1% 802,397 691,154 686,898

訪問 回/年 92.7% 98.4% 101.5% 107.1% 109.9% 117.2% 117,697 137,979 147,471

訪問 人/年 97.8% 106.9% 111.6% 102.9% 103.1% 104.3% 80,065 83,478 85,047

通所 人/月 97.8% 100.4% 84.8% 90.9% 88.2% 91.5% 4,739 4,334 4,648

短期 日/年 90.2% 80.6% 48.8% 77.2% 73.3% 72.8% 25,061 18,245 20,569

短期 日/年 132.2% 113.0% 71.0% 57.1% 46.2% 47.6% 2,977 1,417 1,298

施設 人/月 103.1% 98.5% 94.3% 83.9% 77.3% 72.8% 3,967 2,887 3,271

在宅 人/月 112.5% 116.5% 115.7% 104.4% 104.3% 106.7% 32,714 34,911 35,883

在宅 人/年 85.4% 83.9% 76.9% 94.2% 91.0% 89.2% 8,493 7,574 8,294

（２）地域密着型介護予防サービス 81.4%

通所 回/年 66.6% 48.1% 41.6% 57.1% 73.2% 62.8% 1,348 846 756

複合 人/月 95.4% 86.1% 69.9% 88.8% 77.6% 71.8% 625 449 537

施設 人/月 111.4% 80.0% 94.8% 118.9% 102.6% 76.5% 51 39 49

（３）住宅改修 在宅 件/年 91.1% 88.9% 74.2% 87.4% 86.5% 87.6% 11,342 9,930 10,925

（４）介護予防支援 在宅 人/月 108.4% 113.8% 115.0% 105.6% 104.8% 108.4% 39,679 43,027 43,778

認知症対応型共同生活介護

地域密着型特定施設入居者生活介護

夜間対応型訪問介護

認知症対応型通所介護

単位種別介護保険サービスの項目

介護予防訪問入浴介護

介護老人保健施設

地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護

看護小規模多機能型居宅介護

地域密着型通所介護

介護医療院

介護療養型医療施設

介護老人福祉施設

介護予防訪問看護

介護予防小規模多機能型居宅介護

特定介護予防福祉用具販売

介護予防認知症対応型共同生活介護

介護予防福祉用具貸与

介護予防短期入所生活介護

介護予防短期入所療養介護

介護予防通所リハビリテーション

介護予防特定施設入居者生活介護

介護予防訪問リハビリテーション

介護予防居宅療養管理指導

介護予防認知症対応型通所介護

訪問介護

小規模多機能型居宅介護

居宅療養管理指導

通所介護

訪問看護

訪問入浴介護

短期入所生活介護

特定福祉用具販売

短期入所療養介護

福祉用具貸与

訪問リハビリテーション

定期巡回・随時対応型訪問介護看護

特定施設入居者生活介護

通所リハビリテーション

計画比
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３ 施設整備 

(1) 最新（令和５年度）の実績 

 
【概要・分析】 

○ 介護老人福祉施設及び介護老人保健施設の整備数は、概ね計画値どおりだった。

ただ、地域密着型介護老人福祉施設は計画値を下回った。 

○ 介護医療院は、2025年度末で期限を迎える介護療養型医療施設の転換先の一つ

として整備が進んできたが、計画値は下回った。 
 
(2)  第７期及び第８期における計画値と実績値の経年比較 

 

 
 

単位 計画値 実績値 計画比 前年度比

１　介護保険施設 定員数 64,138 62,502 97.4% 102.4%

（１）介護老人福祉施設 定員数 42,147 41,120 97.6% 103.6%

定員数 1,057 856 81.0% 100.0%

（２）介護老人保健施設 定員数 20,560 20,383 99.1% 100.8%

定員数 144 144 100.0% 100.0%

（３）介護療養型医療施設 定員数 156 112 71.8% 26.8%

（４）介護医療院 定員数 1,275 887 69.6% 119.4%

施設整備の項目

うち地域密着型介護老人福祉施設

うち29人以下の介護老人保健施設

Ｒ６

Ｈ３０ Ｒ１ Ｒ２ Ｒ３ Ｒ４ Ｒ５ 計画値 実績値 計画値

１　介護保険施設 定員数 99.3% 99.3% 97.9% 98.6% 97.7% 97.4% 64,138 62,502 62,696

（１）介護老人福祉施設 定員数 99.1% 99.3% 97.6% 98.1% 97.4% 97.6% 42,147 41,120 41,402

定員数 93.0% 82.6% 100.0% 90.8% 81.0% 1,057 856 885

（２）介護老人保健施設 定員数 99.8% 99.3% 98.8% 99.4% 99.1% 99.1% 20,560 20,383 20,233

定員数 85.2% 85.2% 100.0% 100.0% 100.0% 144 144 144

（３）介護療養型医療施設 定員数 87.6% 74.9% 57.8% 78.5% 79.2% 71.8% 156 112

（４）介護医療院 定員数 125.1% 87.5% 69.6% 1,275 887 1,061

２　特定施設 定員数 99.1% 99.6% 99.6% 96.5% 98.3% 43,100 42,371 43,493

（１）介護専用・地域密着型 定員数 89.1% 91.8% 99.5% 97.0% 98.5% 8,446 8,317 8,910

定員数 88.6% 91.4% 99.5% 96.9% 98.4% 8,151 8,022 8,615

定員数 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 295 295 295

（２）混合型 定員数 101.2% 101.5% 99.6% 96.4% 98.3% 34,654 34,054 34,583

３　地域包括支援センター か所数 97.1% 97.1% 98.7% 97.7% 98.7% 390 385 375

４　認知症高齢者グループホーム 定員数 97.5% 95.9% 98.4% 94.0% 94.5% 15,179 14,346 14,642

５　軽費老人ホーム 定員数 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 2,135 2,136 2,135

定員数 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.1% 1,501 1,502 1,501

定員数 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 634 634 634

定員数 0.0%

６　養護老人ホーム 定員数 100.0% 100.0% 99.3% 99.3% 95.5% 1,345 1,285 1,335

７　短期入所施設 定員数 98.6% 100.2% 98.8% 99.2% 99.1% 6,368 6,309 6,064

８　生活支援ハウス 定員数 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 15 15 15

９　老人福祉センター か所数 100.0% 100.0% 98.4% 93.7% 96.8% 63 61 58

10　在宅介護支援センター か所数 9.6% 2.5% 26.7% 6.7% 26.7% 15 4

Ｂ型

介護専用型特定施設

地域密着型特定施設

単位

うち地域密着型介護老人福祉施設

うち29人以下の介護老人保健施設

施設整備の項目

ケアハウス

Ａ型

Ｒ５計画比


