
令和６年度　かながわ自殺対策会議後援名義使用について

イベント（講演会）名 主　催 開催日時 場　　所 内　　容 定　員

自殺対策講演会 神奈川県 ９月９日（土）

オンライン自殺対策
講演会（小田原保健
福祉事務所エリア共
催）

「助けて」が言えない～SOSを出さない若者
に何ができるか～

126名

市民講演会 横浜市 令和６年９月３日（火） 南公会堂

思春期ならではの心の問題等を中心に、周囲
の大人ができることについて、ゲートキー
パー養成を兼ねて講演会を開催する。

講師：国立研究開発法人　国立精神・神経医
療研究
センター
精神保健研究所
薬物依存研究部　部長
松本　俊彦　医師

講演テーマ：「思春期の
メンタルヘルス」

会場 300人WEB
200人
（予定）

こころの健康セミナー
川崎市
社会福祉法人川崎い
のちの電話

令和６年８月９日（金）
川崎市コンベンショ

ンホール

テーマ：「災害とメンタルヘルス」
第1部　講演
「能登半島地震の現場からみるメンタルヘル
ス」
北村　立　氏（石川県立こころの病院　病院
長）

第2部　シンポジウム
「災害に備える」
北村立氏、柿沼矩子氏（川崎市認知症ネット
ワーク代表）、岡崎重人氏（NPO法人川崎ダ
ルク支援会理事長）、田中美砂子氏・濟田由
夏氏（中部地域生活支援センターはるかぜ）

200人（予定）

メンタルヘルス市民講座 相模原市
令和６年８月14日（水）
午後２時～午後４時

杜のホールはしもと
多目的室

講演テーマ：
「非日常におけるメンタルヘルス　～ストレ
スの日常と非日常～」

講師：神奈川県精神保健福祉センター
山田　正夫　医師

100名（予定）

自殺対策シンポジウム 神奈川県司法書士会
令和７年２月１日（土）
午後１時～午後４時40分

横浜市民文化会館
関内ホール小ホール
及びWEB配信

テーマ：
「生きごこちのいい社会を目指して」

講師：
（第1部）評論家　荻上チキ氏
（第2部）看護師・僧侶・スピリチュアルケ
ア師・ケアマネージャー・看護教員
　玉置妙優氏
（第3部）パネルディスカッション

（会場）200名
（WEB） 900名
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