
定員１２０名

回 実施日時 時数 場所 内容 具体的な内容 講師

1
６月２７日（金）
14：00～17：00

3
市民会館
第１大会議室

○講義・協議「乳児保育の意義」
・乳児保育の役割と機能
・乳児保育の現状と課題

湘南ケアアンドエデュケー
ション研究所
所長　増田 まゆみ

2
８月２５日（月）
14：00～17：00

3
市民会館
第１大会議室

〇講義・協議　「乳児への適切な関わり」
・乳児保育における配慮事項
・乳児保育における保育者の関わり
・乳児保育における生活習慣の援助や関わり

湘南ケアアンドエデュケー
ション研究所
所長　増田 まゆみ

3
９月２６日（金）
14：00～17：00

3
市民会館
第１大会議室

○講義・協議　「乳児の発達に応じた保育内容」

・保育所保育指針、幼保連携型認定こども園教育・保育要領、幼稚園教
育要領について
・乳児の発達と保育内容
・1歳以上３歳未満児の発達と保育内容

和泉短期大学
児童福祉学科
准教授　吉田　久仁子

4
１０月３１日（金）
14：00～17：00

3
市民会館
第1大会議室 ○講義・協議　「乳児保育の環境」

・乳児保育における安全な環境
・乳児保育における個々の発達を促す生活と遊びの環境

和泉短期大学
児童福祉学科
専任講師　星　早織

5
１１月１８日（火）
14：00～17：00

3
市民会館
第１大会議室

○講義・演習　「乳児保育の指導計画、記録及び
評価」

・全体的な計画に基づく指導計画の作成
・観察を通しての記録及び評価
・評価の理解及び取組

和泉短期大学
児童福祉学科
専任講師　星　早織

令和７年度　「保育士等キャリアアップ研修（県事業名：保育エキスパート等研修）」指定一覧　（相模原市主催分：乳児保育分野）

※ 保育士等キャリアアップ研修の修了証の交付を受けるためには、１～５すべての研修を受講する必要があります。


