
モルック教室 

坪井 元春コーチ

2023年
モルック世界大会出場

一緒に楽しみ
ましょう！

モルックって？

老若男女楽しめる
シンプルなゲーム

フィンランドのカレリア地方の伝統的な

キイッカ（kyykkä）というゲームを元に開発

されたスポーツ。モルックを投げて倒れた

スキットルの内容によって得点を加算、先に

50点ピッタリになるまで得点した方が勝ち

という、母国フィンランドでは、サウナと

ビールを楽しみながら

プレイされている気軽な

スポーツです。

ジェラートまたはドリンク
無料チケット付

運動不足解消に！ 新しい趣味として！
七沢の自然の中で楽しくレッスンしませんか？

お申し込み・お問い合わせ

担当：坪井

坪井 元春

☎ 090-8310-8740

飛び入りOK
!

七沢温泉 食の市

14:00 ～16:00
1回500円 /お一人様

※小学生以下は無料

第２・第4 日曜日

場 所

時 間

曜 日

会 費

〒243-0121 厚木市七沢808

※雨天中止

※曜日・時間は変更する場合もご
　ざいます。予めご了承ください。
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