
ご相談される前にご確認ください 

 

 

 

 

  

〇かかりつけ医（主治医）がいる場合は、まず、か

かりつけ医（主治医）にご相談ください。 

  

 

○精神科を受診したことがなく、突然の発症の場合

には、経過を詳しく確認させていただきます。 

 

 

 

 

 

〇ご相談の対象となる精神症状悪化の例をご参照

ください。 


