
いちおかげんきせんせい

市岡元気先生

＜生年月日＞ 1984年 3月 23日  　　　　　　　　　＜血液型＞ O型  
＜サイズ＞ 身長 180cm・体重 68kg  B 92.5cm・W 76cm・H 96cm  
＜資格＞ 幼稚園教員免許、小学校教員免許、中高理科教員免許

＜趣味＞ ガラス細工、スノーボード、クレー射撃  　　　＜特技＞ テニス、「水」を用いた実験  
＜略歴＞ 東京学芸大学初等教育教員養成課程理科選修を卒業。2019 年に株式会社GENKI  LABO設立と同
時にYouTube チャンネル 「GENKI LABO 」を本格始動。
「元気先生」の愛称で親しまれ、日本一の科学系YouTuber・サイエンスアーティストとしてTVや舞台、「水溜りボ
ンド」「はじめしゃちょー」「東海オンエア」「QuizKnock」など様々なYouTuberの実験監修を行うなどマルチに活躍
中。

東京大学未来ビジョン研究センター客員研究員でもあり、国と連携し多くの実験動画を制作。子供から親、教育

者まで幅広い支持を得ており、日本の国力を上げるため、未来の科学者育成にも力を入れている。2024年3月
にはチャンネル登録者数100万人を突破した。

＜出演作品＞

◆TV 
・おはスタ（2014年 ‒ 2015年、テレビ東京） ‒火曜日レギュラー サイエンズイッチー

・所さんの目がテン（2014年、日本テレビ） 



・ポケモンの家あつまる?（2016年 ‒ 2021年、テレビ東京） 
・絶対に笑ってはいけない科学博士 24時（2016年、日本テレビ） 
・絶対に笑ってはいけないアメリカンポリス 24時!（2017年、日本テレビ）
・絶対に笑ってはいけないトレジャーハンター24時!（2018年、日本テレビ） 
・嵐にしやがれ（2018年、日本テレビ） 
・金曜ロンドンハーツ（2018年、テレビ朝日） 
・アメトーーク!（2019年、2020年、2023年、テレビ朝日） 
・世界一受けたい授業（2020年、日本テレビ） 
・うわっ!ダマされた大賞（2020年、日本テレビ） 
・炎炎ノ消防隊実験 SP（2020年、TBS テレビ） 
・めざましテレビ（フジテレビ） 
・シューイチ（2021年、日本テレビ） 
・ひと目でわかる！！（2021年、日本テレビ） 
・ニンゲン観察バラエティ モニタリング（2021年、2022年、TBS テレビ） 
・潜在能力テスト（2022年、フジテレビ） 
・アイ・アム・冒険少年（2022年、TBS テレビ） 
・超絶！！パズドラ部（2022年、テレビ東京） 
・ラヴィット！（2022年、TBS テレビ） 
・土曜はナニする！？（2022年、関西テレビ） 
・ヒルナンデス！（2022年、日本テレビ） 
・沼にハマってきいてみた（2021年、2022年、NHK） 
・あさイチ（2022年、NHK）
・THE TIME,（2022年、TBS テレビ） 
・天才てれびくん hello（2022年、2023年、NHK） 
・実験ジャパン（2022年、TBS テレビ） 
・天才たちのドッキリ 叡智のムダ使い（2022年、TBS テレビ） 
・チコちゃんに叱られる！（2022年、2023年、NHK） 
・秒で NEWS180（2022、2023年、テレビ東京） 
・踊る！さんま御殿‼（2023年、日本テレビ） 
・ニュースLIVE!ゆう５時（2023年、NHK） 

◆書籍 
・面白いほど科学的な物の見方が身につく 図解 ロウソクの科学（2019年、宝島社）
・理系脳がぐんぐん育つ！ 魔法の科学実験図鑑（2020年、宝島社） 
・おうちでできるオモシロ実験！（2021年、講談社） 
・小学生からの わくわく!おうち実験室（2022年、アスコム）


