
令和6年9月末現在

令和６年度 難病講演会等予定

対象疾患 講演会テーマ 講師（敬称略） 開催日 会場 申込・問合せ先 備考

全疾患
難病患者と家族のつどい
「夏に向けて快適に過ごす
水分摂取のポイント」

足柄上センター 管理栄養士 ６月27日（木）

会場：足柄上合同庁舎
本館４階
衛生教育指導室

参加方法：対面

小田原保健福祉事務所
足上センター
保健予防課
０４６５－８３－５１１１

参加者多数の場合、
管内住民を優先

全疾患
難病の理解と付き合い方
～治療の進歩も含んで～

医療法人同愛会 小澤病院
神経内科 荻野裕医師

9月 9日(月）
13:30～15:30

会場：平塚保健福祉事務所
３階大会議室

参加方法：対面

平塚保健福祉事務所
保健予防課
0463-32-0130

平塚市・大磯町・二宮
町にお住いの難病患
者と家族が優先

全疾患 災害時のトイレ事情とその備え
（特非）日本トイレ研究所
島村 允也氏

９月26日（木）
14：00～15：30

会場：足柄上合同庁舎
５階 西側大会議室AB
参加方法：対面

小田原保健福祉事務所
足上センター
保健予防課
０４６５－８３－５１１１

参加者多数の場合、
管内住民を優先

全疾患
「自宅でできるリハビリテーション」
（仮題）

神奈川県総合リハビリテーション
事業団
地域リハビリテーション支援センター

9月20日（金）
令和7年

３月 ７日（金）

会場：小田原合同庁舎
２階会議室

参加方法：対面

小田原保健福祉事務所
保健予防課
0465-32-8000

膠原病
膠原病との上手な付き合い方
～病気と治療の理解、

最近の話題まで～

北里大学病院
リウマチ膠原病・感染内科
奥 健志 医師
全国膠原病友の会神奈川支部
支部長 後藤 眞理子氏

10月２日（水）
9：30～11：45

会場：厚木保健福祉事務所
大和センター 講堂

参加方法：対面・オンライン

厚木保健福祉事務所
大和センター
保健予防課
046-261-2948（代）

綾瀬市・大和市にお
住まいの難病患者・
ご家族を優先

パーキンソン病
「パーキンソン病について知ろう！
～医師に体の動かし方について
聞いてみよう～」（仮題）

神奈川県総合リハビリテーション
事業団
地域リハビリテーション支援センター
所長 村井 政夫 氏 （医師）

10月11日 午後
(予定）

会場：平塚保健福祉事務所
秦野センター講堂

参加方法：対面

平塚保健福祉事務所
秦野センター
保健予防課
0463－82－1428

参加者多数の場合、
管内住民を優先
※テーマや講師が変
更になる場合あり、
詳細は同左問合せ。

全疾患
「生きる意味—難病とともに生きる
—」

すこやかさゆたかさの未来研究所
代表理事 畠中 一郎 氏

10月16日（水）
13:30～16:00

会場：鎌倉保健福祉事務所
講堂

参加方法：対面、ZOOM

鎌倉保健福祉事務所
保健予防課
0467-24-3900

オンラインは前半１時
間程度のみ。
現地会場では後半に
難病カフェを開催

全疾患
「自宅で座ってできる簡単リハビリ
～運動を生活に取り入れよう～」

神奈川県リハビリテーション
支援センター
理学療法士 有馬 一伸 氏

11月21日（木）
14:00～16:00

会場：足柄上合同庁舎
参加方法：対面

小田原保健福祉事務所
足上センター
保健予防課
０４６５－８３－５１１１

参加者多数の場合、
管内住民を優先

全疾患
難病講演会・難病患者在宅ケア従

事者研修会
介護老人保健施設 野比苑
理学療法士 毛利 智恵 氏

10月18日（金）
15:00～16:30

会場：鎌倉保健福祉事務所
三崎センター議室

参加方法：対面

鎌倉保健福祉事務所
三崎センター
保健予防課
０４６－８８２－６８１１

参加者多数の場合、
管内住民を優先



令和6年9月末現在

令和６年度 難病講演会等予定

対象疾患 講演会テーマ 講師（敬称略） 開催日 会場 申込・問合せ先 備考

神経系疾患 早期にはじめるリハビリ教室（仮題）

神奈川県総合リハビリテーション
事業団
地域リハビリテーション支援センター
理学療法士 有馬 一伸 氏

12月６日（金）
14:00～16:00

会場：鎌倉保健福祉事務所
講堂

参加方法：対面

鎌倉保健福祉事務所
保健予防課
0467-24-3900

定員10名程度
鎌倉市・逗子市・葉山
町在住の方が優先

全疾患
（主に神経系）

「嚥下障害とリハビリ ～病気とうま
くつきあう飲み込みのヒント～」

（仮題）

昭和大学 歯学部
教授 弘中 祥司 氏

12月 6日（金）
14:00～16:00

会場：小田原合同庁舎
２階会議室

参加方法：対面

小田原保健福祉事務所
保健予防課
0465-32-8000

全疾患
難病と付き合いながら

自分らしく働くために

ハローワーク厚木
難病患者就職サポーター
栗田 美智子 氏

令和７年
３月４日（火）
14:00～16:30

（受付13：30～）

会場：厚木合同庁舎
２号館4階AB会議室

参加方法：対面

厚木保健福祉事務所
保健予防課
046-224-1111（代）

参加者多数の場合、
管内住民を優先

神経難病等の患者
ご家族等

「座ってできる転びにくくなるための
リハビリ①」
「呼吸を楽にするためのリハビリ」

訪問看護リハビリステーション
ケアフォレスト大和
理学療法士・呼吸療法認定士
中島 活弥氏

10月16日（水）
13時30分～15時30分

会場：厚木保健福祉事務所
大和センター 講堂

参加方法：対面

厚木保健福祉事務所
大和センター
保健予防課
046-261-2948（代）

定員20名程度
綾瀬市・大和市にお
住まいの難病患者・
ご家族を優先

神経難病等の患者
ご家族等

「座ってできる転びにくくなるための
リハビリ②」
「飲み込みを良くするためのリハビリ」

訪問看護リハビリステーション
ケアフォレスト大和
理学療法士・呼吸療法認定士
中島 活弥氏
厚木保健福祉事務所大和センター
歯科医師・摂食リハビリテーション
認定士

11月13日（水）
13時30分～15時30分

会場：厚木保健福祉事務所
大和センター 講堂

参加方法：対面

厚木保健福祉事務所
大和センター
保健予防課
046-261-2948（代）

定員20名程度
綾瀬市・大和市にお
住まいの難病患者・
ご家族を優先


