
4 その他 歩くプログラムのバリエーション

｢金沢ハ景 ハッケンのまらあるき｣ 実施マニュアル

いつも歩いているまらでも､少し視点をかえるだけで､まらの特徴や隠れ

ていた歴史が見えてきます｡地図を見ながらまらを歩き､ポイントを辿るこ

とで自分のまらのつくられ方や､古いまら並みと現在のまらの関係などを知

り､日常のなかに隠れている ｢わたしたちのまららしさ｣を発見するプログ

ラムです｡ 

1 ねらい 
(1)まらのエリアごとの多様性やルールを見つけることで､自分のまらに関心

を持つ｡ 
(2)昔のまらを､自分が生活している ｢現在｣のまらにつながるものとして捉

える｡ 
(3)自分の足であるくことで ｢知っているまち｣の ｢知らない部分｣を開拓す

る｡ 
(4)自分の見たもの､面白いと感じたものを他の人に伝える｡ 

2 対象および人数 
(1)小学校高学年以上 2人から4人 

3 準備する用具 ※各グループ 1セット 
(1)歩くコースを示した地図 (P.68 資料 1 参照) 
(2)課題用紙2種 ｢クイズ用紙｣(P.69､70 資料2･3 参照)

｢まちなみ調べシート｣( .P71 資料 4 参照) 
(3)クリップボード 
(4)筆記用具 

4 プログラムの所要時間 3時間程度 
(1)導入 15分 

(2)実習 2時間 
(3)まとめ 15分 章二こIIILL?...:7-_:;i:::'･ 

(4)ふりかえり 30分

5 課題内容

まちの中心地点力＼ら､南北2コースで同時にスタートし､地図上に示された

それぞれのポイントを通ってゴールに向う｡各ポイントではその場所に関連し

たクイズがある｡まちの特徴や歴史に関するクイズと(①～⑧および①～⑩)､

エリアの中の道や建物など､まちなみについてのクイズ (A～C)が出題され

る｡また､問題になっていない個所でも､おもしろいものを見つけたら､まら 

-64-



なみ調べシートの下の部分に記入する.正解が多いチームが勝ちとなるが､最

終目標は歩いた結果をもとにまらについて学/Sに とにある｡ 

6 ルール

･各チーム①から順にポイントの地点に行って､クイズを解いていく0

･ほとんどのクイズはその場でわかるものだが､その場ではわからず､後でじ

っくり考える場合は､次の地点に行って構わない｡

･問題に解答できなくても､制限時間になったらゴール地点に集合する｡ 

7 プログラムの進め方

手 順 備 考 

(1)導 入 ･面白いものをみつけるための､

① ゲームの内容 ｢発見のキーワード｣(資料 4)香

② 課題 (2種類)について 共有する○また､おもしろいもの

③ ルール説明 をみつけた後も､キーワードに沿

④ 注意事項 ･道意ををするるo迷った場合は､歩いてなないいoつてみんな､急に道を渡らなのでで､くれぐれも車や人てて みるように促細かい道や､広いい通りなど様々なに注注意意するo道では広がって歩かすと良い〇通事項につ考え などの注いる人やお店の人に聞いいても構わ

(2)実習の実施 

(3)まとめ

① 共有のためのグループ作業

② 答え合わせ .全体共有 
(4)ふりかえり

① 今日見つけたものと､まらの歴史

やなりたら､ルール (用途地域)など
 

8 まとめ ･ふりかえり 
(1)まとめ

① 共有のためのグループ作業

ルートを記入した大きい地図に､今E]見つけたもの､気付いたことを書き

こむ｡

② 全体共有
ルートごとに地図上でポイントを辿り､害え合わせをするo地図に書かれ

たコメントなどがあれば､発表する｡



(2)ふりかえり

このプログラムのテーマは主に3つに分かれている｡各グループの実習の

様子や発表をふまえて､SEjのプログラムについてふりかえる.

チ-マ 1. 使うもの 該当するポイント

Sに残る昔のまら 古地図 .航空写 北コース :①(署⑤⑥

真など 南コ-ス :Q)⑧⑩

例 ･Sは住宅街である所に水門や水害に関係のあるものがあるのは､

そこに苗の海岸線があつたからoまた､海に関する地名も多いo

･海から続く昔からある道 (旧道)が､称名寺まで続いていたこ

とが分かるo旧道沿いには昔からお寺やお店があり､この道を

中心にまらが発展していた､などo

テ ーマ2 使うもの 該当するポイント

まらのルール 用途地域の地図 北コース :A .B南コース :② .⑨ .C
例 ･同じ学校の周辺でも､金沢小学校の周りはお店を建てて良い地

域だが､文庫小の周りは住宅しか建てられない地士或だつたから

家がたくさんあったo

･テーマ 1の古地図と重ねてみると､昔からある道は細く曲がつ

ているのに対し､新しくできた道路は広く､まっすぐという傾

向がある､などo

このようにして､現在のまちと古いまらの比較を行うことがで

きるo他にも､自分の家の周りがどういうルールかを見てみるの

も面白いかもしれないo

テーマ3 使うもの 該当するポイント

まらの特徴 土地にゆかりの 北コース :③④3

ある事柄に関する資料 南コース :(診④⑤⑥⑦

例 ･海に近いまらなので､船釣りをする店がたくさんあるo道を歩
いていても魚の名前が見つかるo

･昔から栄えていたまらなので､北条氏 (鎌倉時代)や伊藤博文 
(明治時代)など､古い時代とのゆかりがたくさんある､などo

･その他､船はたくさん出ているが魚屋は意外とない､などの気

※テーマ2の ｢用途地域｣とは､まらのなかの使い方 (どこに､どんな建物を

どれくらいの大きさで建てるか､というルール)によって色分けする方法のこ

とです｡建物の高さや用途などが似たような建物が集まるのは､実はまらのル

ールがあったからということがわかる｡ 
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9 プログラム作成上の注意､プログラムの作り方

･建物や道などのルールを探すという同じ視点を､場所を変えて行うことで､

違いを見つけやすくする｡また､地域の多様性を感じられるようにする｡

･金沢ハ票に特徴的な ｢水｣に関するものを､水辺以外の場所で発見すること

で､昔の自分のまらに関心をもつきっかけにする｡なぜだろう､という疑問を

促す｡

･ルートやポイント設定をするときにも､発見のキーワードを使ってまらを見

直すことができる｡

･今回は､金沢ハ票の特徴として ｢海辺｣と ｢歴史｣をテーマにしたが､かな

らずLも歴史である必要はない｡｢私の地土或にしかないもの｣に気付くことが重

要だと思う｡ 

10 このプログラムを作るうえで工夫したところ

金沢ハ票は歴史的建造物などが多く残るまらだが､歴史を ｢苗のもの｣と

して捉えるのではなく､今の自分の生活とのつながりを意識したプログラム

にした｡また､町歩きで見かけたいろいろなものに由来や理由があることに

気付けたら､歩くことがもっと楽しくなるのではないかと思い､いろんなジ

ャンルのポイントをいれた｡ 

11 参考資料

横浜市の用途地土或について

横浜市行政地図情報提供システム i-マッピー (まらづくり地図情報) 
<

金沢区の歴史 ･古いまちなみについて
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(資料 1)使用する金沢ハ票の地図 
(著作権の許可を得た地図に､ PCソフトで歩くコース､ポイン

トを記入｡ ) 
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(資料 2)【北コース】クイズ用紙

ハッケンのまうあるさ
かくれアイテムをさがして､ワイズを解こう !

北チーム 泥亀公園～称名寺～海の公園南口 (出発 ～到着 : ) 

④ 赤い門には､ある印が書

いてあります｡その印を見つけ

て､下に書きましょう｡
J - ∴ ∵ --- ∴: 

l_ _ _ _ _ ｣

また､寺のどこかに同じ印があ

; ･ ' .::=I-. ' 二 室● : ':
ります｡探してみましょう｡ 

==-.･'', == ･ 墓 =
(ヒント:橋を渡った近く) 

F 三 ~ ≡ T=

㊨ ⑨
シーサイドライ ンの車両はい く

つあるでしょうか○通るまで 待 コール !
つて答えましょう○ 

海の公園南口
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(資料 3)【南コース】クイズ用紙

ハッケンのまうあるさ

かくれアイテムをさがして､ワイズを解こう


南チーム 泥亀公園～琵琶島神社～海の公園南口 (出発

㊨
写真の門は､芸ある役割をして
いたものの跡にあります○この
名前を答えましょう○

名前 3

-; :H ==

㊨
写真の場所を見つけましょう｡
写真に写っている建物はそれ
ぞれ何階建ですか ? 

三 

製 品 ■
この地域には､洲崎｣の｢洲｣

うに｢ミ｣(さん
｢

すい)がつく海に
のよ

関する地名があります｡
｢洲崎｣の他にさんすいがつく地
を2つ探しましょう｡ 

@ ｢茅 (かや)｣で屋根ができ
ているこの家は､もともとお寺
に来たお客を泊めるものでし
た.芋は何に使われています
育 ?看板をみてみましょう○

㊨
道を歩いて見つけた魚の
名前を書きましょう｡ 
r - - - - - 1

___｣ 

@
金沢小学校の目の前にあるお
店は何の店ですか○

⑭
交差点に､塚 (お墓のようなも

の)があります｡これは何とい
う塚ですか ?

名前

⑪
コール!
海の公園南口 

由来についての説明もあるの
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(資料 4) まちなみ調べシート

会沢八景どんなまう?まちなみ調べ !
どんなまちの様子が見えるかな ?写真の場所を見つけて調べてみよう

道 建物 その他､気付いたこと

日付
年 月 日 マンション､お店＼など) つ匂いはしますかつなに 

A国道沿い,fl ､■̂亮で. 

B文庫小周辺的 _ 冠 .

難歩いていち途 中でえっ叶lT=､ T面白い !J 
女女骨骨竹竹イイ ううスス トトででtt書書いいててみみよようう 

TなさLませ｣ rきれい｣な t.0)もえっ叶て

脊 邑C)キーワー fJ' 
rなL11-)う 7｣ r )?｣,42 絶 叫 車うo

r何 o)T=9)L二本もo)7｣ 
rYlうして こ しな形 もしてい るの1ゴーろう7｣ 

ryJうしてこL,なに*きいのだ ろう7｣ 

Tよ<見るt凄いはないろ､な?｣
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資料 2･3･4の解答

【北コース】 

(D 金沢歴史の道 

(診 寺前 

③ ∠ゝ (北条家の家紋､三つ鱗)｡橋を渡った所にある仏具にもついている｡ 
④	 北条氏｡鎌倉時代で､初代時政が執権に書いたのは今から約 800年前 (1203年～) 0

称名寺をつくったのは､北条実時で､鎌倉時代中期の 3代執権北条泰時のころC 

⑤	 広域避難場所｡防災以外の面では､市民の森としてハイキングコースなども利用されて

いる｡ 

⑥	 いちょうの木｡中には樹齢 800年をこえるものもある｡ 

⑦	 松 (クロマツなど)｡環境改善のため｡防風 ･防砂の他に､排気ガスや騒音を吸収する

効果もある｡また､塩の害にも強く､砂浜でも育つ｡ 

⑧ 5両 

A(例)道 :とても広い｡歩道と車道が分けられていて､車は4車線もある｡歩道橋がある｡

建物 :高い建物が多い｡園書館､地区センター､消防署や警察署などが集まっている｡ 

B(例)道 :すごく狭い｡一人しか歩けないくらい｡グネグネと曲がっている｡また､お寺

からはすごい下り坂だった｡

建物 :一軒家やアパートがたくさんあり､反対にお店はない｡どれも 3階建位｡


【南コース】
 

①	 姫小島水門｡｢姫小島｣という地名自体は残っていないが､近くにある ｢姫の島｣公園

に名残を見ることができる｡ 

②	 14階と 5階｡高い建物を建てて良い地域であることがわかる｡ 

③	 備前焼悠心 窯｡ 

④	 弁財天｡琵琶島神社は源頼朝の御台所の北条政子がつくった神社で､女性の神様の弁財

天が行巳られている｡ 

⑤	 この石の前で物を拾う時には福を授かる｡源頼朝に由来｡金沢田名石のひとつ｡ 

⑥ (例)マタイ､イナダ､カウハギ､タチウオ､アジ､スルメイカ､ヤリイカなど｡ 

⑦	 明治憲法起草の碑 (または憲法草創之碑)｡伊藤博文に由来する｡ 

⑧	 平潟 ･瀬戸｡他には白帆､乙舶なども海に関する地名である 

◎	 歯医者と合気道の道場 (どちらも正門前のお店)｡店を建ててよい地域であることがわ

かる｡ 

⑩	 入定塚｡昔は海が荒れたり雨が降ると壊れてしまう道があり､伝海という僧が自分の命

を捧げて､道の安全を祈った｡ 

A (例)道 :広い｡車が 2台すれ違える｡駅を中心に､道が色々な方向につながっている｡

人がたくさん歩いている｡

建物 :道路に面した所には､お店しか見えない｡ 2階建の建物などにも両方お店が

入っている｡ 
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