
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

独立行政法人中小企業基盤整備機構で２６年勤務し、多種・多様な中小企業・小規模事業者の多種・多様

な課題解決の支援を実施。2023年「経営を ITと人の心で結ぶ」ことをコアビジョンとするテイクストー

ンズコンサルティング合同会社を創業。ユニークな価値を実現する人を増やす！夢中になって試行錯誤す

る人を増やす！をビジョンに掲げ、主にデジタル化・人的資本経営のコンサルティング、心理的安全性確

保のためのカウンセリングを通じて中小企業の成長・成熟のための挑戦や実験を応援する活動を実施。現

在は、千葉商科大学商経学部特任講師としても活動している。 

問合せ：平塚市人権・男女共同参画課 電話：0463-21-9861(直)   FAX：0463-21-9756  

MAIL：danjo@city.hiratsuka.kanagawa.jp  

 ※配信動画の録画、録音、転載等はご遠慮ください。 主催：平塚市 共催：かなテラス（神奈川県立かながわ男女共同参画センター） 

 

 

令和８年 １月７日（水）午前９時～２月 ４日（水）午後５時 

 講 師

 

 武石 ゆかり 氏 
テイクストーンズコンサルティング合同会社 業務デザイン・ラボ 代表社員 

今日からできる！ 

デジタル技術を活用した 

業務効率化 
 

ワーク・ライフ・バランスを実現するためのヒントがほしい 

デジタル化に興味はあるが、何をどこから始めたらいいのかわからない 

デジタル化の必要性がわからない 

デジタル化導入のための財源がない、人材がいない 

 

 このような企業様におすすめ

 

興味のある方なら
どなたでもＯＫ！

令和７年度平塚市イクボスプロジェクト「ワーク・ライフ・バランスをデジタル技術で実現」 

配信期間 

視聴先 

https://www.city.hiratsuka.kanagawa.jp/jinken/page42_00261.html 

対象者 

事業所の経営者、管理職、人事・労務管理担当者など講演会に興味のある方 

あなたの会社のワーク・ライフ・バランスを応援 

オンライン講演会     （YouTubeによる期間限定配信） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

   

  

  

  

  

  

  

  

平塚市では、平塚市イクボス宣言登録企業のロゴマークを作製し、

普及啓発に努めています！ 

このロゴマークは、ボスの「ワーク・ライフ・バランス」に対する深い理

解と、お互いを支えあう「心（ハート）」をモチーフにしています。色は、

あたたかみのある赤としました。 

 「サムズアップ」は「ボスの理解」を、「ハート」と「サムズアップ」に

ある「リボン状になっている部分」は、「ボスと従業員や従業員同士

の気持ちのつながり」を表現しています。 

「平塚市イクボス宣言登録企業」募集中！ 

「平塚市イクボス宣言企業登録制度」は、従業員のワーク・ライフ・バランスを実現するために、

イクボス宣言を通じて働きやすい環境づくりや子育て、介護を行う従業員への支援などに積極的

に取り組んでいる企業・事業所を登録する制度のこと。 

登録企業には、入札におけるインセンティブ発注の対象となるほか、補助金の上乗せなどのメ

リットもあります。 

詳しくは、ホームページをご覧ください。 

○平塚市イクボス宣言企業登録制度 

http://www.city.hiratsuka.kanagawa.jp/jinken/page42_00011.html 

 

 

 

 

平塚市イクボス宣言登録企業のロゴマーク 

平塚市イクボスプロジェクト 

イクボスとは、部下のワーク・ライフ・バランスを考え、その人のキャリアと人生を応援しなが

ら、組織としての業績も結果を出しつつ、自らも仕事と私生活を楽しむことができる上司（経営

者・管理職）のこと。 

イクボスを増やすことで、誰もが働きやすい職場環境が作られ、誰もが職業生活で活躍でき

るまちとなることを目指して、取組を進めています。 

詳しくは、ホームページをご覧ください。 

○平塚市イクボスプロジェクト 

http://www.city.hiratsuka.kanagawa.jp/jinken/page42_00001.html 

http://www.city.hiratsuka.kanagawa.jp/jinken/page42_00011.html
http://www.city.hiratsuka.kanagawa.jp/jinken/page42_00001.html

