
市町村 実施種別 産後ケア実施施設等

横浜市

ショートステイ

バースあおば/豊倉助産院/山本助産院/とわ助産院/めぐみ助産院/みどり助産院/みやした
助産院/エンジェルバース山方助産院/花花助産院/昭和医科大学横浜市北部病院/小川クリ
ニック/横浜市立市民病院/康心会汐見台病院/横浜市立みなと赤十字病院/国際親善総合病
院/ふれあい横浜ホスピタル/堀病院/あおばウィメンズホスピタル/けいゆう病院/聖マリア
ンナ医科大学横浜市西部病院/サンマタニティクリニック

デイサービス

バースあおば/豊倉助産院/山本助産院/ママスハウス/とわ助産院/めぐみ助産院/みどり助
産院/みやした助産院/エンジェルバース山方助産院/花花助産院/のじり母乳育児相談室/小
川クリニック/康心会汐見台病院/ふれあい横浜ホスピタル/堀病院/あおばウィメンズホス
ピタル/聖マリアンナ医科大学横浜市西部病院/サンマタニティクリニック

アウトリーチ

バースあおば/助産師 森内 幸美（出張専門）/豊倉助産院/助産師 柴山裕美/山本助産
院/助産師 長利 恵子/助産師 髙村 順子/ママスハウス/とわ助産院/めぐみ助産院/母
乳育児サロン ラ ルーナ/助産師 鈴木 裕子/スマイルベビー/みどり助産院/谷口母乳
育児相談室/みやした助産院/助産師 石川 初美/助産師 やつかおり/助産師 宮﨑 悦
子/エンジェルバース山方助産院/小さき花母乳育児相談室/助産師 木野 美穂/助産師
兵頭めぐみ/助産師 前田 いずみ/みやうち助産院/助産師 沖山美雪/アオバ台母乳育児
相談室/花花助産院/石川助産院・母乳育児相談室/心音助産院/下村義子助産院/助産師 宮
本まり/ママと赤ちゃんの相談室 かわい/上條助産院・母乳育児相談室/ここのあ助産院/
助産師 日野川 真由美/あおい母乳育児相談処/助産師 小島明子/助産師 高橋幸子/助
産師みずき/つづき母乳育児相談室/助産師 大塚 桜子/助産師 清水久美子/のじり母乳
育児相談室/助産院ひだまりははこ/助産師モガミアヤカ/助産師 竹内直子/アールアンド
ワイ母乳育児相談室/助産師 市原こずえ/助産師 鈴木薫/康心会汐見台病院



市町村 実施種別 産後ケア実施施設等

川崎市

ショートステイ
森重助産院/小峯助産院/ウパウパハウス岡本助産院/さくらバース/宮前お産宿えん助産院/
稲田助産院/芥川バースクリニック/新百合ヶ丘総合病院/鷺沼産婦人科/総合川崎臨港病院/
太田総合病院/関東労災病院

デイサービス
森重助産院/小峯助産院/オリーブ母子相談室/つばめ助産院/さくらバース/ぽかぽか母乳育
児相談室/みぎわ母乳育児相談室/宮前お産宿えん助産院/中本母乳育児相談室/南野川助産
院/稲田助産院/とよなが母乳育児相談室/ウパウパハウス岡本助産院/新百合ヶ丘総合病院

アウトリーチ

森重助産院/諏訪母乳相談室/はせがわ母子相談室/つばめ助産院/ミチコ母乳育児相談室/ベ
ビケアママsorcier/オリーブ母子相談室/はなさき母乳育児相談室/ウパウパハウス岡本助
産院/さくらバース/ぽかぽか母乳育児相談室/ひまわり母乳育児相談室/助産院POLEPOLE/
ナチュラル母乳育児相談室/出張助産院mamatowa/宮前お産宿えん助産院/桶谷式まりも
母乳育児相談室/南野川助産院 母子相談室/中本母乳育児相談室/Women’ｓCare Mum/
うきたま助産院/助産師 麻生優子/有吉助産所/川崎・横浜妊娠産後子育て支援助産師
YourMidwifeブラウンみゆき/助産師 水野尚子/にこにこ助産院/とよなが母乳育児相談/
小峯助産院/つるまる助産院/てまりの助産院/ははとも助産院/母乳育児相談Baby‘s・アイ/
助産師 手老よしの/あまね母子訪問看護ステーション



市町村 実施種別 産後ケア実施施設等

相模原市

ショートステイ

にしさこレディースクリニック/相模原協同病院/総合相模更生病院/てるて産科クリニック
/相模野病院/渕野辺総合病院/けい産婦人科クリニック/慈誠会病院/央優会レディースクリ
ニック/相模原病院/並木産婦人科クリニック/愛育病院/代田産婦人科/町田市民病院/都南
産婦人科/みなみ野グリーンゲイブルズクリニック/くわのき助産院/藤野の助産院 mid-
U/子育てサポートハウス ｍａｒｉｍｏ助産院

デイサービス

にしさこレディースクリニック/てるて産科クリニック/相模野病院/けい産婦人科クリニッ
ク/並木産婦人科クリニック/町田市民病院/都南産婦人科/くわのき助産院/母乳育児相談室
ｈａｒｍｏｎｉａ/桶谷式やまもと母乳育児相談室/藤野の助産院 mid-U/ほのか母乳育児
相談室 よなみね助産院/子育てサポートハウス ｍａｒｉｍｏ助産院/ＳＵＮＦＬＯＷＥ
Ｒ助産院/ゆきんこ助産院/ママサロンＡｋａ’Ａｋａ/こじま母乳育児相談室/あかりんご助
産院

アウトリーチ

くわのき助産院/母乳育児相談室 ｈａｒｍｏｎｉａ/桶谷式やまもと母乳育児相談室/出張
専門開業助産師 松本志穂/藤野の助産院 mid-U/ほのか母乳育児相談室 よなみね助産
院/出張専門助産師 umi.なぎさ/子育てサポートハウス ｍａｒｉｍｏ助産院/ＳＵＮＦＬ
ＯＷＥＲ助産院/及川母乳育児相談室/ゆきんこ助産院/ママサロンＡｋａ’Ａｋａ/出張専門
助産師みらい 永島直美/出張専門助産師 中島亜希子/出張専門助産院 千田陽子/あかり
んご助産院



市町村 実施種別 産後ケア実施施設等

横須賀市

ショートステイ 横須賀市立市民病院/かもめ助産院/ぷくぷく助産院/横須賀マタニティクリニック

デイサービス
横須賀市立市民病院/かもめ助産院/ぷくぷく助産院/産後ケアハウス燈/横須賀マタニティ
クリニック

アウトリーチ
横須賀市立総合医療センター/ぷくぷく助産院/桶谷式母乳育児相談ＮＡＫＡＮＡ竹内章子/
出張助産師小川未来



市町村 実施種別 産後ケア実施施設等

平塚市

ショートステイ
前田産婦人科/齋藤助産院/愛育病院/小田原マタニティクリニック/小清水産婦人科クリ
ニック/めもか助産院/塩塚産婦人科/並木産婦人科/湘南東部総合病院/やはたウイメンズク
リニック

デイサービス

前田産婦人科/助産師のおうち/齋藤助産院/たんぽぽ助産院/小田原マタニティクリニック/
助産院mamana.house/小清水産婦人科クリニック/めもか助産院/塩塚産婦人科/助産院
LunaLuna/並木産婦人科/まゆみ助産院/やはたウイメンズクリニック/髙橋母乳相談室/湘
南東部総合病院/平塚市健康課（直営）

アウトリーチ
齋藤助産院/たんぽぽ助産院/助産院mamana.house/助産院Ｂａｂｙ Ｌｉｈｉ/助産院
LunaLuna/めもか助産院／栗原母乳育児相談室/湘南つむぎ助産院/髙橋母乳相談室



市町村 実施種別 産後ケア実施施設等

鎌倉市

ショートステイ 湘南鎌倉助産院・産後ケアセンター/矢内原医院/山本助産院/齋藤助産院/ぷくぷく助産院

デイサービス
湘南鎌倉助産院・産後ケアセンター/あまね助産院/山本助産院/齋藤助産院/ぷくぷく助産
院

アウトリーチ
湘南鎌倉助産院・産後ケアセンター/あまね助産院/山本助産院/齋藤助産院/ぷくぷく助産
院/うみのさち母乳育児相談室/母乳育児相談室～陽だまり～/宮﨑助産院/助産院てとて



市町村 実施種別 産後ケア実施施設等

藤沢市

ショートステイ
湘南藤沢徳洲会病院/湘南鵠沼産婦人科/メディカルパーク湘南バースケア/愛育病院/齋藤
助産院/めもか助産院/湘南鎌倉助産院・産後ケアセンター/綾瀬厚生病院

デイサービス
湘南鵠沼産婦人科/齋藤助産院/助産師のおうち/めもか助産院/助産院mamana.house/湘
南鎌倉助産院・産後ケアセンター/メディカルパーク湘南バースケア/綾瀬厚生病院

アウトリーチ 湘南助産師会



市町村 実施種別 産後ケア実施施設等

小田原市

ショートステイ
古橋産婦人科/小田原マタニティクリニック/永井病院/小田原市立病院/助産院「海とつ
き」

デイサービス
古橋産婦人科/小田原マタニティクリニック/永井病院/やちよ助産院/あおぞら母乳育児相
談室/星の子助産院/ことほぎ母乳育児相談室/助産院「海とつき」/助産院・みゅーりえ

アウトリーチ
やちよ助産院/あおぞら母乳育児相談室/星の子助産院/助産院・みゅーりえ/あかね助産院
母乳育児支援室/ことほぎ母乳育児相談室/助産院「海とつき」



市町村 実施種別 産後ケア実施施設等

茅ヶ崎市

ショートステイ
湘南東部総合病院/齋藤助産院/めもか助産院/湘南鎌倉助産院・産後ケアセンター/小田原
マタニティクリニック/湘南藤沢徳洲会病院/下田産婦人科医院

デイサービス
茅ヶ崎市立病院/湘南東部総合病院/齋藤助産院/助産院mamana.house/助産師のおうち/
めもか助産院/湘南鎌倉助産院・産後ケアセンター/小田原マタニティクリニック

アウトリーチ
茅ヶ崎市立病院/湘南東部総合病院/齋藤助産院/栗原母乳育児相談室/産前産後母子ケアル
ピナス/湘南つむぎ助産院/ごとう助産院ケアハウス/まゆ助産院/助産院mamana.house/
助産師のおうち/めもか助産院/なぎさ助産院/ひとしずく助産院桶谷式母乳育児相談室



市町村 実施種別 産後ケア実施施設等

逗子市

ショートステイ
かもめ助産院/ぷくぷく助産院/みやした助産院/齋藤助産院/湘南鎌倉助産院・産後ケアセ
ンター

デイサービス
かもめ助産院/ぷくぷく助産院/みやした助産院/齋藤助産院/湘南鎌倉助産院・産後ケアセ
ンター

アウトリーチ
ぷくぷく助産院/湘南鎌倉助産院・産後ケアセンター/母乳育児相談室～陽だまり～/ひとし
ずく助産院桶谷式母乳育児相談室



市町村 実施種別 産後ケア実施施設等

三浦市

ショートステイ かもめ助産院/横須賀マタニティクリニック/ぷくぷく助産院

デイサービス かもめ助産院/横須賀マタニティクリニック/ぷくぷく助産院

アウトリーチ ぷくぷく助産院



市町村 実施種別 産後ケア実施施設等

秦野市

ショートステイ アクアベルクリニック

デイサービス ひまわり助産院/助産院LunaLuna/秦野市（直営）

アウトリーチ ひまわり助産院/助産院LunaLuna



市町村 実施種別 産後ケア実施施設等

厚木市

ショートステイ 厚木産婦人科/塩塚産婦人科/並木産婦人科クリニック/厚木市立病院

デイサービス 塩塚産婦人科/並木産婦人科クリニック/厚木市立病院

アウトリーチ
厚木市助産師会/あかりんご助産院/くわのき助産院/SUNFLOWER助産院/出張専門助産師
umi.なぎさ/母乳育児相談室harmonia/ほのか母乳育児相談室・よなみね助産院/ゆきんこ
助産院/並木産婦人科クリニック



市町村 実施種別 産後ケア実施施設等

大和市

ショートステイ 大和市立病院/愛育病院/堀病院/メディカルパーク湘南 バースケア

デイサービス
大和市立病院/愛育病院/会沢産婦人科/産後ケア 芽生え/堀病院/メディカルパーク湘南
バースケア

アウトリーチ 育児母乳相談室 ひな/TreatmentroomGreen/ありがとう助産院



市町村 実施種別 産後ケア実施施設等

伊勢原市

ショートステイ

デイサービス 伊勢原市（直営）

アウトリーチ 伊勢原市（直営）



市町村 実施種別 産後ケア実施施設等

海老名市

ショートステイ
えびな産婦人科/海老名総合病院/厚木産婦人科/塩塚産婦人科/並木産婦人科クリニック/堀
病院/綾瀬厚生病院

デイサービス
えびな産婦人科/海老名総合病院/厚木市立病院/塩塚産婦人科/並木産婦人科クリニック/堀
病院/綾瀬厚生病院

アウトリーチ 株式会社エイジェック



市町村 実施種別 産後ケア実施施設等

座間市

ショートステイ
シロタ産婦人科

デイサービス シロタ産婦人科/えびな産婦人科/塩塚産婦人科/産後ケア芽生え/あかりんご助産院

アウトリーチ 個人助産師/あかりんご助産院



市町村 実施種別 産後ケア実施施設等

南足柄市

ショートステイ アクアベルクリニック/小田原市立病院/永井病院

デイサービス
あおぞら母乳育児相談室/ことほぎ母乳育児相談室/やちよ助産院

アウトリーチ あおぞら母乳育児相談室/ことほぎ母乳育児相談室/やちよ助産院



市町村 実施種別 産後ケア実施施設等

綾瀬市

ショートステイ 綾瀬厚生病院

デイサービス 綾瀬厚生病院

アウトリーチ うらら助産院



市町村 実施種別 産後ケア実施施設等

葉山町

ショートステイ 丸山産婦人科/バースホーム鎌倉/山本助産院/かもめ助産院/ぷくぷく助産院

デイサービス
丸山産婦人科/バースホーム鎌倉/山本助産院/かもめ助産院/ぷくぷく助産院/うみかぜ助産
院

アウトリーチ
山本助産院/かもめ助産院/ぷくぷく助産院/宮﨑助産院/うみのさち母乳育児相談室/逗子母
乳育児相談室/たまより助産院



市町村 実施種別 産後ケア実施施設等

寒川町

ショートステイ
小田原マタニティクリニック/下田産婦人科医院/湘南東部総合病院/齋藤助産院/めもか助
産院/湘南鎌倉助産院・産後ケアセンター/えびな産婦人科/塩塚産婦人科/みうらレディー
スクリニック

デイサービス
小田原マタニティクリニック/下田産婦人科医院/湘南東部総合病院/齋藤助産院/助産院
mamana.house/めもか助産院/助産師のおうち/湘南鎌倉助産院・産後ケアセンター/えび
な産婦人科/塩塚産婦人科/まゆみ助産院/助産院LunaLuna

アウトリーチ
助産院mamana.house/助産師 小竹雪枝/湘南つむぎ助産院/助産師のおうち/まゆみ助産
院/栗原母乳育児相談室/助産院LunaLuna



市町村 実施種別 産後ケア実施施設等

大磯町

ショートステイ
齋藤助産院/小田原マタニティクリニック/めもか助産院/小清水産婦人科クリニック/バー
スホーム湘南鎌倉/前田産婦人科

デイサービス
齋藤助産院/髙橋母乳相談室/助産院LunaLuna/めもか助産院/小清水産婦人科クリニック/
バースホーム湘南鎌倉/前田産婦人科

アウトリーチ 上野母乳相談室/助産院LunaLuna/助産院おさんぽ/湘南つむぎ助産院



市町村 実施種別 産後ケア実施施設等

二宮町

ショートステイ 斎藤助産院/アクアベルクリニック/バースホーム湘南鎌倉

デイサービス 二宮町（直営）

アウトリーチ あかね助産院/母乳育児支援室・助産院おさんぽ



市町村 実施種別 産後ケア実施施設等

中井町

ショートステイ アクアベルクリニック

デイサービス 中井町（直営）

アウトリーチ 中井町（直営）



市町村 実施種別 産後ケア実施施設等

大井町

ショートステイ アクアベルクリニック/小田原市立病院/小田原マタニティクリニック/永井病院

デイサービス ことほぎ助産院/小田原マタニティクリニック

アウトリーチ やちよ助産院



市町村 実施種別 産後ケア実施施設等

松田町

ショートステイ

デイサービス 松田町（直営）

アウトリーチ



市町村 実施種別 産後ケア実施施設等

山北町

ショートステイ

デイサービス

アウトリーチ 山北町（直営）



市町村 実施種別 産後ケア実施施設等

開成町

ショートステイ
小田原マタニティクリニック/古橋産婦人科/アクアベルクリニック/永井病院/小田原市立
病院

デイサービス
小田原マタニティクリニック/古橋産婦人科/永井病院/あおぞら母乳育児相談室/ことほぎ
母乳育児相談室/星の子助産院/やちよ助産院

アウトリーチ あおぞら母乳育児相談室/ことほぎ母乳育児相談室/星の子助産院/やちよ助産院



市町村 実施種別 産後ケア実施施設等

箱根町

ショートステイ

デイサービス

アウトリーチ あかね助産院



市町村 実施種別 産後ケア実施施設等

真鶴町

ショートステイ

デイサービス

アウトリーチ 真鶴町（直営）



市町村 実施種別 産後ケア実施施設等

湯河原町

ショートステイ

デイサービス
あおぞら母乳育児相談室/助産院海とつき/小田原マタニティクリニック/ことほぎ母乳育児
相談室/古橋産婦人科/星の子助産院/桃太郎助産院/湯河原町（直営）

アウトリーチ 助産院海とつき



市町村 実施種別 産後ケア実施施設等

愛川町

ショートステイ

デイサービス 愛川町（直営）

アウトリーチ 愛川町（直営）



市町村 実施種別 産後ケア実施施設等

清川村

ショートステイ

デイサービス

アウトリーチ 清川村（直営）


