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�くなるので冷ましてから�べること。⼝の中をやけど

しても、くろがね⻘�年野�活動センターでは責任を負

いかねます。

チーズは個別にのせてから焼こうとしてもこぼれてしま

うので、��に��の上でふりかけましょう。

ふたはアルミの焼きそばトレイなどを活⽤してくださ

い。

ピーマンやパブリカなど、彩りのある�材があるとビュ

ジュアル的に映えます。

指�のポイント

しいたけピザ

あまったチーズとピザソースを有�活
⽤して、簡単おやつづくり

ピザ⽤チーズやとろけるチーズ、��
あまるんです�

材料

□しいたけ

（�の��５ c m前�が��） 
□ピザソース

□とろけるチーズ

���

�量

�量

しいたけは軸を�り、裏�す1.

ひだの上に、ピザソースやマヨネーズなどの⼟�を�る2.

その上から、�きな�材をのせていく3.

BBQコンロの上に�を�き、その上にしいたけを並べる4.

��にとろけるチーズをかけ、その上からふたをする5.

チーズが�けたら�成�6.

�きな�材

□ウインナー

□ピーマン

□コーン

□ツナ

�量

�量

�量

�量

提供�くろがね⻘�年野�活動センター


