
かながわ地域クラブ活動指導者データベース　登録者一覧(運動系)

指導者No. 性別
年代

(登録申
請時)

指導可能な競技等 指導可能な市町村 保有している指導者資格 指導・活動歴
学校部活動の指導者（部活動指
導員、外部指導者）としての活
動希望の有無

その他（特記事項、自己PR等） 連絡先（電話番号） 連絡先（メールアドレス） 連絡先（その他）

1 男性 20代 軟式野球／ソフトボール 大和市／海老名市／座間市／綾瀬市
平成24年６月から平成25年３月まで
綾瀬市内少年野球クラブで指導

有

・中学校教員免許保持

・競技歴
小学校、中学校、高校、社会人野球(クラブチーム)

・指導歴
綾瀬市内少年野球クラブで指導歴あり

2 男性 20代 サッカー 横浜市（全域） JFA公認指導者C級ライセンス 令和１年から令和６年　NPO大豆戸フットボールクラブにて幼児から社会人まで指導 有 0455436513 mamedofc.office@gmail.com

3 男性 30代 サッカー 横須賀市 日本サッカー協会公認C級コーチ 令和4年3月～現在　横須賀ジュニアFCで指導 有

私は横須賀市大津町在住で、普段は仕事をしながら横須賀ジュニアFCというジュニアユースチームの活動に携わっています。(横須
賀ジュニアFCホームページ　https://www.yokosukajr.org/)

土日祝日のグラウンドでの活動の他、毎週火曜夜に中学校体育館練習、月に数回木曜夜にコミュニティーセンター体育室でのト
レーニングや会議室でのワークショップを実施しています。

ですが近年、横須賀ジュニアFCは選手の人数が揃わず、少人数での活動が続いています。
広いグラウンドで5～6人でのトレーニングや、平日は塾の時間が重なると2～3人での練習になることも珍しくありません。
昨年夏休みには、近隣中学校サッカー部のみなさまのご厚意で合同練習試合を実施いただきました。私共にとってはとても楽し
く、貴重な体験となりました。

今後も中学校サッカー部のみなさまと一緒に活動ができたら、心より嬉しいです。

もし必要があればですが、勤務条件(報酬等)が合えば、現在の仕事の働き方を調整し、平日の部活動の時間もお引き受け可能で
す。
※その際、横須賀ジュニアFCの選手の参加も許可いただけますと幸いです(夜間は塾と重なってしまう選手にとっては嬉しい限りで
す)

何卒よろしくお願いいたします。

08054652020 yokosuka.jr.fc@gmail.com

4 男性 40代 バドミントン

平塚市／小田原市／秦野市／厚木市／
伊勢原市／南足柄市／大磯町／二宮町
／中井町／大井町／松田町／山北町／
開成町

公認バドミントンコーチ３
中学校１種教員免許（保健体育）
高等学校１種教員免許（保健体
育）

ジュニアバドミントンクラブで２年間
中学校・高校バドミントン部で計４年間

有

土日祝日の他、活動場所によっては平日夜間も指導可能です。
必要があれば、大会、練習試合、合同練習等の引率を行います。
クラブ代表者様や部活動顧問の先生と方針等をよく打ち合わせた上で指導を行いたいと考えていま
す。

5 男性 20代 サッカー 横浜市（全域）／川崎市（全域） 日本サッカー協会公認B級コーチ

2012年4月ー現在
黒滝サッカークラブで指導。

2017年5月ー2021年3月
NPO Y.S.C.C.で指導。

有 活動曜日・時間・条件（報酬等）は相談後、調整させて頂けたらと思います。 syungooooal-14@ezweb.ne.jp

6 男性 40代 サッカー 大磯町

日本サッカー協会公認C級ライセン
ス

日本サッカー協会公認B級ライセン
ス
令和6年3月取得予定

2012年~2024年　大磯町サッカースポーツ少年団で指導

1982年~1988年　平塚市松延少年SC
1988年~1991年　平塚市立金旭中学校サッカー部
1991年~1994年　神奈川県立大原高校サッカー部
1995年~2010年　平塚市社会人リーグ
2004年~2011年　神奈川県3部リーグ　平塚市役所サッカー部

有

7歳よりサッカーに携わり、選手、指導者を経験してきました。
中郡サッカー協会にて少年委員を9年、協会長を2年務めさせていただきました。
現在までの4年間、4種中郡トレセン部会長として活動させていただいています。
地域において少年（4種）と中学校（3種）のつながりを密にし、選手、保護者、教員等がより良い
環境でサッカー（部活）を行い、地域が活性していく事に貢献していきたいと思います。

活動可能日：週末9時~21時
平日　　　：週1日、夜間19時~21時のみ調整可能

希望条件：特にありませんが活動するうえでの報酬を希望します。

09061892895 mrtta.stoneriver@gmail.com

8 男性 30代 バドミントン
横浜市(青葉区)／相模原市(南区、中央
区)

日本バドミントン協会3級公認審判
員資格 / 公益財団法人日本バドミ
ントン協会

学校名：東京都立町田総合高校
競技等：バドミントン
指導時期：令和4年1月～

学校名：町田市立小山田中学校
競技等：バドミントン
指導時期：平成20年4月～平成24年3月

有 h.kensuke0314@gmail.com

9 男性 60代 サッカー
横浜市（全域）／横須賀市／逗子市／
葉山町

昭和60年～令和3年　郁文館中学校でサッカー部の顧問として部活動指導
東京都中体連サッカー部役員とし10年以上活動

有

時間講師として勤務しているので、活動可能な曜日・時間帯は土曜日午後、日曜日終日、平日は相
談可。
勤務条件は特になく、報酬などは交通費があればと考えている。
日本サッカー協会の公認C級コーチの指導者資格を持っていたが、体調不良のため更新を失効して
しまった。

09026244493 marusan.k610213@gmail.com

10 男性 50代 サッカー 鎌倉市／藤沢市／茅ヶ崎市 JFA公認C級指導者ライセンス
平成20年から現在
スポーツ少年団で指導

有

これまでの経験をいかし技術の向上とチーム力の強化、意識を高く持つことでサッカーに向ける気
持ちの強さと共に仲間を認め合う気持ちを育てます。また戦力の底上げとして多くの選手に責任と
向上心を持たせてきました。サッカーの楽しさ、仲間の大切さを伝えるほか育成年代であるため次
のステージに繋がる考え方と知識を持たせて送り出したいと考えます。

活動可能日は現在では土日祝日となりますが勤務条件(報酬等)により平日の午後も対応できる可能
性があります。

11 男性 40代 空手
横浜市(泉区周辺)／相模原市(市南部)
／座間市

JSPO空手道コーチ２
1997年10月～2021年3月　日本空手道糸洲会座間支部錬心塾で指導補助
2008年11月～現在　和光大学糸洲流空手道部で指導。
2021年3月～現在　日本空手道糸洲会座間支部直心塾で指導。

有
特に明記するような条件等はありません。
もしご希望があれば相談しながら作っていきたいと思います。

jikishinjuku.yuasa@gmail.com

12 男性 30代 サッカー／その他(フットサル)
横浜市（全域）／川崎市（全域）／相
模原市（全域）／藤沢市／大和市

日本サッカー協会公認B級コーチ 川崎市の高校で約10年、サッカー部のコーチとして活動。 有

監督、コーチ、GKコーチとして活動しておりました。
仕事の都合上、現場を離れておりましたが、知識のアップデートは続けておりました。
転職により時間が作れるようになったので、現場復帰したいと思い登録いたしました。
よろしくお願い致します。
活動可能曜日：土・日・祝日
勤務条件：ご相談の上決めさせていただきます。

kiminoirutokorotokiminouta@hotmail.co
m

13 男性 60代 バレーボール
横浜市(出来れば北部)／川崎市(出来れ
ば南部)

JSPO  バレーボール　コーチ1

平成27年4月～令和6年1月   川崎市立高津高等学校で指導

昭和58年9月～継続中　6人制バレーボールクラブ　SEA WIND　で指導、近年は遊びに来る
小中高校生を中心に指導

有

自身は、約５０年間バレーボールに携わっております。近年は、新型コロナなどの影響もあり、子
供達の体力低下・不自然な体の動かし方が顕著になっていると感じております。私の希望は、子供
達に綺麗なバレーボールを楽しんで欲しいと願っております。そのためには、人が本来持っている
ものを自然に出すことと考えております。また、バレーボールの競技としては、まだまだ、日本に
浸透できていない世界標準のバレーを子供達に教えて行く必要があると思っています。活動希望の
時間帯は、土日祝日の昼間が出来れば希望です。その他でもご相談で。

09018006847 setter-ht@youing.co.jp

14 男性 50代 空手 横浜市(磯子区)
JSPO空手道コーチ3
全日本空手道連盟錬士五段

2010年8月より櫻空横浜軽井沢教室にて支部長として指導。
2021年4月より横浜国際プール　こども空手道講師に着任。

有

ＰＭ１８時以降　水曜，木曜なら可能。
中学・高等学校数学１級免許取得。（技術含む）
準サービス介護士，こども発達障害支援アドバーザー取得。

mmorishi@nifty.com

連絡先が記載されていない指導者に依頼した

い場合は、e-kanagawa電子申請で情報提供依

頼申請を行ってください。



かながわ地域クラブ活動指導者データベース　登録者一覧(運動系)

指導者No. 性別
年代

(登録申
請時)

指導可能な競技等 指導可能な市町村 保有している指導者資格 指導・活動歴
学校部活動の指導者（部活動指
導員、外部指導者）としての活
動希望の有無

その他（特記事項、自己PR等） 連絡先（電話番号） 連絡先（メールアドレス） 連絡先（その他）

連絡先が記載されていない指導者に依頼した

い場合は、e-kanagawa電子申請で情報提供依

頼申請を行ってください。

15 男性 40代 空手
横浜市（全域）／藤沢市／小田原市／
茅ヶ崎市

・JSPO（空手道）コーチ４
・全日本空手道連盟剛柔会公認地
区指導員

・2002年9月から2004年3月、沖縄県浦添工業高校　空手道部で指導。

・2004年4月から2005年3月、沖縄県立西原高校　　空手道部で指導。

・2006年4月から2007年3月、沖縄県立与勝高校　空手道部で指導。

・2015年3月から現在、横浜市及び藤沢市内の空手道場で指導中。

有

以下は全て空手道の各大会における個人形競技における主な成績です。
・平成8年　全国高校空手道選抜大会　優勝
・平成8年　全校高校総合体育大会　空手道競技　優勝
・1999年　全国大学空手道選手権大会　優勝
・2000年　全国大学空手道選手権大会　優勝
・2000年　第2回世界大学空手道選手県　優勝
・2019年　日本マスターズ岐阜大会　空手道競技　準優勝
・2022年　日本マスターズ岩手大会　空手道競技　優勝
・2023年　日本マスターズ福井大会　空手道競技　優勝
・神奈川県マスターズ選手権大会　５連覇（2019年から2023年）

現在、競技空手道歴約３０年、幼稚園児から高校生、一般までを対象にした空手道指導歴は今年で約23年になりま
す。
公立中学校等における部活動の地域移行に伴い、部活動に 代わって地域で行われる地域クラブ活動に指導者として
協力をしたいと考えています。
活動可能な時間帯、その他の条件等につきましては利用者との相談、調整の上決めていきたいと考えています。

16 男性 60代 その他(少林寺拳法) 横浜市(泉区、旭区、瀬谷区、戸塚区)

JSPO公認　スタ－トコ－チ
一般財団法人　少林寺拳法連盟
支部長資格
一般財団法人　SHORINJI KENPO
UNITY　正拳士　四段

2021年2月1日　～　横浜緑園西スポーツ少年団で指導　現在も継続指導中 有
報酬等はいりませんが、防具や備品が必要なので一人、月2000円程度の部費が必要です。
活動の時間、曜日は相談に応じます。（当方で調整いたします）

07084427609 mup.yasu@kxf.biglobe.ne.jp

17 男性 50代 空手
横浜市(中区、西区、南区、保土ヶ谷
区)

JSPO空手道コーチ１
日本空手協会公認C級指導員
東京都空手道連盟中学校武道指導
者
日本体育協会スポーツリーダー

平成25年～　稽古先道場内での小中学生等の指導補助等。
平成28年～　都内港区で空手道同好会運営等。
令和3年～　横浜市転居に伴い、中区内施設等での空手道指導。

有

全日本空手道連盟　公認参段
日本空手協会　公認参段
流派：松濤館流
活動希可能日：土曜日、日曜日
※横浜周辺が良いですが他でも応談いたします。

msuetsugu@yb3.so-net.ne.jp

18 男性 40代 サッカー 横須賀市

指導歴
2016年～　三春サッカークラブ(地域少年少女サッカークラブ)
2018年～　横須賀地区トレセン(4種)
2019年～　神奈川県地域トレセン(4種)

競技活動歴
2022年～　KSSL O40 県2部リーグ
2023年～　JFA O40 県1部リーグ

有

小・中・高では、部活動で活動し、社会人リーグでも競技経験があります。
地域サッカークラブの指導者として競技指導を開始し、横須賀地区トレセン、神奈川県トレセンの
スタッフコーチとしても指導を行っています。
現在は指導者の傍ら、O40のシニアリーグで競技者としても活動しています。

在宅勤務のため、活動可能な曜日・時間帯は応相談ができます。
活動場所へは車、もしくはバイクでの移動となり、横須賀市内であれば、応相談できます。

yh2yamaguchi@gmail.com

19 男性 50代 空手 横浜市(泉区　戸塚区)／藤沢市

JSPO空手道コーチ2
全日本空手道連盟公認6段
全日本空手道連盟関東地区組手審
判員
神奈川県空手道連盟A級形審判員

平成13年から町の空手道場にて指導員
平成28年からを自身で空手道場を設立及び指導
平成19年から1年間、藤沢西高校空手道部外部委託指導員として指導（部員数減の為休部と
なる）

有 平日15：30に勤務終了となるときもあるので平日及び土日が指導可能となります masaki03tamura@ybb.ne.jp

20 男性 50代 その他(少林寺拳法) 横浜市（全域）
スタートコーチ
少林寺拳法　支部長資格

令和5年2月より少林寺拳法　大道スポーツ少年団で指導。 無

水曜日、土曜日18:30から20:00
横浜市立大道小学校　体育館

大人は20:30まで。

よろしくお願い致します。

08050269603 yattakeshi7337@icloud.com

21 男性 60代 バスケットボール
横浜市(青葉区、都筑区)／川崎市（全
域）

日本バスケットボール協会公認ｃ
級コーチ

１９８５年～現在に至るまで、川崎市の大学女子バスケットボール部で指導。 有

大学女子バスケットボール部で４０年間にわたり指導してきました。
これまでは大学の強化部としての位置づけのため結果を残すことを目標として取り組んできました
が、今後は今までの指導経験を活かして若い世代の子供たちと一緒にバスケットボールの楽しさを
共有できたらと思っております。
＜活動可能な曜日・時間＞
　平日　１５時～２０時
　土日　９時～１８時
　その他　日程が合えば合宿・遠征可能
＜希望勤務条件＞
　車通勤
　中学・高校・大学のいずれかの年代のカテゴリーで女子チームを希望
　学校の単独チームの指導可能

22 男性 30代 軟式野球 川崎市(幸区) JSPO軟式野球公認コーチ1 無

水曜日15時以降可
土曜日・日曜日は3時間以内なら可
第三日曜日と祝日不可
月・火・木・金不可

bonesetter_kikuchi@yahoo.co.jp

24 男性 60代 アーチェリー

横浜市（全域）／川崎市（全域）／相
模原市（全域）／横須賀市／平塚市／
鎌倉市／藤沢市／小田原市／茅ヶ崎市
／逗子市／三浦市／秦野市／厚木市／
大和市／伊勢原市／海老名市／座間市
／南足柄市／綾瀬市／葉山町／寒川町
／大磯町／二宮町／中井町／大井町／
松田町／山北町／開成町／箱根町／真
鶴町／湯河原町／愛川町／清川村

JSPOアーチェリーコーチ3
ジュニアスポーツ指導員

2014年～ジュニアアーチェリー教室コーチ 有 gmhvk93719@yahoo.co.jp

26 男性 60代 硬式テニス
横浜市（全域）／川崎市（全域）／相
模原市（全域）／横須賀市／鎌倉市／
藤沢市／逗子市／葉山町

JSPO（硬式テニス）コーチ２

競技活動実績
　高校、大学、実業団での団体・個人競技参加
　米国駐在時、ミシガン州4.0リーグ優勝
　民間大会：湘南カップ、軽井沢フェスタ、山中湖Cup準優勝

指導実績
　1979年4月～1992年3月：都立田園調布高校にて部活指導
　1979年12月～1984年3月：民間テニススクールにて指導
　1986年4月～：厚木市テニス教室、県央地区テニス教室にて指導
　2005年4月～：横浜市テニス教室にて指導
　2007年5月～：横浜市立 藤の木中学校にて部活指導

有

自己PR
　公認審判員Ｂ級
　　デビスカップ、ジャパンオープン、全日本選手権、日本リーグ等で主審・他を務め、
　　最先端、最新の戦略・技術に接する事で、指導技術をアップデートしている。

　指導者研修
　　関東、県、市の指導者研修会には年に数回参加し、指導技術の更新を図っている。

　部活指導
　　初心者、経験者が混在する中で、各々の能力を発揮出来る工夫と配慮をし、
　　学校側とも密な連携を図り、部活を通し自主性、連帯感を持った場づくりを図る。

活動可能な曜日・時間帯
　　除外日：土曜日 午前、火曜日 午後(大学非常勤講師の為）
　　他は 朝練～夜間対応可能

希望する勤務条件（報酬等）
　　1,750円/時以上、交通費実費

hitoshi21be@gmail.com

27 男性 30代 サッカー
平塚市／秦野市／厚木市／伊勢原市／
海老名市／愛川町

日本サッカー協会公認A級U-12コー
チ
ゴールキーパーレベル1
4級審判員

2005年から現在　神奈川県厚木市4種LingFC依知、厚木市トレセン、神奈川県トレセンで指
導

有 08050872062 oookiakira@yahoo.co.jp

28 男性 60代 軟式野球／硬式野球
横浜市(戸塚区、栄区、泉区)／鎌倉市
／藤沢市／茅ヶ崎市／綾瀬市／寒川町

JSPO軟式野球コーチ3
BFJ公認野球指導者 基礎I U-15

学校名：世田谷学園軟式野球部
競技等：軟式野球部（中高一貫）
指導時期：平成29年4月～令和6年3月

有 09035026447 tb1.9597.41.1930@gmail.com



かながわ地域クラブ活動指導者データベース　登録者一覧(運動系)

指導者No. 性別
年代

(登録申
請時)

指導可能な競技等 指導可能な市町村 保有している指導者資格 指導・活動歴
学校部活動の指導者（部活動指
導員、外部指導者）としての活
動希望の有無

その他（特記事項、自己PR等） 連絡先（電話番号） 連絡先（メールアドレス） 連絡先（その他）

連絡先が記載されていない指導者に依頼した

い場合は、e-kanagawa電子申請で情報提供依

頼申請を行ってください。

29 男性 30代 水泳競技
横浜市（全域）／川崎市（全域）／横
須賀市／平塚市／鎌倉市／藤沢市

体育大学卒業後、横浜YMCAに入職。３年後フリースイミングインストラクターとして独立。現在はパーソナルレッスンや水泳講習会などの企画とマス
ターズ水泳チーム「とれち横浜」を運営。会計任用職員として横浜市の中学校の水泳部と東京都の高校の水泳部のコーチをさせていただいています。水
泳歴３０年、指導歴１１年でございます。
水泳競技ではジュニアオリンピック出場、中高６年間関東大会
ライフセービング競技は全日本選手権大会オーシャンスイムファイナリスト

以下、担当する学校でございます。
（１）
六浦中学校
水泳部
2021年９月～現在
（２）
飯島中学校
水泳部
2022年9月～現在
（３）
岩崎中学校
水泳部
2023年11月～現在
（４）
東京都立蒲田高校
水泳部
2022年３月～現在

有

「部活動の地域移行」は【１】子供たちへの専門的な指導と子供たちのパフォーマンス向上【２】
教職員の負担軽減の大きく二つが導入理由と考えています。しかし指導者不足の中、一つの学校に
専門的な指導者が常駐するのは神奈川県全体の解決には砂がらないのではないかと思い、広くでき
るだけ多くの子どもたちに携わることができればと思っています。そうすると【２】の解決には現
段階では繋がりませんが、新しい部活動のカタチを考えていく中で【２】もクリアできるような組
織づくりをしていきたいと思います。

09061426488 tic106497@yahoo.co.jp

30 男性 50代 サッカー 平塚市／秦野市／伊勢原市／中井町

日本サッカー協会公認A級ジェネラ
ルコーチ
日本サッカー協会C級，D級コーチ
エディケーションチューター
第1種中学校教諭教員免許状（保健
体育科，社会科）
第1種高等学校教諭教員免許状（保
健体育科，公民科）
日本スキー連盟公認スノーボード
指導員
日本スキー連盟スノーボードB級検
定員

1997年3月から1999年3月　東海大学体育会サッカー部アシスタントコーチ
1999年4月から2002年3月　青山学院大学体育会サッカー部コーチ
2002年3月から2004年12月　アルビレックス新潟ユース監督
2005年2月から2012月11月　東海大学体育会サッカー部コーチ
2014年7月から2017年12月　AZエスペランサ　コーチ（U6からU15）
2018年3月から2020年11月　青山学院大学体育会サッカー部アシスタントコーチ
2022年2月から現在　東海大学体育会サッカー部女子部コーチ

有

自己PR：
教員免許を保有し，サッカーのコーチ資格も使用しております．また1999年よりサッカーのコーチ
ングをしており，6歳から22歳までを対象にした経験があります．教育活動の一環として，スポー
ツのコーチングを考え，より効率的で合理的なトレーニングを考案し，コーチングを実施してきま
した．この経験を地元の子達に還元したいと考え，登録をいたしました．
活動可能な曜日・時間帯：金，土，日・各日2時間くらい（時間帯は問いません）
希望する勤務条件：報酬基本1回2時間として，3,000円から5,000円を希望します．追加時間につい
ては，30分単位の追加で報酬基本の4分の1の報酬を追加時間に応じて追加報酬を希望します．別
途，交通費の実費の支給を希望します．

entrenador_jk-futbol@yahoo.co.jp

31 男性 60代 柔道 横浜市（全域）／海老名市
全日本柔道連盟B級指導員
スペシャルオリンピックス日本認
定コーチ

★指導歴
地域クラブ：海老名市柔道協会
指導部長、事務局、会長等の役割で指導を実施
指導時期：1989年7月～現在

学校名：海老名市立今泉中学校
地域指導者として、柔道部を指導、個人、団体で県大会出場
指導時期：2004年4月～2011年7月

★選手歴
横浜市立桜丘高校柔道部
金沢大学柔道部

有 08067630249 yrf3papa@gmail.com

32 男性 40代 バスケットボール
平塚市／小田原市／茅ヶ崎市／秦野市
／伊勢原市／大磯町／二宮町

高等学校教諭として勤務
バスケットボールを顧問として指導してきました。
競技の振興のためご尽力できればと考えております。
現職（公務員）ですのでボランティアとしてお手伝いしたいと考えております。

有

現職の高校教諭のため、ボランティアとして登録になります。
報酬をいただくことはできません。
ここ数年、バスケットの競技者が減っているため、部員も少なくなりました。
競技振興のため、ご協力できたらと考えております。

08021300650 t-honda@pen-kanagawa.ed.jp

34 男性 60代 バスケットボール

横浜市(戸塚区、南区、港南区、栄区、
泉区、瀬谷区、旭区、保土ヶ谷区、西
区、中区、磯子区)／鎌倉市／藤沢市／
茅ヶ崎市

日本バスケットボール協会公認
コーチ　C級
日本スポーツ協会公認スポーツ
リーダー
日本パラスポーツ協会初級スポー
ツ指導者

平成２７年４月～令和６年２月（継続中）　神奈川県立高校でバスケットボール部の部活
動インストラクター

有
高校、大学、社会人とバスケットボールを続けました。それなりのレベルを経験できたので、その
経験を活かしたいと思います。

sr_2312@yahoo.co.jp

35 男性 30代 サッカー 川崎市(川崎区)
JFA公認B級コーチ
日本サッカー協会

2008年から現在まで
東門前ファイターズで指導

有 hatamoto1038@outlook.jp

36 男性 60代 その他(ボウリング) 藤沢市／大和市／伊勢原市
JSPO　ボウリングコーチ１

平成20年～　桜ヶ丘ボウリングセンタージュニアクラブにて指導
平成24年～　江の島ボウリングセンタージュニアクラブにて指導
　　　　　　伊勢原ボウリングセンタージュニアクラブにて指導
平成24年～　江の島ボウリングクラブスポーツ少年団にて指導

有

38 男性 40代 軟式野球／硬式野球

横浜市（全域）／川崎市（全域）／相
模原市（全域）／横須賀市／平塚市／
鎌倉市／藤沢市／小田原市／茅ヶ崎市
／逗子市／三浦市／秦野市／厚木市／
大和市／伊勢原市／海老名市／座間市
／南足柄市／綾瀬市／葉山町／寒川町
／大磯町／二宮町／中井町／大井町／
松田町／山北町／開成町／箱根町／真
鶴町／湯河原町／愛川町／清川村

平成27年４月１日～令和５年３月31日　神奈川県立海洋科学高等学校で硬式野球部の指導
（顧問）

有

現職の教諭です。
現在、鎌倉市のNPO相談窓口にも、関連NPOを立ち上げられないか、相談中です。
今の仕事を続けながら、何かお役に立つことがあれば、幸いと存じます。
特に、中学校の軟式野球の指導に関心が深く、シニアやボーイズ等の硬式野球クラブ出身選手に負
けない選手を多く育成したいと考えております。情熱、あります。
お気軽に、ご相談頂けましたら幸いです。
　
小野

39 男性 50代 軟式野球／硬式野球
横浜市（全域）／厚木市／大和市／海
老名市／座間市／綾瀬市

・JSPO（軟式野球）コーチ1　講習
及び実技終了済
・BFJ公認野球指導者（U-12）

・平成21年～令和4年　藤沢市の少年野球チームにて約13年 指導。
　監督、コーチなどを経験し、現在も常勤ではなくコーチとして活動中。

無

・平日は会社員の為要相談になります。
・少年野球の指導歴：　13年
・活動可能な曜日　：　土日・祝日
・時間帯、報酬等の希望はございません。

kazuya.yokota07110906@outlook.jp

40 男性 50代 その他(少林寺拳法) 横浜市(青葉区)
日本スポーツ協会公認スタート
コーチ

令和５年から現在　少林寺拳法 横浜あざみ野スポーツ少年団で指導
２００８年より横浜都筑道院にて少林寺拳法の修練実施、現在は五段

有

毎週水曜と日曜の夜、少林寺拳法 横浜あざみ野スポーツ少年団として活動しています。
週2回の練習時間と練習場所は限られますが、護身術を身につけて新たな自分を見つけませんか。

少林寺拳法は自分の身を守る護身術
・身体と心は一体のものとして、少林寺拳法は身体（つよさ）と心（やさしさ）の両面をバランス
よく修練します
・少林寺拳法は突き・蹴り・受けなどの剛法と、抜き・投げ・固めなどの柔法から構成され、それ
ぞれやさしいものからステップアップしていくカリキュラムとなっています
・道場では誰かと組みになって修練することで、技だけではなく、お互いを高め合う気持ちも身に
つけることができます

練習時間：毎週水曜と日曜、18:30から19:30
練習場所：横浜市立あざみ野中学校格技場

kimik17r@gmail.com

41 男性 60代 ラグビー 横浜市（全域）／川崎市（全域）
日本ラグビーフットボールクラブB
級コーチ、スタートレフリー、
セーフティアシスタント

関東・東京都ラグビーフットボール協会主催主管の公式戦（リーグワン・大学・大学クラ
ブ・社会人クラブ）の大会運営と支援を２０１４年から活動している。
明治大学学生クラブチームの指導。

有

関東・東京都ラグビーフットボール協会主催主管の公式戦（リーグワン・大学・大学クラブ・社会
人クラブ）の大会運営と支援を２０１４年から活動している。

週末（土日祝）活動可能

有給希望（時給又は交通費・弁当代等）

y.yamazaki1215@gmail.com
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44 男性 40代 ハンドボール
横浜市(青葉区、緑区、都筑区、旭区、
瀬谷区)

JSPO　コーチングアシスタント
1991年~1994年　高校にて活動
1994年~1998年　大学にて活動
1998年~2024年　社会人クラブチームで活動

有
自己PR：30年以上の活動歴、現在も活動しており、実技を見せることができる。
活動可能日：土曜日・日曜日
報酬希望：特になし

45 男性 50代 空手 横浜市(瀬谷区・旭区　泉区　緑区)

JSPO（空手道）コーチ１
《JSPO（空手道）コーチ２を2024
年取得予定）

■令和元年～現在
[瀬谷区]大門小学校体育館をお借りして指導中（松濤館 百錬塾を立ち上げ：現在60名程
度）
■平成19年～平成30年
[町田市]つくし野小学校を利用した道場の指導員

※.対象は幼年～一般・シニアまで幅広く各レベル・各熱量に見合った指導
※.初心者には無理をさせず、また、選手を目指す者には個人の特性を伸ばす指導
※.学生には勉強を疎かにさせないよう、文武両道を目指す

有

報酬は交通費程度があるとありがたいです。
個人事業主（IT系）として生計を立てていますので、指導を行う時間には融通が利きますので、曜日・
時間は相談とさせてください。

自身が運営する道場としての歴はまだ10年にも満たないですが、別の道場でも10年以上の間、指導員を
務めておりました。
良き先生方との縁もあり、全国大会レベルの指導者から多くを学んできました。
またそういった先生が指導する講習会にも参加する機会を得やすくなります。

ハイレベルな講習会に参加すると、全国でも有名な選手が参加したりします。
その者たちに接すると「自身が何をすべきか」という事を学びます。

あくまでも自身で必要な事を感じ、目標を掲げ、私がその方向性を把握し、個人の成長への手助けを行
えたらと思っています。

08013581275 hyakurenjuku@gmail.com

46 男性 40代

バスケットボール／ラグビー／その他
(競技、指導歴未経験ですがラグビー
のノウハウをバスケットボールやハン

ドボールの指導も応相談)

横浜市(港南区・戸塚区)／平塚市／藤
沢市／茅ヶ崎市／大磯町／二宮町

ラグビーフットボールコーチ3
2022年10月1日取得
ジュニアスポーツ指導員　2021年
10月1日取得
スポーツ医学検定2級、3級　2019
年12月取得

2005年～2024年現在まで　茅ヶ崎ラグビースクールにてコーチ、サブヘッドコーチ、ヘッ
ドコーチをそれぞれ歴任。
対象は未就学児～小学生～中学生。現在も小学五年生を指導中。

有

小中学生へのラグビースクール指導を19年、ラグビーの競技経験年数は小６～29歳まで19年間。高校時
代は東京都の強豪校に在籍しており（寮生活）指導者から日々の暴言や体罰、理不尽なしごきなどを体
験しながらも退部せずにラグビーを続けました。ただ、その時に負った心に傷は深く、ラグビーを楽し
いと思ったことはなく、強制的にやらされていました。
「将来、自分が大人になったら子ども達には絶対にこんな理不尽なことは経験させたくない。ラグビー
を心から楽しいと思ってもらえるような指導者になろう」という自分の経験を反面教師にし、ブレない
自分の指導ポリシーとしての確固たる軸を持って指導しています。
ラグビーに関わらず運動に携わる全ての子ども、保護者の皆さまが幸せになれる指導を志しています。

■活動可能な曜日：土日（但し既存のラグビースクールの練習や試合との兼ね合いにもよります）。
平日は日中は勤務しておりますが、場所や時間帯によって対応可否が決まります（テレワークやフレッ
クスを活用）。

■勤務条件：上記の通り可能な日時が見えないため応相談となります。報酬に関しても応相談となりま
す。

47 男性 60代 弓道 厚木市／大和市／海老名市／座間市
JSPO（弓道）コーチ１
全日本弓道連盟　教士七段

令和４年度神奈川県スポーツ功労者表彰　受賞者

たかはし　かずたか
高橋　和貴  推薦団体 大和市
大和市弓道協会　会長
神奈川県弓道連盟　副会長
神奈川県弓道連盟において理事・副会長を務め、連盟の競技会や講習会等の運営に尽力
し、弓道の普及・振興、競技力や技術向上に大きく寄与している。また30年以上にわたり
弓道教室の講師を務め、多くの弓道愛好者を育成するとともに、市やスポーツ少年団が開
催する弓道体験にも積極的に取り組んでいる。

無 kyudo.ktakahashi@gmail.com

48 女性 20代 その他(ダンス) 横浜市（全域）／川崎市（全域）

2020年4月～2024年2月現在
東京都港区私立高校ダンス部部活動指導員

2021年4月～2024年2月現在
東京都港区私立中学校ダンス部部活動指導員

有

大学2年生から母校でダンス部コーチを務め、現在も続けています。

現在は社会人1年目(2024年4月から2年目)で、コーチをやりながら現役の頃出場していたダンス大
会の団体に所属し、大会の運営やインストラクターをしています。

中学・高校ともに100人近くの部員を指導しています。
大会の作品つくりや、定期公演での作品つくり、演出なども手掛けています。

高校は20年連続全国大会出場、中学は3年前にできたばかりですが、去年初の全国大会出場、入賞
経験があります。

ricosuzukoutan0905@icloud.com

49 男性 50代 ラグビー

相模原市（全域）／平塚市／小田原市
／秦野市／厚木市／伊勢原市／海老名
市／座間市／綾瀬市／寒川町／愛川町
／清川村

JSPO（競技名）コーチ１
日本ラグビーフットボール協会　B
級コーチ
Sports Coaching Japan コーチ
ディベロッパー１

JSPO（競技名）コーチ３（取得
中）
日本ラグビーフットボール協会　A
級コーチ（取得中）

平成22年～　厚木ラグビースクールで指導（幼児から中学生） 有

小学校ではバスケットボール、中学校では水泳、高校は剣道と多様な運動クラブに所属していました。所属した以外でよくプレー
した・するスポーツは、野球、ソフトボール、サッカーのほか、スキー、バドミントン、タグラグビーです。
大学生時代には、アルバイトですが、スイミングスクールで指導員の経験があります。
スポーツ以外では、ピアノを小学生時代に習いました。音楽、美術、文学、映画などの文化にも興味があります。大学時代の大学
祭実行委員のほか、小中学生時代には生徒会長を経験し、文化系のクラブ活動にもなじみがあります。
中学校時代に遊びで体験したラグビーに、大人になってから2人の息子を通して再会し、以後10年幼児・小学生・中学生の指導に携
わってきました。その中で、昨今の子供たちに遊びの時間が不足していることを痛感し、健康の礎、豊かな感性の源づくりにかか
わりたいと思い、この制度に登録することにしました。

大学院まで進み理学で博士号を取得しました（化学・生化学）。米国の大学への留学経験もあり、英吾であればコミュニケーショ
ン取れます。一般企業に勤め、エンジニアと管理職を経験しました。公的な指導資格を有しているのはラグビーですが、生徒さん
と様々な会話を通じて、先達者としての情報提供をすることができると思います。

スポーツの意義は、まず体を動かすことの喜びを得られることであり、その次に能力の探求に取り組めること、そして仲間を作り
ともに影響しあえることだと信じています。自身の少年期の部活動は勝利至上であったり体罰があったりしましたが、それを経験
したうえで、上記のような考えに至っています。協力することができる機会があれば、ともに成長しながら高めあう経験ができる
環境を提供いたします。

08074640510 440goto@gmail.com

50 男性 50代 アーチェリー 横須賀市 JSPO　アーチェリー　コーチ１ 平成２７年～現在　横須賀ジュニアアーチェリーアカデミーで指導。 無 横須賀ジュニアアーチェリーアカデミーでコーチとして活動中です。



かながわ地域クラブ活動指導者データベース　登録者一覧(運動系)

指導者No. 性別
年代

(登録申
請時)

指導可能な競技等 指導可能な市町村 保有している指導者資格 指導・活動歴
学校部活動の指導者（部活動指
導員、外部指導者）としての活
動希望の有無

その他（特記事項、自己PR等） 連絡先（電話番号） 連絡先（メールアドレス） 連絡先（その他）

連絡先が記載されていない指導者に依頼した

い場合は、e-kanagawa電子申請で情報提供依

頼申請を行ってください。

52 女性 60代
サッカー／その他(フィジカルトレー

ニング)

横浜市（全域）／川崎市（全域）／相
模原市（全域）／横須賀市／平塚市／
鎌倉市／藤沢市／茅ヶ崎市／逗子市／
大和市／海老名市

＊日本体育協会　地域総合スポーツ
アシストマネージャー
＊全日本ノルディックウォーク連盟
公認指導員
＊旅程管理主任者
＊日本SAQ協会　レベル1インストラ
クター
＊(財)日本コンディショニング協会
ベーシックインストラクター
＊NSPA-ASIA公認パーソナルトレー
ナー
＊公益財団法人　日本サッカー協会
公認C級ライセンス
＊サッカー4級審判員（審判登録番
号：R010766535）

(1) 昭和52年6月～昭和55年3月　六浦毎日サッカースクール(U-12)で指導。
    就任１年目で区の１位へチームを躍進させる。
　　同年、市の大会で、ベスト８へ進出
　　教え子にJFL(実業団）へ進んだ選手を輩出する。
(2) 昭和58年6月～平成2年12月 太尾FC(U-12) 太尾FCで指導。
　　地域クラブの基礎作りに参画する。
　　就任２年目で区の１位へチームを躍進させる。
　　同年、市の大会で、ベスト８へ進出
　　教え子に高校選手権に出場した選手を輩出する。
　　後年、ナデシコ（日本代表）を輩出する
(3) 令和2年8月～令和2年10月　武蔵野市立第５中学校サッカー部の部活動指導員
　　指導をする上で、一番に留意すべきは「選手の安全の確保」とういうことを理解いただけずに同年10月に退任する。
(4) 令和2年10月～令和3年8月 品川区立第６中学校のサッカー部の部活指導員
　　新型コロナにて活動自粛の為、辞任
(5) 令和4年10月～  横浜北YMCAサッカークラブ（非常勤）
    知人の紹介で、若いコーチたちのアドバイザーとして関わる。
(6) 令和5年5月～令和5年10月  板橋区立志村第四中学校のサッカー部の部活指導員
　　就任5ヶ月にて区のトップ６へ躍進させる。
　　同じくして、４年ぶりに支部大会へ進出。

＊指導について＊
　選手の自主性を尊重して、選手一人一人が、勇気を持って行動できるように・・・
　実社会においても「勇気と責任」を持てる人の育成を目指す。

有

私の夢はユース世代のチームを率いて全国制覇を達成する事です。学生時代からサッカーに親しんできましたが今とは時代が違い
選手への道も指導者への道もままなりませんでした。50歳をすぎた頃ふと自身の人生を考えたときに「自分のできることで人のた
めになりたい」と思がわいてきて指導者への道を模索してきましたサッカーコーチを志す理由やそのために長年勉強してきた動機
は人それぞれですが、女性でも活躍できることは確かです。女性がサッカーコーチとして成功する例は世界中に数多くあります。
そのうちの一部の理由やメリットは以下になります＊情熱と能力: サッカーに対する情熱と、そのスポーツに関する深い理解や技
術を持っているなら性別に関係なく優れたコーチになれます＊多様性の重視: 近年では、多様性と包括性がますます重視されるよ
うになり、女性がスポーツのコーチとしても積極的に受け入れられる傾向にあります＊役割モデル: 女性がサッカーコーチとして
成功することで、他の女性や若い女性選手にとっても役割モデルとなり、彼女たちの夢や目標に向かって進む手助けとなります。
＊新しい視点: 男性とは異なる視点やアプローチを持つことができ、チームにとって新鮮で貴重な視点を提供することができま
す。＊チームの統合: 女性コーチがチームに加わることで、性別に関係なく選手たちが協力し合い、相互尊重を深める機会を提供
することができます＊成長の機会: 男性が主導することが一般的な世界で、女性がリーダーシップの役割を果たすことは成長の機
会でもあります自信を持って前進し、自分の能力や情熱を活かして、サッカーコーチとしてのキャリアを築いていくことができる
＜競技歴＞中学生になってクラスの男の子にがサッカー部に入ると聞いて、勢いでサッカーを始めました。当時は、女子の部はな
くて先生をお願いして男子のフリをして中学高校大学社会人と続けてきました20代の頃は、横浜市の市民大会で準優勝・神奈川県
選抜にもなって経験があります＜活動可能な曜日時間帯＞月・火・木・金・土・日（水曜日は仕事の都合でむずかしですが場合に
よっては要相談）部の活動時間に合わせます（朝練習午後練習・試合への帯同遠征・合宿可）＜希望する勤務条件＞もし採用をさ
れた場合選手全員とミーティグの時間をとって欲しいです。双方のサッカーに対する考えやチームの目標トレーニングの方法や要
望を聞きたい為

09091566999 project.colors.keico@gmail.com colors.project.piazza@gmail.com

53 男性 60代 バレーボール

横浜市（全域）／川崎市（全域）／相
模原市(南区)／横須賀市／平塚市／鎌
倉市／藤沢市／茅ヶ崎市／逗子市／三
浦市／秦野市／厚木市／大和市／伊勢
原市／海老名市／座間市／葉山町／寒
川町／大磯町／二宮町

JSPOバレーボールコーチ3

監督歴
昭和54年4月から平成2年3月
神奈川県立寒川高等学校
平成2年4月から平成14年3月
神奈川県立藤沢高等学校
平成14年4月から平成24年3月
神奈川県立鶴嶺高等学校
平成24年4月から平成29年3月
神奈川県立小田原総合ビジネス高等学校

外部指導者歴
平成29年4月から令和4年3月
神奈川県立湘南高等学校
令和4年4月から令和6年3月
神奈川県立大和東高等学校
令和5年4月から
神奈川県立平塚農商高等学校

いずれも女子バレーボール部

有

バレーボールを始めて50年、これまで指導者として45年間高校女子を中心に指導して参りました。
その間、3校を県代表(関東大会、全国大会)に導きました。
現在は高校女子の外部指導者としての他、小学生チームの指導にも関わらせていただいておりま
す。
技術指導のみならず、ペップトーク普及協会の講師としてチームのコミュニケーション能力向上の
支援も同時にさせてくスタイルで関わらせていただいております。

講演講師として言葉がけの研修やワークを通じて指導者や子供さんたちへの支援のみならず、保護
者の皆さんへの支援やコミュニケーションの在り方等幅広く支援させていただきたいと思っており
ます。

活動希望日:平日(土日祝日要相談)
報酬その他条件要相談

09035942761 hitoshi810@icloud.com

54 男性 20代 陸上競技
平塚市／茅ヶ崎市／秦野市／厚木市／
伊勢原市

・ランニング指導員
・スプリント指導員

2021年4月から現在
アスレティクスジャパンで指導
2023年4月から現在
日本ランニング振興機構で指導

有

自己PR:現在も現役実業団選手としてパフォーマンスの維持・向上をしています。未就学児から大
人まで約200名程度の指導経験があり、幅広く対応サポートできます。選手兼コーチであり、日々
どうしたら上手に速く走れるのか？をモットーに学ぶ姿勢を絶やさずに活動しております。300m
ハードルで全国大会優勝経験があります。最終学歴は大学院卒業で、コーチング学を専攻していま
した。ナショナルチーム、Jリーガーの指導経験あります。

09089323155 koki487000@gmail.com

55 男性 20代 サッカー 相模原市（全域）
JSPOサッカーコーチ1
JFA公認C級コーチ

無 土曜日、日曜日、平日も空けることできます。夕方ー夜 09049556740 ky1997092929@icloud.com

56 男性 60代 その他(ボクシング) 横浜市（全域）

日本スポーツ協会公認スポーツ指導
者コーチングアシスタント
日本スポーツ施設協会認定トレーニ
ング指導士
日本スポーツクラブ協会認定上級中
高老年期運動指導士
全米エクササイズエクササイズ＆ス
ポーツトレーナー協会認定シニアト
レーナー
日本成人病予防協会認定健康管理士
一般指導員、文部科学省後援健康管
理能力検定１級
上級救命講習修了証
横浜市西区スポーツ推進員、保健活
動推進員

１９９６年花形ジムへ入門（当時３２歳）。
２０１２年日本プロボクシング協会認定エアボクシングを競技として開始。現在も活動
中。
準優勝３回、５０歳代日本ランキング２位、６０歳代日本ランキング４位。

指導歴
平成１１年～平成１８年：コナミスポーツジム本牧店（現在閉館）にてボクシングエクサ
サイズアシスタントコーチ
平成１８年～ボクシングサークル指導員（有志・老若男女対象）スポーツセンターにて現
在も活動中
令和３年～　花形ジムにてアシスタントトレーナー（女性対象）

有

ボクシング活動歴２９年。会社員（一時、代表取締役経験）時代の３２歳の時から、ボクシングに目覚めスタート
しました。現在も活動中であり、競技への参加、指導も並行して行っています。
６０歳を過ぎ定年退職後、ボクシングの素晴らしさを是非伝えたいと思っています。
ボクシングが危険や野蛮等のイメージはありますが、全身運動により、体幹、メンタル面の強化等も図れます。
練習方法により、コンタクトのない練習を行う事も可能です。
また用具は、運動着、運動靴を用意していただき、その後はグローブ、バンテージ購入のみで比較的安価な中で活
動が行えます。
エアボクシングについては、コンタクトの無い安全なスポーツとして、男女、小学生から７０歳代の高齢者を対象
に競技を行っています。
是非、新しい取り組みとしてご一考していただければと存じます。

活動可能については、平日・時間帯、勤務条件は、相談させていただければと存じます。

よろしくお願いいたします。

57 男性 50代 硬式テニス 横浜市（全域）／川崎市（全域） JSPO（テニス）コーチ１ 令和元年～現在 県立高校テニス部外部指導員 有

自己PR
明るく楽しく、テニスを楽しいと感じて貰えるように、していきたい。

活動可能な曜日
土日

58 男性 50代 サッカー
横浜市(金沢区、港南区、磯子区、南
区、栄区、中区、保土ヶ谷区、旭区、
戸塚区)／横須賀市／逗子市／葉山町

JFA公認サッカーコーチC級ライセ
ンス
サッカー４級審判員

2014年～2024年(現在）　横浜市金沢区内のスポーツ少年団で指導 有

〇応募の動機
・地元の少年団で10年間、小学生を指導しています。長男（2024年2月末現在；高校3年生）在籍時にボランティア
コーチとして活動を始め、子供達の頑張っている姿を見ることにやりがいを感じて続けてきました。
・一方、以前から指導の幅を広げたいという思いから中学生以上の指導育成にも関心があったところ、昨年、神奈
川県の部活動地域移行の取組みを知りました。ぜひ応募したいと考え改めてC級ライセンスを取得しました。
・また、長男の部活動での活動を6年間垣間見てきたなかで、部員数に比較し指導者が不足しており学校現場では指
導機会を十分得られていないケースがある、ということも感じてきました。そのような環境でお役に立てることが
あれば大変嬉しく思います。

〇活動可能な曜日・時間帯
・土日祝日の日中

〇希望条件
・車で通えると有難いです。
・上記応募動機のため報酬は交通費程度頂ければ十分です。

souyuzu@gmail.com

59 男性 50代 卓球 大磯町
平成３０年１２月～令和６年３月現在　大磯町立国府中学校で女子卓球部の部活動指導
員。

有
活動可能な曜日：土日（時間帯は制約なし）
卓球を楽しんでもらえるように指導をしたいと思っています。
卓球を生涯スポーツとして、より良い人生の一助となればよいと考えています。

61 男性 60代 バドミントン 横須賀市／三浦市／葉山町
公益財団法人日本スポーツ協会
公認　バドミントンコーチ4

平成1年から現在ジュニアクラブで指導
平成27年から平成30年横須賀市立不入斗中学校の部活動外部コーチとして指導

有

学校の部活動外部コーチ希望
活動日時時間帯は相談
元神奈川県小学生バドミントン連盟　理事長
現在　横須賀市スポーツ指導者協議会　常任委員
予定　令和6年4月1日から副会長

09032233279 badminton.kanagawa.ss@docomo.ne.jp

62 男性 60代 ソフトボール 横浜市(北部)／川崎市(中部～北部) JSPO 公認ソフトボールコーチ1 川崎市北部の中学校にて、部活動立ち上げ、ソフトボール部顧問として指導歴約8年 有 milkchan1215@yahoo.co.jp

63 男性 50代 バドミントン 相模原市（全域）
JSPOバドミントンコーチ３

2014年～2015年 はやぶさウイングス(小学生)_監督
2016年～現在       相模原市立大野北中学校_バドミントン部外部指導員
2019年～現在       相模原市立中央中学校_バドミントン部外部指導員
2019年～現在　  相模原市立大野南中学校_バドミントン部外部指導員

有

2015年～2016年  日本ジュニアスポーツ少年団指導者登録
2015年～2019年、2022～2023年 全日本実業団バドミントン選手権大会コーチ参加_神奈川県代表
チーム
日本バドミントン指導者連盟会員
神奈川県バドミントン協会指導委員

活動可能な曜日・時間帯:土、日曜日/休日
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64 男性 30代 サッカー
厚木市／大和市／海老名市／座間市／
綾瀬市

日本サッカー協会の公認C級コーチ
日本フットサル協会の公認C級コー
チ

中高保健体育免許
外部コーチ経験あり
学校名：座間市立栗原中学校
競技等：サッカー部外部コーチ
指導時期：平成24年4月ー平成26年3月

学校名：横浜市立領家中学校
競技等：サッカー部顧問
指導時期：平成26年4月ー平成28年3月

大和シルフィードU15(女子中学生)
指導時期：平成28年4月ー平成29年3月

学校名：横浜翠陵高校
競技等：サッカー部外部コーチ
指導時期：令和3年4月ー令和5年8月

大和vista fc(幼児ー中学生)
チームの代表
指導時期：平成29年4月ー現在

有

幼児ー高校生、女子まで指導経験あります。
平日であれば調整できます。
週末は自チームがあるので予定次第です。
色々ご相談させてください。

65 男性 60代 その他(山岳・スポーツクライミング)

相模原市（全域）／平塚市／小田原市
／秦野市／厚木市／大和市／伊勢原市
／海老名市／座間市／南足柄市／綾瀬
市／寒川町／大磯町／二宮町／中井町
／大井町／松田町／清川村

JSPO（山岳）コーチ４
JSPO（スポーツクライミング）
コーチ２

昭和57年～平成29年　神奈川県立高等学校で山岳部等の部活動顧問として指導。
平成8年～平成29年　神奈川県山岳連盟で国体選手の育成、強化、国体監督等の指導。
平成30年～令和2年　神奈川県立山岳スポーツセンター職員としてリードクライミング等の
指導。
令和2年～令和４年　秦野市「はだの丹沢クライミングパーク」にてボルダリング等の指
導。

有

66 女性 70代 その他(スポーツウエルネス吹矢)
川崎市(多摩区、麻生区、川崎区、高津
区)

日本スポーツウエルネス吹矢協会
上級公認指導員
障がい者サポート公認指導員

スポーツウエルネス吹矢
平成23年～　ＮＰＯ法人中野島総合型スポーツクラブビルネで活動
令和元年～公認指導員
令和3年～障がい者サポート公認指導員
令和4年～上級公認指導員

有

ＮＰＯ法人中野島総合型スポーツクラブビルネの一教室としてスタートをしました。
今では川崎中野島ビルネ支部として日本スポーツウエルネス吹矢協会に属し活動をしています。
参加者は高齢の方が多く腹式呼吸を取り入れた健康に良いスポーツです。
また、ジュニア会員も多く大会も行われ、障害を持たれた方も参加、大会があり、もっとたくさん
の方に知っていただけたらと思うスポーツです。
学校部活動に参加出来るようになれば、スポーツが苦手な子でも吹矢は楽しいと思っていただくこ
とが出来ると確信しています。
体験会での反応は良いのですが、その場限りになり長続きできないので、そこを何とかしたいと考
えています。
川崎中野島ビルネ支部では報酬等ではなく楽しく、安全なスポーツだということを指導できればと
思っています。
何しろ指導者も高齢者が多く時間だけは沢山ありますので貢献できればと考えています。

hiroko251215@yahoo.co.jp

67 女性 40代 バドミントン
平塚市／小田原市／秦野市／南足柄市
／大井町／松田町／開成町

日本スポーツ協会（バドミント
ン）コーチ１

平成20年から中学校部活動で指導 有

子どもたちの視点と目線で一緒に考えて本人たちの疑問をなくしながら、人格形成と競技力の向上
をモットーにしています。家族、仲間、先生方などすべてに自然に感謝する気持ちを忘れずに子ど
もたちにはバドミントンに取り組んでもらいたいです。

平日は仕事をしてますので、活動は休日もしくは平日夜間が可能です。

zvq00432@nifty.com

68 男性 50代 バスケットボール 平塚市
JBA公認D級指導者
JSPO公認スポーツ指導者

平成2年～6年　神奈川県立大原高等学校　男子バスケットボール部　指導補助
平成27年～28年　平塚市立中原中学校男子バスケットボール部　平塚市中学校部活動地域
指導者

平成22年～現在　平塚市中原地区体育振興連絡協議会バスケットボール担当　地域スポー
ツ交流　育成指導

有

登録に際して「指導を希望しない」という選択肢はないと思ったのでありにチェックを入れさせて
いただきました。

長年地域（自治会、体育振興連絡協議会）で子どもたちに部活動やクラブチームでもなく、地域活
動としてバスケットボールの場を提供し続けているのでこのまま継続できれば特段部活動指導に関
わる必要性はないのかもしれません。

が、この部活動ガイドライン発布からの続く今後の地域スポーツの在り方、流れがわからないの
で、ここで参加登録して勉強させていただき、今後も子どもたちがスポーツを楽しむ場が継続でき
るような学びを得られたらと思い登録申請させていただきました。

0463337555 yasu4btree@outlook.jp

69 男性 40代 バレーボール 鎌倉市／藤沢市

JSPO（バレーボール）コーチ１
コーチングアシスタント
日本バレーボール協会公認C級審判
員

2019年から2021年　深沢ジュニアバレーボールクラブで指導
2022年から現在　鎌倉市立深沢中学校のバレーボール部で指導

有
・バレーボールを楽しんで、好きになってもらいたいと思っています。
・平日の日中帯は会社に勤務しているため、対応時間帯は要相談です。
・土日祝は柔軟に対応可能です。

osanoto@gmail.com

70 女性 30代 陸上競技
相模原市（全域）／厚木市／大和市／
海老名市／座間市／綾瀬市

中学校高等学校保健体育教員免許
日本スポーツ協会コーチングアシ
スタント

2012年から2013年
公立高校陸上競技部コーチとして指導
2013年から2016年
民間企業にて陸上競技を指導

有

社会人として3年間、民間の企業で陸上競技指導を行なってまいりましたが、自分の中で部活動・
クラブ活動の指導をやりたい気持ちあり、諦めきれず退職いたしました。
退職してから、部活動指導の地域移行のお話を聞き、今まで待ち望んでおりました。
活動可能曜日は、土日祝。
お時間や条件は要相談でお願いいたします。

71 男性 50代 アーチェリー 横須賀市／三浦市／葉山町
日本スポーツ協会(アーチェリー)
コーチ1

平成26年から　横須賀ジュニアアーチェリーアカデミーで指導。 有 08012703934

72 男性 50代 バドミントン
相模原市（全域）／厚木市／海老名市
／座間市／愛川町

平成22年から平成26年　旭中学校でバドミントン部の部活動指導。 有
中学校での部活動指導以外に、小学生と高校生の指導経験があります。
指導した生徒の中には、県大会出場者もいます。
平日も活動可能です。

09081107722 0sc38v0m04x164m@uqmobile.jp

74 男性 30代 その他(ダンス (K-POP,HIP-HOP))
横浜市（全域）／川崎市（全域）／相
模原市（全域）

JDAC認定ダンス指導員初級
JDAC認定ダンス指導員2級

・avex artist academy 特待生オーディション合格
・『サンリオダンスコンテスト関東大会 2013』優勝(全国大会出場権獲得)
・『サンリオダンスコンテスト関東大会 2014』優勝(全国大会出場権獲得)
・ツアー型ダンスコンテスト JSDA 主催
『D-1 オールジャパンストリートダンスコンテスト』(東京代表)全国大会 3 位
→E X I L E『Choo Choo TRAIN』PV 出演
→E X I L E 日本武道館ライブ同行出演(OP アクト)
→E X I L E ライブアリーナツアー全国同行出演(OP アクト・Choo Choo TRAIN・Kiss you) →ミュージックステーション 出演
→HEY!HEY! HEY!MUSIC CHAMP 出演
→NHK紅白歌合戦 出演
→劇団EXILEミュージカル 出演
→三代目 J Soul Brothers ライブツアー同行出演(サポートダンサー)
・日本最大級オーディション番組出演
→6000人から 101 人に選出され半年間の練習生を経験
→GYAO!放送・T B S 放送
→練習生として 50 媒体を超えるメディア・イベント出演
・スタジオコンサルティング
・大手保育企業キッズダンス開発
・インターナショナルスクール PE ダンス講師
・『アイドルソロクイーンコンテスト 2021』全国大会ダンス審査員
・『アイドルソロクイーンコンテスト 2022』全国大会ダンス審査員
・『アイドルソロクイーンコンテスト 2023』全国大会ダンス審査員
・港区公立小学校、中学校指導
→港区ダンス大会 小学校部門金賞(優勝)、中学校部門銀賞(準優勝)
・アーティスト、YouTuber、アイドル振り付け指導

有

初めまして。
様々な経験を部活動で頑張る子ども達に伝えていきたいと思い、登録させていただきました。
ジャンルはK-POPとHIP-HOPになります。
今まで500人以上の生徒を指導し、
様々な環境で楽しさを感じていただきました。
初心者から上級者まで対応可能で、
週末の土日に部活を頑張りたい学校も可能です。
よろしくお願い申し上げます。

hayatoo.inc@gmail.com

75 男性 30代 サッカー
平塚市／秦野市／厚木市／伊勢原市／
海老名市／寒川町／愛川町／清川村

日本サッカー協会公認C級コーチ
日本サッカー協会公認ゴールキー
パーレベル1コーチ
サッカー2級審判員
サッカー3級審判インストラクター

有

77 男性 60代 ソフトテニス
横浜市（全域）／横須賀市／鎌倉市／
藤沢市／茅ヶ崎市

JSPO（ソフトテニスコーチ3、アシ
スタントマネージャー）
日本ソフトテニス連盟マスターア
ンパイア

「指導歴」
1981年～1985年：静岡市のソフト協会によるスクールにおいて中学校生、高校生、一般の
指導を行う。
1986年～1990年：名古屋市の所属団体にて一般の方への指導を行う。
1991年～2016年：藤沢市の所属団体「浜砂クラブ」のスクールで小学生、中学生の指導を
実施。

有

自己PR（指導方法について）
・多くの競技の中から折角ソフトテニスを選んでいただいたのでソフトテニスの面白さ、楽しさを
もっと感じていただきたい。
・生徒の目標に対して少しでも近づけるように技術的、精神的、体力的なことを伸ばしてあげた
い。
・少しでも人間形成のお役に立ちたい、またそれに伴い自己の指導力の向上を図りたい。
※活動可能な曜日・時間帯、希望する勤務条件（交通費・報酬等)については要相談とさせてくだ
さい。

yamanaka-ymy@nifty.com
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78 男性 60代 ラグビー 相模原市（全域）
JSPO（ラグビーフットボール）
コーチ3

相模原ラグビースクール指導員1995ｰ2020
相模台工業高校・神奈川総合産業高校ラグビー部部活指導補助1990ｰ2017

有
活動日程は、今後の勤務状況により変化するので登録のみ希望。外部指導者として活動可能になれ
ば連絡します。

o.katsumata@gmail.com

79 男性 50代 軟式野球／硬式野球
小田原市／南足柄市／大井町／松田町
／開成町

なし
地域総合型スポーツクラブにおいて
・平成17年から平成28年、令和4年から現在小学生部をコーチとして指導
・平成29年から30年社会人部で硬式野球監督として指導

有
・勝利至上主義よりの脱却、ノーサインで自分で状況判断をする考える野球をモットーとして現在
指導しております。
・活動は現状は土日祝祭日となります。

arakiri@dj8.so-net.ne.jp

80 男性 40代 軟式野球／硬式野球

横浜市（全域）／川崎市（全域）／相
模原市（全域）／横須賀市／平塚市／
鎌倉市／藤沢市／小田原市／茅ヶ崎市
／逗子市／三浦市／秦野市／厚木市／
大和市／伊勢原市／海老名市／座間市
／南足柄市／綾瀬市／葉山町／寒川町
／大磯町／二宮町／中井町／大井町／
松田町／山北町／開成町／箱根町／真
鶴町／湯河原町／愛川町／清川村

JSPO（軟式野球）コーチ１
全日本野球協会公認野球指導者 基
礎I U-12、U-15

平成１９年～平成２１年　社会人野球クラブチーム 　NAGOYA２３ コーチ。
平成２４年～平成２５年　愛知県東郷町立諸輪中学校　軟式野球部顧問。
令和３年～令和４年　千葉県明聖高等学校　硬式野球部外部指導員。
令和２年～令和５年　東京都国分寺市立第一中学校　軟式野球部部活動指導員。
平成２６年～令和６年　野球個人指導業　小学生～成人の方、計７０人以上（継続中）。

有
アメリカの大学に野球留学経験あり。様々な世代、年代の野球の指導経験あり。特技は野球動作分
析・改善で、独学で学び、論理的・科学的根拠から、効率的な野球の動作を指導可能。

09027666483 hamamotoken@hotmail.co.jp

81 男性 60代 剣道
横浜市(戸塚区、泉区、栄区)／藤沢市
／茅ヶ崎市／大和市／海老名市

柿生高校　昭和57年4月-昭和61年3月
柏陽高校　昭和61年4月-平成9年3月
永谷高校　平成9年4月-平成12年3月
瀬谷高校　平成12年4月-平成18年3月
横浜桜陽高校　平成18年4月-平成22年3月
横浜平沼高校　平成22年4月-平成31年3月
上記高校にて教員として剣道部を指導。

舞岡高校　平成31年4月-令和2年3月
座間高校　令和4年4月-令和6年3月
上記高校にて再任用教員として剣道部を指導。

平成12年　神奈川県国体監督
　　　　　（高校剣道）

有

昭和56年筑波大学　体育専門学群卒業　大学４年時には、全日本関東学生大会（団体）で優勝。

教員免許:高校II種　保健体育
　　　　  中学I種　保健体育
剣道教士七段

高校の部活では43年間、剣道の指導にあたってきました。
また、平成12年には神奈川県国体監督を務め、神奈川県剣道で初めて全国優勝を果たしました。

現在、再任用教員生活を終え、年齢的には若くはありませんが、地域の方々と中学生に剣道の良さ
を伝えていきたいです。

週3回程度が希望です。
報酬につきましては、相談の上決めたいと思います。

mbaseball.kazu.tomo@docomo.ne.jp

82 男性 30代 サッカー

横浜市（全域）／相模原市（全域）／
平塚市／藤沢市／小田原市／秦野市／
厚木市／海老名市／座間市／南足柄市
／中井町／大井町／松田町／山北町／
開成町／愛川町／清川村

JFA公認指導者　C級コーチ 2017年-2024年現在　ヴェルディ相模原で指導 有 08020693180 suenodeportes@gmail.com

83 男性 30代 その他(ゴルフ)
横浜市（全域）／川崎市（全域）／
茅ヶ崎市

２０１５年～２０１８年　JGTOツアープレーヤーとして活動
２０１８年からゴルフコーチとして活動
２０２４年１月からゴルフダイジェスト・オンライン、キッズゴルフでコーチ登録

有

（株）ゴルフダイジェスト・オンラインが運営する小学生～中学生を対象としたゴルフレッスンを
実施します。
レッスン内容は練習場での団体レッスン、ゴルフ場本コースを使ったラウンドレッスンや長期休暇
を利用したゴルフ合宿なども実施しています。
ゴルフというスポーツは、あまり身近ではなく敷居が高いというイメージを持たれがちですが、ク
ラブ活動、習い事として気軽にゴルフに触れてもらい、ゴルフを通じてマナーや協調性などを身に
つけてもらえるレッスンをご提供します。
＜実施する活動内容＞
・茅ヶ崎市にあるGDO茅ヶ崎ゴルフリンクスを利用したゴルフレッスンや子供たちが楽しめるイベ
ント
・練習場を利用したゴルフレッスン
・学校でのゴルフレッスン
※レッスン内容やレッスン日程などは、ご希望にあわせて検討させていただきますので、ご気軽に
ご連絡ください。

0356562871 kidsgolfinfo@golfdigest.co.jp

84 男性 70代
その他(トライアスロン，水泳，自転

車，長距離走)

横浜市(東部の区(それ以外は要相談))
／川崎市(南部の区(それ以外は要相
談))

JSPO（トライアスロン）コーチ１

指導歴：なし

市民トライアスリート歴：37年
審判員歴：28年
審判員資格：日本トライアスロン連合公認審判員　第１種
　　　　　　ワールドトライアスロン公認Technical Official　Level1

有
超多忙な教育現場の改善に貢献したいと考えています。
高齢ですが、それゆえ比較的自由に時間をとれます。
選手の自主性を高めるよう活動したいと考えます.

85 男性 50代 卓球
横浜市(緑区青葉区)／川崎市(麻生区宮
前区多摩区)／相模原市（全域）／大和
市

日本スポーツ協会公認コーチ2 卓
球

町田市立町田第一中学校卓球
部活動指導員　令和三年から令和六年

有
職業は消防士で非番や休日を利用し活動したいと思います。
隔日勤務なので平日や土日も活動できますのでよろしくお願いします。

09060411753 ko.angler.xx@gmail.com

86 男性 40代 ラグビー 茅ヶ崎市／寒川町

日本ラグビーフットボール協会公
認A級コーチ/JSPOラグビーフット
ボールコーチ3
日本コオーディネーショントレー
ニング協会　普及員

[指導歴］
愛知学院大学ラグビー部　FWコーチ（2005-2006）
早稲田大学ラグビー蹴球部 ポジションコーチ（2011）
県立柏陽高校ラグビー部 部活動インストラクターとしてFWを指導（2008-2010/3）
県立湘南高校ラグビー部 部活動インストラクターとしてチームを指導（2010/4-2023/1）
一般社団法人　茅ヶ崎ラグビースクール 　理事　コーチ
2015年～現在　3年生～6年生のヘッドコーチ
2018年～現在　副校長

有 地域活動と学校部活動との連携によるエコシステムを構築できればと思っております。 ohse80@hotmail.com

87 男性 50代 バスケットボール

横浜市（全域）／川崎市（全域）／相
模原市（全域）／藤沢市／茅ヶ崎市／
厚木市／大和市／海老名市／座間市／
綾瀬市／寒川町

JSPO（バスケットボール）コーチ
１

令和3年4月から令和5年12月
私立横浜清風高校男子バスケット部でスキルコーチ
令和6年1月から現在
私立東海大相模高校女子バスケット部でスキルコーチ
その他全国の大学、高校からの依頼を受けて出張し指導中。
スペシャルオリンピックス日本にてユニファイドバスケットボール日本代表監督（2015年
ロサンゼルス世界大会）

有

バスケットボールで世界を笑顔で繋げる。をライフワークに活動しています。
日頃よりバスケットボールを通じて、まずは好きなことを全力で努力することを学び、スポーツの
楽しさや厳しさの中から心と身体の育成に努めています。
活動日や時間帯などはその都度ご相談させていただきます。

trinity.bbs@icloud.com

88 男性 40代 軟式野球／ソフトテニス
横浜市（全域）／川崎市(相鉄線から直
通線で行ける範囲)／藤沢市／大和市／
海老名市

〇スポーツコーチングリーダー
日本スポーツ協会

〇部活動指導員検定3級　日本部活
動指導研究協会

軟式野球
小学3年～現在も草野球チームでプレー

硬式テニス
大学4年間プレー

指導歴
2013年～2016年　若竹ミニバスケットボールクラブにてアシスタントコーチとして指導
　　　　　　　　　当時はＤ級ライセンスを取得
2017年～2018年　本宿中学校ソフトテニス部にて顧問の教員から依頼されボランティアと
して指導
2023年～2024年　港南台第一中学校ソフトテニス部にて、部活動指導員として指導
　　　　　　　　　男子県大会出場　女子市大会ベスト16

有

褒めて伸ばすことを基本として、安全に、楽しく、正しくをモットーに活動しております。
また、コロナで失った若者の経験の機会を増やしたく、考えております。
できれば、部活動指導員を希望します。
学生の集団活動、若い時期の成功体験は、中高生の成長にとって重要と考えております。

活動可能日：土曜日、日曜日、祝日
勤務条件：交通費が出ればありがたいです。

どうぞ、よろしくお願いいたします。



かながわ地域クラブ活動指導者データベース　登録者一覧(運動系)

指導者No. 性別
年代

(登録申
請時)

指導可能な競技等 指導可能な市町村 保有している指導者資格 指導・活動歴
学校部活動の指導者（部活動指
導員、外部指導者）としての活
動希望の有無

その他（特記事項、自己PR等） 連絡先（電話番号） 連絡先（メールアドレス） 連絡先（その他）

連絡先が記載されていない指導者に依頼した

い場合は、e-kanagawa電子申請で情報提供依

頼申請を行ってください。

89 女性 50代
その他(バトントワリング、初級チア

ダンス、初級チアリーディング)
横浜市（全域）／横須賀市／鎌倉市／
逗子市

日本バトン協会公認指導員、UPAチ
アリーディングジャッジ

バトントワリング
競技団体にて平成元年～現在まで指導

平成6年から現在県内高等学校部活動でバトントワリング、ポンポン、チアリーディング指
導

有 活動曜日、時間、条件（報酬）は相談後調整させていただければと思います。

90 男性 40代 サッカー
横浜市(金沢区・磯子区・港南区・栄
区)

JFA公認B級コーチ（サッカー）

【活動歴】
小学2年～6年
藤沢市内少年サッカーチームでサッカーを経験。（キャプテンを経験）
中学1年～3年
藤沢市立中学校でサッカーを経験。（キャプテン・部長を経験）
高校1年～3年
神奈川県立高等学校でサッカーを経験。（キャプテン・部長を経験）
【指導歴】
2015年4月～2022年3月
金沢区内少年サッカーチームで親コーチとして7年間指導を経験。
（Aチーム：金沢区大会優勝経験あり、Bチーム：あすなろ大会優勝経験あり）
2016年12月
JFA公認C級コーチライセンスを取得。
（過去の経験による指導ではなく、未来につながる最新の指導を学ぶべくライセンス取得を志す）
2022年4月～2024年4月（現在）
金沢区内横浜市立中学校で外部コーチとして2年間指導を経験、現在継続中。
2024年3月
JFA公認B級コーチライセンスを取得。
（サッカーを通じて地域社会に貢献したい、また、適切な技術指導・戦術指導・コミュニケーションで子ども達に夢を持つことの
大切さや自分らしさという個性に自信を持ってもらいたいという思いから、上位ライセンス取得を志す）

有

住所：金沢区
年齢：2024年4月現在44歳
家族：妻・長男（中学3年）・長女（小学6年）
曜日：土曜・日曜・祝日（平日：会社勤務のため不可）
時間帯：指定なし
報酬・交通費：希望（ご依頼内容によりご相談させて頂けると幸いです）
指導方針：サッカーを通じて人生を学ぶこと、サッカーを楽しむこと、子ども達の性格や個性を尊
重すること、保護者も含めてOne（ワン）チームになること「One for all All for one」

91 男性 60代 ソフトテニス／硬式テニス 茅ヶ崎市

・JSPO
資格名：スポーツコーチングリー
ダー　取得年月：2023年04月01日
資格名：テニスコーチ1（2023年10
月講習修了：合格）　取得見込年
月：2024年10月

・神奈川県テニス協会
資格名：公認指導員　取得年月：
2024年04月01日

ソフトテニス：大学４年間専門部として活動（1976年～1980年）
硬式テニス；卒業後、趣味として活動継続（1980年～）
　　　　　　会社リタイア後、地域のNPO法人に所属し、地域の成人、小学生のテニス教室
を実施（2022年9月～）

有
・2021年に退職後、入社以来　40年余り続けていた硬式テニスのこれからの人生での係わり方を模
索中にNPO法人でのテニス教室のコーチ（球出し？）と出会い　幅広い年代の教室（小学生から90
代）でレッスン約2年間経過、継続中

vyb04715@gmail.com

92 男性 30代
サッカー／その他(ノルディック

ウォーキング)
横浜市(西区、神奈川区、保土ヶ谷区)

日本サッカー協会公認サッカー指導
者ライセンスB級

日本サッカー協会公認フットサル指
導者ライセンスC級

公益財団法人日本パラスポーツ協会
公認初級パラスポーツ指導員

一般社団法人全日本ノルディック
ウォーキング連盟公認指導員

中学高教諭一種（保健体育）
高等学校教諭一種（保健体育）

介護予防運動指導員

2007年4月　2011年3月 NPO Y.S.C.C.
サッカースクール指導（未就学児・幼児・小学生）

2011年3月　2015年3月 FCVIDA（東京）にてサッカージュニアユース（中学1から3年）、
ジュニア（小学1から6年）を指導

2015年3月　2019年NPO Y.S.C.C.にてセカンド（社会人）チーム指導
神奈川県成年国体チームスタッフ帯同
2019年3月　2021年6月　NPO NPO Y.S.C.C.にてアカデミーU12を担当

有

幼児から大人まで（高齢者体操含む）サッカーを中心にスポーツ、レクレーションを通して幅広い
年代の指導経験があります。
各年代、また個人個人のレベルに応じてアプローチを変えながら、コミュニケーションをとり、課
題解決に楽しさを見出させ、上達させながら、心身の成長を促していく指導をしていきます。
また経験してきた中でプロの世界に辿り着いた選手達はどのような取り組み意識で日々を過ごして
いるかなどの話などを交えながら、夢や目標の話を語り合い、互いに学びのある時間となる事を期
待しています。

また指導方針や成果目標などに要望があればそれに応えられるよう柔軟に対応致します。

希望日時
平日　週2回　15時-17時30分頃
土日　どちらか1回　2-3時間


