
令和４年度　かながわ自殺対策会議後援名義使用の事業報告について

イベント（講演会）名 主　催 開催日時 場　　所 内　　容 参加者

依存症治療の視点から医師の
講演動画「アルコール・薬物依存
症にならないために～リスクと心
のケア～」「「これ、ゲーム依存
症？」と悩んでいる方へ」」の2本
（各約5分）を市ホームページで
配信。
講師：神奈川県立精神医療セン
ター　医師　小林　桜児　氏
神奈川県立精神医療センター
医師　青山　久美　氏
※動画のＱＲコードを掲載した
リーフレットを関係機関に配布

オンライン開催
等

令和５年２月２７日（月）か
ら配信開始

相模原市オンライン　メンタルヘルス市民講座

120名

●第1部　講演
「孤立とは、孤独とは－　今わ
かっていること、これからできる
こと　－」
講師：太刀川　弘和　氏（筑波大
学医学医療系臨床医学域災害・
地域精神医学　教授）

●第2部　シンポジウム
「地域でできること、わたしたち
にできること」
シンポジスト：西　智弘　氏（一般
社団法人プラスケア代表理事／
川崎市立井田病院腫瘍内科部
長）
福正　大輔　氏（特定非営利活
動法人ホッとスペース中原）
太刀川　弘和　氏（筑波大学医
学医療系臨床医学域災害・地域
精神医学　教授）

川崎市役所第4
庁舎及びオンラ
イン

令和4年3月21日（月・祝）
13時30分～16時40分

川崎市
社会福祉法人川崎い
のちの電話

こころの健康セミナー

74名

産期のメンタルヘルス及び自殺
防止の観点からのゲートキー
パーの役割について理解を深め
る講演会を開催。

講師:横浜市立大学附属市民総
合医療センター　吉見　明香医
師

講演テーマ:「周産期からその後
の子育て期のうつ」

港南公会堂令和4年9月29日(木) 
横浜市こころの健康
相談センター・横浜市
立大学共催

横浜市立大学市民医療講
座
（エクステンション講座）

自殺対策講演会 神奈川県
令和４年９月３日（土）
14時～16時

オンライン開催

「日々是好日〜自死に向き合う
禅僧の立場から〜」
講師：　臨済宗建長寺派　独園
寺　住職
　　　　自死・自殺に向き合う僧侶
の会共同代表
藤尾　聡允氏

67名
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